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ఆంంధ్రప్రదేశ్‌‌లో గ్రామీణ ప్రాంంతాల సమగ్ర 
అభివృృద్ధిి, మౌలిక సదుపాయాల విస్తతరణ, రైతుల 
జీవన ప్రమాణాల పెంంపు లక్ష్యం�ంగా రాష్ట్ర ప్రభుత్వం�ం 
‘పల్లెె పం ండుగ 3.0’ కార్యయక్రమాన్నిి ప్రతిష్ఠాాత్మమకం�గా 
చేపట్టింం�ది. ముఖ్యయమంంత్రి నారా చంంద్రబాబు నాయుడు, 
ఉప ముఖ్యయమంంత్రి కొణిదెల పవన్ కల్యాాణ్ నేతృృత్వం�ంలో 
అమలవుతున్నన ఈ కార్యయక్రమంం ద్వాారా రాష్ట్రవ్యాాప్తంం�గా 
గ్రామీణ మౌలిక వ సతుల కల్పపనకు రూ.11,085 
కోట్లలను కేటాయింంచారు. కేం� ద్ర, రాష్ట్ర ప్రభుత్వాాల 
నిధులను సమన్వవయంం చేస్తూూ  గ్రామాల్లోో  అభివృృద్ధిి 

పనులను పె ద్దద ఎత్తుున చేపట్టటడంం ఈ కార్యయక్రమంం 
ప్రధాన ఉద్దేేశంం. ఈ కార్యయక్రమానికి శ్రీ పొట్టిి శ్రీరాములు 
నెల్లూూరు జిల్లాా  ఉదయగిరి ని యోజకవర్గం��లోని 
రామాపురం�  గ్రామంంలో శ్రీకారం�  చుట్టాారు. గ్రామీణ 
ప్రాంంతాల్లోో  ప్రజలకు అవసరమైన రహదారులు, 
డ్రైనేజీలు, పశువుల సంంరక్షణకు గోకులాలు, తాగునీటి 
సమస్యయల పరిష్కాారం�, పర్యాావరణహిత అభివృృద్ధిి వంంటి 
అంంశాలకు ప్రాధాన్యం�ం ఇస్తుున్నాారు.

పంంచాయతీరాజ్, గ్రామీణాభివృృద్ధిి శాఖకు 
కీలక బాధ్యయత

పలె్లె పంండుగ 3.0తో 
గా్రామీణాభివృృది్ధికి కొత్తత  ఊపు

	» ఆంంధ్రప్రదేశ్‌‌లో రూ.11,085 కోట్లలతో రహదారులు, పశుసంంవర్థథకంం, 
పారిశుద్ధ్యం��ం, ఉద్యాానవనాల అభివృృద్ధిికి భారీ ప్రణాళిక



4 OCT 2026

గ్రామీణ ప్రాంంతాల అభివృృద్ధిిలో పం ంచాయతీరాజ్ 
వ్యయవస్థథ కీలకమైనది. గ్రామ పం ంచాయతీలకు 
అవసరమైన మౌలిక సదుపాయాలను కల్పిం�ంచడంం, 
గ్రామీణ రహదారుల నిర్మాాణం ం, పారిశుద్ధ్యయ� వ్య యవస్థథల 
మెరుగుదల, స్థాానిక అవసరాలకు అనుగుణంంగా 
అభివృృద్ధిి పనులను గుర్తిం�ంచడంం వం ంటి అం ంశాల్లోో 
పంంచాయతీరాజ్ మరియు గ్రామీణాభివృృద్ధిి శాఖ 
ముఖ్యయమైన బాధ్యయతలను నిర్వవ హిస్తోంం�ది. ఉప 
ముఖ్యయమంంత్రి పవన్ కల్యాాణ్ నేతృృత్వం�ంలో గ్రామీణ 
ప్రాంంతాల అవసరాలను గుర్తిం�ంచి, వివిధ  ప్రభుత్వవ 
పథకాల ని ధులను సమన్వవయంం చేస్తూూ  అభివృృద్ధిి 
పనులను అమలు చేయడంం ఈ కార్యయక్రమంంలో 
ప్రాధాన్యయతను సం ంతరిం�చుకుంంది. కేం� ద్ర, రాష్ట్ర 
ప్రభుత్వాాల నిధుల సమీకరణతో గ్రామాల్లోో దీర్ఘఘకాలిక 
ప్రయోజనాలను అంందింంచే మౌలిక వసతులను అభివృృద్ధిి 
చేయడంంపై దృృష్టిి సారిం�చారు. గ్రామీణాభివృృద్ధిి అనేది 
కేవలంం నిర్మాాణ పనులకే పరిమితంం కాకుంండా, స్థాానిక 
ప్రజలకు ఉపాధి అవకాశాలు కల్పిం�ంచడంం, వ్యయవసాయ 
అనుబంంధ రం� గాలను ప్రోత్ససహింంచడంం, గ్రామాల 
ఆర్థిిక కార్యయకలాపాలను బ లోపేతంం చేయడంం వం ంటి 
విస్తృృ�త లక్ష్యాాలను కలిగి ఉంంది.

రూ.10,250 కోట్లలతో గ్రామీణ రహదారుల 
నిర్మాాణంం
పల్లెె పంండుగ 3.0లో గ్రామీణ రహదారుల అభివృృద్ధిికి 

అత్యయధిక ప్రాధాన్యం�ం కల్పిం�ంచారు. మొత్తంం� రూ.10,250 
కోట్లల వ్యయయంంతో రాష్ట్రవ్యాాప్తంం�గా 15,500 కిలోమీటర్లల 
మేర రహదారులను అభివృృద్ధిి చేయాలని  లక్ష్యం�ంగా 
పెట్టుుకున్నాారు. ఇంందులో రూ.7,550 కోట్లలతో 9,500 
కిలోమీటర్లల  మేర బీటీ రహదారులు, రూ.2,700 
కోట్లలతో 6,000 కిలోమీటర్లల మేర సిమెంంట్ కాంంక్రీట్ 
రహదారులను నిర్మిం�ంచనున్నాారు. ఈ రహదారుల వల్లల 
గ్రామాల నుంంచి పట్టటణాలకు రాకపోకలు సులభతరం� 
కావడంంతో పాటు రైతులు తమ వ్యయవసాయ ఉత్పపత్తుులను 
మార్కెెట్లలకు వేగంంగా త రలింంచేంందుకు అవకాశంం 
కలుగుతుంంది. విద్యాార్థుులు, ఉద్యోోగులు, అత్యయవసర 
వైద్యయ సేవలు పొంందాల్సిిన ప్రజలకు కూడా మెరుగైన 
రవాణా సౌకర్యాాలు అంందుబాటులోకి వస్తాాయి.

పశుసంంపద అభివృృద్ధిికి 22 వేల మినీ 
గోకులాలు
గ్రామీణ ఆర్థిిక వ్యయవస్థథలో కీలకమైన పాడి పరిశ్రమను 

బలోపేతంం చేయడానికి ప్రభుత్వం�ం ప్రత్యేేక చర్య యలు 



5 OCT 2026

చేపట్టింం�ది. రాష్ట్రవ్యాాప్తంం�గా 22,000 మినీ గోకులాల 
నిర్మాాణానికి రూ.300 కోట్లలను కేటాయింంచింంది. 
పశువులకు రక్షణ, మెరుగైన సంంరక్షణ సదుపాయాలు 
కల్పిం�ంచడంం ద్వాారా పాడి రైతులకు సహాయంం 
అంందింంచాలన్ననది ఈ కార్యయక్రమంం లక్ష్యం�ం. పశుసంంపద 
ఆధారం�గా జీవనోపాధి పొంందుతున్నన కుటుంంబాలకు ఈ 
చర్యయలు ఉపయోగపడతాయి. గ్రామీణ ప్రాంంతాల్లోో పాడి 
పరిశ్రమ విస్తతరణకు, రైతుల అనుబంంధ ఆదా యాన్నిి 
పెంంచేంందుకు కూడా ఇవి దోహదపడతాయి.

పారిశుద్ధ్యాా�నికి ‘మ్యాాజిక్ డ్రెయిన్లుు’
గ్రామాల్లోో పారిశుద్ధ్యయ� సమస్యయలను పరిష్కకరిం�చేంందుకు 

సుమారు రూ.110 కోట్లల వ్యయయంంతో 1,000 కిలోమీటర్లల 
మేర ‘మ్యాాజిక్ డ్రెయిన్లల’ నిర్మాా ణాన్నిి చేపట్టటనున్నాారు. 
మురుగునీటి నిర్వవ హణ మెరుగుపడటంం, వీధుల్లోో 
నీరు ని లిచిపోకుంండా చూడటంం, పరిశుభ్రమైన 
గ్రామ వాతావరణాన్నిి కల్పిం�ంచడంం ఈ పనుల ముఖ్యయ 
ఉద్దేేశాలు. గ్రామీణ ప్రాంంతాల్లోో  పారిశుద్ధ్యయ� మౌలిక 
వసతులు మెరుగుపడితే  ప్రజారోగ్యయ పరిరక్షణకు, 

పరిసరాల పరిశుభ్రతకు ప్రయోజనంం చేకూరుతుంంది.

50 వేల ఎకరాల్లోో ఉద్యాానవనాల విస్తతరణ
వ్యయవసాయ రం� గానికి అనుబంంధంంగా ఉద్యాానవన 

పంంటలను ప్రోత్ససహింంచేంందుకు రూ.225 కోట్లలతో 
50,000 ఎకరాల్లోో  తోటల విస్తతరణకు ప్రణాళిక 
రూపొంందింంచారు. ఉద్యాానవన శాఖ ఆధ్వవర్యం� ంలో 
ఈ కార్యయక్రమాన్నిి అమలు చేయనున్నాారు. పం ంటల 
వైవిధ్యాాన్నిి పెంంచడంం, రైతులకు అదనపు ఆదాయ 
అవకాశాలు కల్పిం�ంచడంం, గ్రామీణ ప్రాంంతాల్లోో 
వ్యయవసాయ ఆ ధారిత  ఉపాధిని  ప్రోత్ససహింంచడంం ఈ 
కార్యయక్రమంం ద్వాారా ఆశిస్తుున్నన ప్రయోజనాలు.

నెల్లూూరు జిల్లాాకు రూ.520 కోట్లల అభివృృద్ధిి 
పనులు
పల్లెె పంండుగ 3.0లో భాగంంగా శ్రీ పొట్టిి శ్రీరాములు 

నెల్లూూరు జిల్లాాకు సు మారు రూ.520 కోట్లల  విలువైన 
గ్రామీణ అభివృృద్ధిి పనులను కేటాయింంచారు. 
జిల్లాాలోని  గ్రామీణ రహదారులు, నీటి వ నరులు, 
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పశుసంంవర్థథక రం�గం ం తదిత ర మౌలిక సదుపాయాల 
అభివృృద్ధిికి ఈ ని ధులు వినియోగింంచనున్నాారు. 
ఉదయగిరి ని యోజకవర్గాానికి ప్రత్యేేకం�గా సు మారు 
రూ.121 కోట్లల  విలువైన పనులను గుర్తిం�ంచారు. 
వీటిలో 115 కిలోమీటర్లల  మేర సిమెంంట్ కాం ంక్రీట్, 
తారు రహదారుల నిర్మాాణంం, 1,200 చెరువులు, నీటి 
కుంంటల పునరుద్ధధరణ, 348 మినీ గోకులాల ఏర్పాాటు 
వంంటి పనులు ఉన్నాాయి. ఈ అభివృృద్ధిి కార్యయక్రమాలు 
గ్రామీణ ప్రజల దైనంందిన అవసరాలను తీర్చచడంంతో 
పాటు వ్య యవసాయంం, పశుపోషణ, స్థాానిక ఉపాధి 
రం�గాలకు ప్రోత్సాాహాన్నిి అంందింంచనున్నాాయి.

ఫ్లోోరైడ్ సమస్యయ పరిష్కాారానికి సుజల 
స్రవంంతి
నెల్లూూరు జిల్లాాలోని కొన్నిి ప్రాంంతాల్లోో భూగర్భభజలాల్లోో 

ఫ్లోోరైడ్ సమస్యయను తగ్గింం�చేం ందుకు ప్రభుత్వం�ం ప్రత్యేేక 
దృృష్టిి సారిం�చిం ంది. సు జల స్రవంంతి పథకం� కిం�ద 
ఎనిమిది మంండలాల్లోో 381 పనులకు రూ.52 కోట్లలను 
కేటాయింంచినట్లుు  సమాచారం�. ఫ్లోోరైడ్ ప్రభావిత 
ప్రాంంతాల్లోో సురక్షితమైన తాగునీటిని అంందుబాటులోకి 
తీసుకురావడంం ప్రజారోగ్యయ పరిరక్షణలో కీలకమైన 
అంంశంం. ఈ పనులు సమర్థథవంంతంంగా పూర్తతయితే 
స్థాానిక ప్రజలకు తాగునీటి సమస్యయ నుంంచి ఉపశమనంం 
లభింంచే అవకాశంం ఉంంది.

ఉదయగిరి కోటకు పర్యాాటక 
అనుసంంధానంం
చారిత్రక ప్రా ధాన్యం�ం కలిగిన ఉదయగిరి కోటకు 

రాకపోకలు సు లభతరం�  చేయడానికి నాలుగు 
కిలోమీటర్లల మేర రహదారి నిర్మాాణానికి రూ.2.5 కోట్లలను 
కేటాయింంచారు. ఈ రహదారి అభివృృద్ధిి పర్యాాటకుల 
రాకను ప్రోత్ససహింంచడంంతో పాటు  స్థాానికం�గా ఆర్థిి క 
కార్యయకలాపాలు పె రిగేంందుకు దో హదపడవచ్చుు. 
అదేవిధంంగా స్థాానిక చేతివృృత్తుుల కళాకారులు, ఉప్పుు 
ఉత్పపత్తిిదారులకు అవసరమైన మౌలిక సదుపాయాల 
అభివృృద్ధిికి కూడా ప్రాధాన్యం�ం కల్పిిస్తుున్నాారు. తద్వాారా 

గ్రామీణ వృృత్తుులు, స్థాానిక ఉత్పపత్తుులకు మార్కెెట్ 
అవకాశాలను మెరుగుపరచాలన్నన లక్ష్యం�ం ఉంంది.

గ్రామీణాభివృృద్ధిికి సమగ్ర కార్యాాచరణ
పల్లెె పంండుగ 3.0 కేవలంం రహదారుల నిర్మాాణానికి 

పరిమితమైన కార్యయక్రమంం కాదు. గ్రామీణ ప్రజల 
జీవన ప్రమాణాలను మెరుగుపరచడంం, వ్య యవసాయ 
అనుబంంధ రం� గాలను బ లోపేతంం చేయడంం, 
పారిశుద్ధ్యాా�న్నిి పెంంపొంందింంచడంం, తాగునీటి 
సమస్యయలను పరిష్కకరిం�చడంం, స్థాానిక వృృత్తుులకు 
ప్రోత్సాాహంం అం ందింంచడంం వం ంటి  అనేక అం ంశాలను 
సమన్వవయంం చేసిన సమగ్ర అభివృృద్ధిి ప్రణాళికగా 
దీనిని చూడవచ్చుు. అయితే, ఈ కార్యయక్రమంం ఆశింంచిన 
ఫలితాలను అం ందింంచాలంంటే ని ధుల సద్విినియోగంం, 
పనుల నాణ్యయత, ని ర్ణీీత  గడువులో నిర్మాా ణాల పూర్తిి, 
నిర్వవహణపై ప్రత్యేేక శ్రద్ధధ  అవసరం�. గ్రామస్థుుల 
భాగస్వాామ్యంం�, అధికారుల నిరం�త ర పర్యయవేక్షణ, 
పారదర్శశక అమలు కూడా కీలకం�.

పవన్ కల్యాాణ్ దార్శశనికతలో 
గ్రామీణాభివృృద్ధిి
పంంచాయతీరాజ్ మరియు గ్రామీణాభివృృద్ధిి 

శాఖకు బాధ్యయత వ హిస్తుున్నన  ఉప ముఖ్యయమంంత్రి పవన్ 
కల్యాాణ్ పాత్ర ఈ కార్యయక్రమంంలో ప్రత్యేేక ప్రాధాన్యాాన్నిి 
సంంతరిం�చుకుంంది. గ్రామీణ ప్రాంంతాల్లోో  ప్రజలకు 
అవసరమైన మౌలిక సదుపాయాలు అంందుబాటులోకి 
రావడంం, గ్రామ పం ంచాయతీలు మరిం�త  సమర్థం��గా 
పనిచేయడంం, అభివృృద్ధిి కార్యయక్రమాల ద్వాారా స్థాానిక 
అవసరాలు తీరడంం వం ంటి అం ంశాలు గ్రామీణ 
పరిపాలనలో కీలకమైనవి. గ్రామాల అభివృృద్ధేే  రాష్ట్ర 
అభివృృద్ధిికి పునాది. ఈ లక్ష్యం�ంతో చేపట్టిిన పల్లెె పంండుగ 
3.0 కార్యయక్రమంం ప్రణాళికాబద్ధంం�గా అమలైతే గ్రామీణ 
మౌలిక వ సతుల మెరుగుదలతో పాటు  రైతులు, 
పశుపోషకులు, చేతివృృత్తుుల వారు, సాధారణ గ్రామీణ 
కుటుంంబాల ఆర్థిి కాభివృృద్ధిికి దో హదపడే అవకాశంం 
ఉంంది.
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భారత్‌‌, పోలాంండ్‌‌ దేశాల మధ్యయ ద్వై ై�పాక్షిక 
సంంబంంధాలను మరిం�త బ లోపేతంం చేయడంం, 
వాణిజ్యయ–పెట్టుుబడులకు కొత్తత అవకాశాలను 

అంందిపుచ్చుుకోవడంం లక్ష్యం�ంగా భారత  ప్రధానమంంత్రి 
శ్రీ నరేంంద్ర మోదీ, పోలాంండ్‌‌ ప్రధానమంంత్రి శ్రీ 
డొనాల్డ్‌‌� ట స్క్‌‌�తో న్యూూఢిల్లీీలోని హైదరాబాద్‌‌ హౌస్‌‌లో 
సమావేశమయ్యాారు. ఈ సంందర్భం�ంగా ఇరు దేశాల మధ్యయ 
వ్యూూహాత్మమక భాగస్వాామ్యాాన్నిి మరిం�త  విస్తతరిం�చడంంతో 
పాటు, ప్రాంంతీయ, అంంతర్జాాతీయ అంంశాలపై పరస్పపర 
అభిప్రాయాలను పం ంచుకున్నాారు. అక్టోోబర్‌‌ 21 
నుంంచి 23 వ రకు భారత్‌‌లో అధికారిక పర్యయటనకు 
వచ్చిిన పోలాంండ్‌‌ ప్రధాని  డొనాల్డ్‌‌� ట స్క్‌‌�తో పాటు 
సుమారు 100 మంంది  ప్రముఖ సం ంస్థథల అధిపతులు, 
పారిశ్రామికవేత్తతలు, వ్యాాపార ప్రతినిధులతో కూడిన 
ఉన్ననతస్థాాయి బృం� ందంం కూడా పర్యయటింంచింంది. ఈ 
పర్యయటన ఇరు దేశాల మధ్యయ ఆర్థిిక, వాణిజ్యయ, సాంంకేతిక 
సహకారానికి మరిం�త ఊతమిస్తుంం�దని భావిస్తుున్నాారు. 

2030 నాటికి వాణిజ్యం�ం రెట్టింం�పు
భారత్‌‌, పోలాంండ్‌‌ ఆర్థిి క వ్య యవస్థథల మధ్యయ 

పరస్పపర అనుకూలతలను గుర్తిం�ంచిన ఇరు దేశాల 
ప్రధానమంంత్రులు, 2030 నాటికి ద్వైై�పాక్షిక వాణిజ్యాాన్నిి 
ప్రస్తుుత  స్థాాయి నుం ంచి రె ట్టింం�పు చేయాలని  లక్ష్యం�ంగా 
నిర్దేేశింంచుకున్నాారు. భారతదేశంంలో ఉన్నన  విస్తృృ�త 
వినియోగదారుల మార్కెెట్‌‌, నైపుణ్యం�ం కలిగిన మానవ 
వనరులు, వేగంంగా అభివృృద్ధిి చెం ందుతున్నన త యారీ, 
ఆవిష్కకరణల రం� గాలను వినియోగింంచుకోవాలని 

భారత్–పోలాంండ్ 
వ్యూూహాత్మమక భాగస్వాామ్యాానికి కొత్తత  ఊపు

హైదరాబాద్ హౌస్‌‌లో ప్రధాని నరేంంద్ర మోదీ, �
పోలాంండ్ ప్రధాని డొనాల్డ్్ టస్క్్ భేటీ

	» 2030 నాటికి ద్వైై�పాక్షిక వాణిజ్యాాన్నిి రెట్టింం�పు చేయాలని లక్ష్యం�ం
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పోలాంండ్‌‌ కం�పె నీలకు ప్రధాని  మోదీ ఆహ్వాానం ం 
పలికారు. పోలాంండ్‌‌ ఆర్థిి క వ్య యవస్థథ ఒక ట్రిలియన్‌‌ 
అమెరికన్‌‌ డాలర్లల స్థూూల దేశీయోత్పపత్తిి (జీడీపీ) స్థాాయిని 
అధిగమింంచడాన్నిి ప్రధాని  మోదీ అభినంందింంచారు. 
అలాగే, భారత్‌‌లో పె ట్టుుబడులు పెట్టేం ం�దుకు పోలిష్‌‌ 
సంంస్థథలకు ఉన్నన అవకాశాలను వివరిం�చారు. మరోవైపు, 
పోలాంండ్‌‌ దేశాన్నిి మధ్యయ, తూర్పుు యూరప్‌‌తో పాటు 
విస్తృృ�త యూరోపియన్‌‌ మార్కెెట్లలలోకి ప్రవేశింంచేంందుకు 
భారతీయ వ్యాాపార సంంస్థథలు ఉపయోగింంచుకోగల కీలక 
ద్వాారం�గా ప్రధాని టస్క్‌‌� అభివర్ణిం��చారు. 

వ్యూూహాత్మమక భాగస్వాామ్యాానికి మరింంత 
బలంం
2024 ఆగస్టుులో ప్రధాని నరేంంద్ర మోదీ పోలాంండ్‌‌లో 

పర్యయటింంచిన సం ందర్భం�ంగా భారత్‌‌–పోలాంండ్‌‌ 
సంంబంంధాలను వ్యూూహాత్మమక భాగస్వాామ్యయ స్థాాయికి 
పెంంచారు. 2024–2028 కార్యాాచరణ ప్రణాళిక 
ద్వాారా నిర్దేేశిం ంచిన లక్ష్యాాల అమలును సమీక్షిస్తూూ, 
పరస్పపర ప్రయోజనాలను అం ందింంచే స్ప పష్టటమైన 
ఫలితాలను సాధిం ంచాలని  ఇరు దేశాల నాయకులు 
పునరుద్ఘాాటింంచారు. ఉన్ననతస్థాాయి  సమావేశాలు, 
సంంస్థాాగత చర్చ చలు, పార్లలమెంంటరీ సం ంబంంధాలు, 
రాష్ట్రాాలు–ప్రాంంతీయ సం ంస్థథల మధ్యయ పరస్పపర 
సహకారాన్నిి మరిం�త పెంంచుకోవాలని నిర్ణణయింంచారు. 

రక్షణ, సాంంకేతిక రంంగాల్లోో సహకారానికి 
అవకాశాలు
వాణిజ్యం�ం, పె ట్టుుబడులతో పాటు  రక్షణ, అభివృృద్ధిి 

చెంందుతున్నన సాం ంకేతికతలు, పునరుత్పాాదక ఇం ంధనంం, 
విద్యయ, సాం ంస్కృ�ృతిక సం ంబంంధాలు, ప్రజల మధ్యయ 
పరస్పపర సం ంబంంధాలు వం ంటి రం� గాల్లోో  సహకారాన్నిి 
విస్తతరిం�చేంందుకు ఈ పర్యయటన దోహదపడనుంంది. భారత్‌‌–
యూరోపియన్‌‌ యూనియన్‌‌ సంంబంంధాల బలోపేతానికి 
కూడా ఈ చర్చ చలు ప్రా ధాన్యం�ం సం ంతరిం�చుకున్నాాయి. 
భారత్‌‌–యూరోపియన్‌‌ యూనియన్‌‌ స్వేేచ్ఛా ా వా ణిజ్యయ 
ఒప్పం�ందంం (FTA) త్వవ రగా ఖ రారు కావడంం, దాని 
అమలు ద్వాారా వాణిజ్యం�ం, పెట్టుుబడులు, అంంతర్జాాతీయ 
సరఫరా వ్యయవస్థథల్లోో కొత్తత అవకాశాలు ఏర్పపడటంంపై ఇరు 
దేశాల నాయకులు దృృష్టిి సారిం�చారు. 

ప్రజల మధ్యయ సంంబంంధాలకు ప్రాధాన్యం�ం
భారత్‌‌, పోలాంండ్‌‌ దేశాల మధ్యయ స్నేే హపూర్వవక 

సంంబంంధాలకు చారిత్రక నేపథ్యం�ం ఉంంది. వాణిజ్యయ, దౌత్యయ 
సంంబంంధాలతో పాటు సాం ంస్కృ�ృతిక మార్పిిడి, విద్యాా 
సహకారం�, ప్రజల మధ్యయ అనుబంంధాలను మరిం�త 
బలోపేతంం చేయడంం ద్వాారా ఈ భాగస్వాామ్యాాన్నిి 
విస్తతరిం�చవచ్చచని  ఇరు దేశాలు భావిస్తుున్నాాయి. 
పర్యయటన ముగిం�పులో ప్రధాని  డొనాల్డ్‌‌� ట స్క్‌‌�, ప్రధాని 
నరేంంద్ర మోదీకి పోలాంండ్‌‌ పర్యయటనకు రావాల్సిం�ందిగా 
ఆహ్వాానంం అంందింంచారు. భారత్‌‌–పోలాంండ్‌‌ వ్యూూహాత్మమక 
భాగస్వాామ్యాాన్నిి మరిం�త లోతుగా, విస్తృృ�తంంగా అభివృృద్ధిి 
చేయాలన్నన ఉమ్మమడి సంంకల్పాాన్నిి ఇరు దేశాల నాయకులు 
వ్యయక్తం�ం చేశారు. మొత్తంం�గా, ప్రధాని  నరేంంద్ర మోదీ, 
పోలాంండ్‌‌ ప్రధాని  డొనాల్డ్‌‌� ట స్క్‌‌�  సమావేశంం భారత్‌‌–
పోలాంండ్‌‌ సం ంబంంధాల్లోో  మరో కీలక ముం ందడుగుగా 
నిలిచింంది. 2030 నాటికి ద్వై ై�పాక్షిక వా ణిజ్యాాన్నిి 
రెట్టింం�పు చేయాలన్నన  లక్ష్యం�ం, పె ట్టుుబడుల విస్తతరణ, 
సాంంకేతిక సహకారం�, యూరోపియన్‌‌ మార్కెెట్లలతో 
అనుసంంధానంం వంంటి అంంశాలు రానున్నన సంంవత్ససరాల్లోో 
ఇరు దేశాల ఆర్థిిక భాగస్వాామ్యాానికి కొత్తత దిశానిర్దేేశంం 
చేయనున్నాాయి. 
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విదేశాల్లోోని  ప్రముఖ  విశ్వవవిద్యాాలయాలు, 
పరిశోధనా సం ంస్థథల్లోో  పనిచేస్తుున్నన  భారతీయ 
శాస్త్రవేత్తతలు, పరిశోధకుల నైపుణ్యాాన్నిి దేశాభివృృద్ధిికి 
వినియోగింంచుకునే లక్ష్యం�ంతో భారత  ప్రభుత్వం�ం 
ప్రారం�భింంచిన ప్రత్యేేక కార్యయక్రమంం వజ్రా (VAJRA 
– Visiting Advanced Joint Research) 
ఫ్యాాకల్టీీ పథకం�. అంంతర్జాాతీయ స్థాాయిలో పరిశోధనా 

అనుభవాన్నిి సం ంపాదింంచిన ప్రవాస భారతీయులకు, 
దేశంంలోని  ప్రముఖ  విద్యాా, పరిశోధనా సం ంస్థథలతో 
కలిసి పనిచేసే అవకాశాన్నిి ఈ పథకం�  కల్పిిస్తుంం�ది. 
ప్రపంంచవ్యాాప్తంం�గా భారతీయ శాస్త్రవేత్తతలు, సాంంకేతిక 
నిపుణులు పరిశోధన, ఆవిష్కకరణలు, వైద్యయ విజ్ఞాానంం, 
కృృత్రిమ మేధస్సుు, జీవసాంంకేతిక విజ్ఞాానంం, అంంతరిక్ష 
పరిశోధన, నూత న ఇం ంధన వ నరులు వం ంటి  అనేక 

ప్రర వాస భారతీయ శాస్త్రర వేత్తత లకు 
వజా్రా పథకం�

	» ప్రవాస భారతీయ శాస్త్రవేత్తతలకు వజ్రా పథకంం
	» భారత పరిశోధనా రంంగంంలో భాగస్వాామ్యాానికి కేంంద్ర ప్రభుత్వవ ప్రత్యేేక కార్యయక్రమంం
	» విదేశీ మేధస్సుు – దేశీయ పరిశోధనలకు బలంం
	» అర్హుులైన ప్రవాస నిపుణులకు భారతీయ విద్యాాసంంస్థథలతో కలిసి పనిచేసే అవకాశంం
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రం�గాల్లోో త మ ప్రతిభను చాటుకుంంటున్నాారు. వా రి 
అంంతర్జాాతీయ  అనుభవంం, ఆ ధునిక పరిశోధనా 
పద్ధధతులు భారతదేశంంలోని  విద్యాార్థుులు, యువ 
పరిశోధకులకు ఉపయోగపడేలా  చేయడంం వ జ్రా 
పథకం� ప్రధాన ఉద్దేేశంం.

విదేశీ పరిశోధకులతో సంంయుక్తత 
పరిశోధనలు
వజ్రా పథకం� ద్వాారా అర్హుులైన విదేశీ పరిశోధకులు 

భారతదేశంంలోని ఐఐటీలు (IITs), ఐఐఎస్‌‌ఈఆర్‌‌లు 
(IISERs), ఇతర అర్హహత కలిగిన విద్యాా, పరిశోధనా 
సంంస్థథలతో కలిసి పనిచేయవచ్చుు. భారతీయ 
శాస్త్రవేత్తతలతో సం ంయుక్తత పరిశోధనా ప్రా జెక్టుులను 
చేపట్టటడంం, కొత్తత సాం ంకేతిక పరిజ్ఞాానాన్నిి పరిచయంం 
చేయడంం, విద్యాార్థుులకు మార్గగదర్శశకత్వం�ం అంందింంచడంం 
వంంటి  కార్యయకలాపాలకు ఈ పథకం� ప్రా ధాన్యం�ం 
ఇస్తుంం�ది. ఈ కార్యయక్రమంం ద్వాారా విదేశాల్లోో పనిచేస్తుున్నన 
నిపుణులు త మ పరిశోధనా పరిజ్ఞాానాన్నిి భారతీయ 
విద్యాాసంంస్థథలతో పంంచుకోవడంంతోపాటు, అంంతర్జాాతీయ 
పరిశోధనా సంంస్థథలతో దేశీయ సంంస్థథల మధ్యయ సహకార 
సంంబంంధాలను బలోపేతంం చేయవచ్చుు.

ఏడాదికి మూడు నెలల వరకు సేవలు

ఈ పథకం�లో ఎంంపికైన పరిశోధకులు సంంబంంధిత 
మార్గగదర్శశకాల ప్రకారం� ఏడాదికి ఒకటి నుంంచి మూడు 
నెలల వ రకు భారతదేశంంలోని ఆ తిథ్యయ పరిశోధనా 
సంంస్థథలో పనిచేసే అవకాశంం పొం ందవచ్చుు. ఈ 
సమయంంలో పరిశోధనా కార్యయక్రమాల్లోో  పాల్గొొనడంం, 
విద్యాార్థుులకు శిక్షణ ఇవ్వవడంం, యువ  శాస్త్రవేత్తతలకు 
సలహాలు అం ందింంచడంం, కొత్తత పరిశోధనా ప్రాజెక్టుుల 
రూపకల్పపనలో భాగస్వాాములు కావడంం వంంటి పనులు 
చేపట్టటవచ్చుు.విదేశాల్లోో  పూర్తిికాలంం పనిచేస్తుున్నన 
శాస్త్రవేత్తతలు త మ ఉద్యోోగాలను వ దులుకోకుంండానే 
పరిమిత కాలంం పాటు భారతీయ పరిశోధనా వ్యయవస్థథకు 
సేవలంందింంచే అవకాశంం ఉం ండటంం ఈ పథకం�లోని 
ప్రత్యేేకత.

ఆర్థిిక ప్రోత్సాాహకాలు
వజ్రా పథకం� కిం�ద ఎంంపికైన పరిశోధకులకు నిర్దేేశిత 

నిబంంధనల ప్రకారం� ఆర్థిిక సహాయంం అంందింంచే విధానంం 
ఉంంది. అంందుబాటులో ఉన్నన పథక వివరాల ప్రకారం�, 
మొదటి నెలకు 15,000 అమెరికన్ డాలర్లుు, రెం� డో, 
మూడో నెలలకు ఒక్కోో  నెలకు 10,000 అమెరికన్ 
డాలర్లల  చొప్పుున ఆర్థిి క సహాయంం పేర్కొొనబడింంది. 
అయితే  ఈ మొత్తాాలు, చెల్లింం�పు విధానంం, అర్హహతలు 
ప్రస్తుుత మార్గగదర్శశకాల ప్రకారం� మారి ఉంండే అవకాశంం 
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ఉన్నం�ందున, ద రఖాస్తుుదారులు తాజా అధికారిక 
నిబంంధనలను పరిశీలింంచాలి.

ఎవరు దరఖాస్తుు చేసుకోవచ్చుు?
విదేశాల్లోోని  ప్రముఖ  విశ్వవవిద్యాాలయాలు, 

పరిశోధనా సంంస్థథలు లేదా పరిశోధన, అభివృృద్ధిి రం�గాల్లోో 
పనిచేస్తుున్నన  అర్హుులైన భారతీయ శాస్త్రవేత్తతలు, ప్రవాస 
భారతీయులు, భారత సంంతతికి చెంందిన పరిశోధకులు 
ఈ పథకం�లో అవకాశాలను పరిశీలింంచవచ్చుు. 
అభ్యయర్థుులకు సం ంబంంధిత రం�గం ంలో పరిశోధనా 
అనుభవంం, గుర్తిం�ంపు పొంందిన పరిశోధనా ప్రాజెక్టుులు, 
ప్రచురణలు, భారతీయ పరిశోధనా సంంస్థథతో సహకార 
ప్రతిపాదన వం ంటి అం ంశాలు కీలకం�గా ఉం ంటాయి. 
సాధారణంంగా, భారతదేశంంలోని సంంబంంధిత సంంస్థథలోని 
పరిశోధకుడితో కలిసి పరిశోధనా ప్రణాళికను 
రూపొంందింంచి, నిర్దేే శిత  ప్రక్రియ  ద్వాారా ద రఖాస్తుు 
సమర్పిం�ంచాల్సిి ఉం ంటుంంది. తుది  అర్హహతలు, ఎం ంపిక 
విధానంం, దరఖాస్తుుల స్వీీకరణ వివరాలను సంంబంంధిత 
అధికారిక సంంస్థథ నుంంచి నిర్ధాారిం�చుకోవాలి.

దేశీయ పరిశోధనలకు కొత్తత దిశ
వజ్రా పథకం�  ద్వాారా భారతీయ  విద్యాార్థుులకు 

అంంతర్జాాతీయ  పరిశోధనా ప్రమాణాలను తెలుసుకునే 
అవకాశంం లభిస్తుంం�ది. అదే విధంంగా, భారతీయ 
పరిశోధనా సం ంస్థథలకు కొత్తత సాం ంకేతిక పరిజ్ఞాానంం, 

ఆధునిక పరిశోధనా పద్ధధతులు, అంంతర్జాాతీయ సహకార 
ప్రాజెక్టుులను అంందిపుచ్చుుకునే అవకాశంం ఏర్పపడుతుంంది. 
ఆరోగ్యం�ం, వ్య యవసాయంం, పర్యాావరణంం, ఇం ంధనంం, 
కృృత్రిమ మేధస్సుు వం ంటి  దేశ ప్రా ధాన్యయ రం� గాల్లోో 
పరిశోధనలకు ఈ సహకారం� తోడ్పపడగలదు. ప్రవాస 
భారతీయుల భాగస్వాామ్యంం�  కేవలంం పె ట్టుుబడులు, 
ఆర్థిిక సహాయానికే పరిమితంం కాకుంండా, విజ్ఞాానంం, 
నైపుణ్యం�ం, ఆ విష్కకరణల రూపంంలోనూ  దేశానికి 
ప్రయోజనంం చేకూర్చచగలదని ఈ పథకం� సూచిస్తోంం�ది.

ప్రవాస మేధావులకు పిలుపు
విదేశాల్లోో  ఉన్ననత  స్థాాయి  పరిశోధనలు చేస్తుున్నన 

భారతీయ  శాస్త్రవేత్తతలు త మ మాతృృదేశంంలోని 
విద్యాాసంంస్థథలతో అనుసంంధానంం ఏర్పపరచుకుని, యువ 
పరిశోధకులకు మార్గగదర్శశకత్వం�ం అం ందింంచేంందుకు 
వజ్రా పథకం� ఒక అవకాశంంగా నిలుస్తుంం�ది. భారతీయ 
విద్యాాసంంస్థథలు కూడా ప్రపంంచవ్యాాప్తంం�గా ఉన్నన 
ప్రతిభావంంతులైన పరిశోధకులతో భాగస్వాామ్యాాన్నిి 
పెంంపొంందింంచుకోవడంం ద్వాారా దేశ  పరిశోధనా 
సామర్థ్యాా�న్నిి మరిం�త బ లోపేతంం చేయవచ్చుు. 
వజ్రా పథకానికి సం ంబంంధింంచిన తాజా అర్హహతలు, 
దరఖాస్తుు  ప్రక్రియ, వివరాలను సం ంబంంధిత  ప్రభుత్వవ 
అధికారిక వెబ్‌‌సైట్‌‌ www.vajra-india.in లో 
నిర్ధాారిం�చుకోవాలి. 
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ప్రపంంచవ్యాాప్తంం�గా విస్తతరిం�చి ఉన్నన  భారతీయ 
ప్రవాసులతో మాతృృభూమి సం ంబంంధాలను మరిం�త 
బలోపేతంం చేయడంం, దేశ  అభివృృద్ధిిలో వా రి 
భాగస్వాామ్యాాన్నిి ప్రోత్ససహింంచడంం లక్ష్యం�ంగా 19వ 
ప్రవాసి భారతీయ దివస్  (పిబిడి) సదస్సుును 2027 
జనవరి 7 నుంంచి 9వ తేదీ వరకు పశ్చిిమ బెంంగాల్ 

రాజధాని కోల్‌‌కతాలో నిర్వవహిం ంచనున్నాారు. పశ్చిిమ 
బెంంగాల్ రాష్ట్ర ప్రభుత్వవ భాగస్వాామ్యంం�తో భారత విదేశీ 
వ్యయవహారాల మంంత్రిత్వవ శాఖ ఈ ప్రతిష్ఠాాత్మమక సదస్సుును 
నిర్వవహింంచనుంంది. ఈ సదస్సుును భారత ప్రధానమంంత్రి 
శ్రీ నరేంంద్ర మోదీ ప్రారం�భిం ంచనున్నాారు. భారత 
రాష్ట్రపతి శ్రీమతి ద్రౌపది ముర్ముు  సదస్సుు  ముగింంపు 

కోల్ కతాలో 19వ ప్రర వాసి 
భారతీయ దివస్ సదస్సుు

	» 2027 జనవరి 7 నుంంచి 9 వరకు నిర్వవహణ
	» ప్రారంంభింంచనున్నన ప్రధాని నరేంంద్ర మోదీ
	» ప్రవాసి భారతీయ సమ్మాాన్ అవార్డుుల ప్రదానంం చేయనున్నన 
రాష్ట్రపతి ద్రౌపది ముర్ముు
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సమావేశానికి అధ్యయక్షత వహింంచడంంతో పాటు, వివిధ 
రం�గాల్లోో విశేష సేవలంందింంచిన ప్రవాస భారతీయులకు 
ప్రవాసి భారతీయ  సమ్మాాన్ అవార్డుులను ప్రదానంం 
చేయనున్నాారు. ఈ కార్యయక్రమంంలో భాగంంగా యువ 
ప్రవాస భారతీయుల కోసంం ప్రత్యేేకం�గా యువ పిబిడి 
విభాగాన్నిి కూడా నిర్వవహింంచనున్నాారు.  ప్రపంంచంంలోని 
వివిధ  దేశాల్లోో నివ సిస్తుున్నన  ప్రవాస భారతీయులు, 
యువ  ప్రవాస నాయకులు, పారిశ్రామికవేత్తతలు, 
నిపుణులు, విద్యాావేత్తతలు, ఆ విష్కకర్తతలు, ఇతర ప్రముఖ 
భాగస్వాాములు ఈ సదస్సుులో పాల్గొొననున్నాారు. 
వివిధ రం� గాల్లోో  ప్రవాస భారతీయులు సాధిం ంచిన 
విజయాలు, భారతదేశంంతో వా రి అనుబంంధంం, దేశ 
ఆర్థిిక, సా మాజిక, సాం ంస్కృ�ృతిక అభివృృద్ధిికి వా రు 
అంందిస్తుున్నన  సహకారం�  ఈ సదస్సుులో ప్రా ధాన్యం�ం 
సంంతరిం�చుకోనున్నాాయి.

మహాత్మాా గాంంధీ స్వవదేశాగమనానికి 
గుర్తుుగా ప్రవాసి భారతీయ దివస్
1915 జనవరి 9న ద క్షిణాఫ్రికా నుం ంచి 

భారతదేశానికి తిరిగి వచ్చిి న మహాత్మాా గాం ంధీ 
స్వవదేశాగమనాన్నిి స్మ మరిం�చుకుంంటూ ప్రతి సం ంవత్ససరం� 
జనవరి 9న ప్రవాసి భారతీయ దివస్‌‌ను నిర్వవహిస్తాారు. 
విదేశాల్లోో నివ సిస్తుున్నన భారతీయులతో దేశానికి ఉన్నన 
అనుబంంధాన్నిి గుర్తుుచేయడంం, వా రి విజయాలను 
గౌరవింంచడంం, భారతదేశ  అభివృృద్ధిిలో వా రి 
భాగస్వాామ్యాాన్నిి మరిం�త  పెంంపొంందింంచడంం ఈ 
కార్యయక్రమ ప్రధాన ఉద్దేేశాలు. ప్రవాస భారతీయులు 
ప్రపంంచవ్యాాప్తంం�గా వివిధ రం� గాల్లోో  విశేష  ప్రతిభను 
చాటుతూ భారతదేశానికి గౌరవాన్నిి తీసుకువస్తుున్నాారు. 
విజ్ఞాానశాస్త్రంం, సాం ంకేతిక పరిజ్ఞాానంం, వైద్యం�ం, విద్యయ, 
పరిశ్రమలు, వా ణిజ్యం�ం, పె ట్టుుబడులు, సాం ంస్కృ�ృతిక 
రం�గాల్లోో వా రు అం ందిస్తుున్నన  సేవలు దేశానికి ఎం ంతో 
విలువైనవి. ఈ నేపథ్యం�ంలో ప్రవాసి భారతీయ దివస్ 
సదస్సుు భారతదేశానికి, ప్రవాస భారతీయ సమాజానికి 
మధ్యయ స్నేే హపూర్వవక సం ంబంంధాలను బ లోపేతంం చేసే 
కీలక వేదికగా నిలుస్తోంం�ది.

యువతకు అవకాశాలు – భారత్‌‌తో 
మరింంత బలమైన అనుబంంధంం
19వ  ప్రవాసి భారతీయ దివస్   సదస్సుు 

గత  సమావేశాల విజయాలను కొనసాగిస్తూూ, 
ప్రపంంచవ్యాాప్తంం�గా ఉన్నన  ప్రవాస భారతీయులతో 
భారతదేశ సంంబంంధాలను మరిం�త పటిష్ఠంం� చేయనుంంది. 
ముఖ్యం�ంగా యువ  ప్రవాస భారతీయుల ప్రతిభ, 
ఆలోచనలు, ఆవిష్కకరణలు, నాయకత్వవ సామర్థ్యాా�లను 
భారతదేశ  అభివృృద్ధిితో అనుసంంధానింంచేంందుకు 
యువ  పిబిడి విభాగంం దో హదపడనుంంది. ప్రవాస 
భారతీయుల అనుభవాలు, నైపుణ్యాాలు, అంంతర్జాాతీయ 
పరిచయాలు, పె ట్టుుబడులు భారతదేశ  ప్రగతికి 
ఎలా  ఉపయోగపడగలవన్నన అం ంశాలకు ఈ 
సదస్సుు ప్రా ధాన్యయమివ్వవనుంంది. ప్రవాస భారతీయుల 
విజయాలను గుర్తిం�ంచి, వా రి సేవలను గౌరవింంచడంం 
ద్వాారా దేశంంతో వారి అనుబంంధాన్నిి మరిం�త బలోపేతంం 
చేయడంం ఈ సమావేశంం ముఖ్యయ లక్ష్యాాల్లోో ఒకటి. 

సాధారణంంగా ప్రవాసీ భారతీయ దివస్   సదస్సుుల 
రిజిస్ట్రేేషన్ ప్రక్రియ అధికారిక PBD India Official 
Portal ద్వాారా ఆన్‌ ‌లైన్‌‌లో జరుగుతుంంది. 19వ 
సదస్సుుకు (PBD 2027) సం ంబంంధింంచిన పూర్తిి 
షెడ్యూూల్, ఫీజు వివరాలు మరియు సాధారణ రిజిస్ట్రేేషన్ 
లింంక్ అధికారికం�గా వెబ్‌‌సైట్‌‌లో అం ందుబాటులోకి 
రానున్నాాయి. ఆ సక్తిి  గల ప్రవాస భారతీయులు 
మరిన్నిి వివరాల కోసంం త మ ప్రాంంతంంలోని  భారత 
రాయబార కార్యాాలయాలు లేదా  కాన్సుులేట్‌‌లను 
సంంప్రదింంచవచ్చుు. ప్రపంంచవ్యాాప్తంం�గా ఉన్నన 
భారతీయులను మాతృృభూమితో అనుసంంధానింంచే 
ఈ ప్రతిష్ఠాాత్మమక కార్యయక్రమంం, భారతదేశ  అభివృృద్ధిిలో 
ప్రవాస భారతీయుల భాగస్వాామ్యాాన్నిి మరిం�త 
పెంంపొంందింంచడంంతో పాటు, భారతీయ సం ంస్కృ�ృతి, 
సంంప్రదాయాలు, జాతీయ  విలువలను అం ంతర్జాాతీయ 
స్థాాయిలో ప్రోత్ససహింంచేంందుకు మరో ముఖ్యయమైన 
వేదికగా నిలవనుంంది.
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విదేశాల్లోో మంంచి ఉద్యోోగంం, అధిక జీతంం, మెరుగైన 
జీవన ప్రమాణాలు పొం ందాలనే ఆశ తో అనేకమంంది 
భారతీయులు, ముఖ్యం�ంగా ఆంంధ్రప్రదేశ్‌‌కు చెం ందిన 
యువత గల్ఫ్్ దేశాలకు వెళ్తుున్నాారు. అయితే, కొంందరు 
అక్రమ విదేశీ ఉద్యోోగ నియామక ఏజెంంట్లుు నిరుద్యోోగుల 
ఆశలను ఆ సరాగా చేసుకుని, ఆ కర్షషణీయమైన 
జీతాలు, ఉచిత వ సతి, భోజనంం, ఇతర సౌకర్యాాల 
పేరుతో మోసాలకు పాల్పపడుతున్నాారు. ఇలాంంటి 
మోసాల వల్లల  బాధితులు ఆర్థిికం� గా నష్టటపోవడమే 
కాకుంండా, విదేశాల్లోో  ఉద్యోోగంం లేక, సరైన నివాసం ం 
లేక, స్వవ దేశానికి తిరిగి రావడానికి కూడా అనేక 
ఇబ్బం�ందులు ఎదుర్కొం�ంటున్నాారు.
విదేశీ ఉద్యోోగంం కోసంం వెళ్లేే ముం ందు సరైన 

అవగాహన లేకపోవడంం, ఏజెంంట్లల మాటలను గుడ్డిిగా 
నమ్మమడంం, ఉద్యోోగ వీసాకు బదులుగా పర్యాాటక వీసాపై 
ప్రయాణింంచడంం వం ంటి  కారణాలు అనేకమంందిని 
ప్రమాదంంలోకి నెడుతున్నాాయి. అం ందువల్లల  విదేశీ 
ఉద్యోోగాల కోసంం ప్రయత్నిం�ంచే యువత, వారి కుటుంంబ 
సభ్యుులు అప్రమత్తంం�గా ఉంండటంం అత్యయవసరం�.

కడప జిల్లాా బాధితుల ఉదంంతంం - 
నిరుద్యోోగులకు హెచ్చచరిక!
ఇటీవల కడప జిల్లాా  పోలీసులు అం ందింంచిన 

నివేదికలో కువైట్‌‌లో ఉద్యోోగాల పేరుతో మోసపోయిన 
పలువురు బాధితుల వివరాలు వెలుగులోకి వచ్చాాయి. 
ఈ ఘటనలు విదేశీ ఉద్యోోగాల కోసంం ప్రయత్నిం�ంచే 

అక్రర మ ఏజెంంట్లల తో జాగ్రర త్తత !
పర్యాాటక వీసాతో ఉద్యోోగం� కోసంం వెళ్లలకం�డి – �
విదేశీ ఉద్యోోగాల పేరుతో మోసాలకు బలికావద్దుు!
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ప్రతి ఒక్కకరికీ హెచ్చచరికగా నిలుస్తుున్నాాయి.
కడప జిల్లాా  బి.మట్టంం� మంండలంం, రేఖ ల కుంంటకు 

చెంందిన శ్రీ జి.కృృష్ణణయ్యయ (పేరు మార్చచబడింంది) ఇద్దదరు 
వ్యయక్తుుల సహాయంంతో 2021లో కువైట్‌‌కు వెళ్లాాడు. 
ఇంందుకోసంం సుమారు రూ.2.50 లక్షలు చెల్లింం�చాడు. 
అయితే, అక్కకడికి వెళ్లిిన త రువాత  హామీ ఇచ్చిిన 
విధంంగా ఉద్యోోగంం కల్పిం�ంచకపోవడంంతో కువైట్‌‌కు 
చెంందిన వ్యయక్తిి ఇం ంట్లోో పనిమనిషిగా చేరాల్సిి వచ్చిం�ంది. 
అనంంతరం� ఆయ న వీసా కూడా రద్దుు  చేయబడింంది. 
సుమారు నాలుగేళ్లలపాటు  ఇబ్బం�ందులు ఎదుర్కొొన్నన 
తరువాత కువైట్‌‌లోని భారత రాయబార కార్యాాలయంం 
సహాయంంతో అక్కకడి లేబర్  కోర్టుులో కేసు  నమోదు 
చేయగా పాస్‌‌పోర్టుు తిరిగి లభింంచింంది. అనంంతరం� భారత 
రాయబార కార్యాాలయంం సహాయంంతో స్వవ గ్రామానికి 
తిరిగి వచ్చాాడు. అయితే, స్వవదేశానికి వచ్చిిన తరువాత 
స్థాానిక పోలీస్ స్టేేషన్‌‌లో ఫిర్యాాదు నమోదు చేయడానికి 
బాధితుడు సహకరిం�చకపోవడంంతో సం ంబంంధిత 
వ్యయక్తుులపై చర్య యలు తీసుకోవడంంలో ఇబ్బం�ందులు 
ఎదురయ్యాాయి.  డబ్బుు  లు తీసుకొని  మోసంం చేసిన 
వ్యయక్తుులపై సమగ్ర దర్యాాప్తుుకు అధికారులు పోలీసులను 
ఆదేశింంచారు.
ఈ ఘటన ఒక వ్యయక్తిికి ఎదురైన సమస్యయ మాత్రమే 

కాదు. విదేశీ ఉద్యోోగాల పేరుతో జరుగుతున్నన మోసాల 
స్వవరూపాన్నిి, బాధితులు ఎదుర్కొొనే దీర్ఘఘకాలిక 
ఇబ్బం�ందులను తెలియజేస్తోంం�ది.

పర్యాాటక వీసాపై పంంపింంచి.. ఉద్యోోగంం 
ఇప్పిిస్తాామని హామీ!
కొంంతమంంది  అక్రమ ఏజెంంట్లుు ని రుద్యోోగులకు 

కువైట్తోో  పాటు  ఇతర విదేశాల్లోో మం ంచి ఉద్యోోగాలు 
ఇప్పిిస్తాామని, ఆ కర్షషణీయమైన జీతాలు చెల్లిిస్తాామని 
హామీ ఇస్తుున్నాారు. ఉద్యోోగ వీసా బ దులు పర్యాాటక 
లేదా సం ందర్శశకుల వీసాపై విదేశాలకు పం ంపింంచి, 
అక్కకడికి వెళ్లిిన త రువాత  ఉద్యోోగ వీసా  ఇప్పిిస్తాామని 
చెబుతున్నాారు. కడప జిల్లాాకు చెం ందిన మరో 
బాధితుడికి కువైట్లోో డ్రైవర్ ఉద్యోోగంం ఇప్పిిస్తాామని చెప్పిి 
పంంపింంచినట్లుు పోలీసు నివేదికలో పేర్కొొన్నాారు. అయితే, 
విదేశాలకు వెళ్లిిన తరువాత ఉద్యోోగానికి సంంబంంధింంచిన 
హామీలు నెరవేరకపోవడంంతో బాధితుడు ఇబ్బం�ందులు 
ఎదుర్కొొన్నాాడు. ఇలాంంటి సం ందర్భాాల్లోో ముం ందుగా 
చెల్లింం�చిన డబ్బుు  తిరిగి పొం ందడంం కష్టటమవుతుంంది. 
ఉద్యోోగంం లేకుంండా విదేశాల్లోో ఉంండటంం, వీసా గడువు 
ముగియడంం, నివాస ఖర్చుులకు డబ్బుులు లేకపోవడంం, 
కుటుంంబ సభ్యుులతో సంంబంంధాలు కొనసాగింంచడంంలో 
ఇబ్బం�ందులు వంంటి అనేక సమస్యయలు తలెత్తతవచ్చుు.

పర్యాాటక వీసాతో వెళ్లలడంం ఎంందుకు 
ప్రమాదకరంం?
పర్యాాటక వీసా అనేది  పర్యయటన, సం ందర్శశన వం ంటి 

అనుమతింంచిన ప్రయోజనాల కోసంం మాత్రమే. 
ఆ  వీసాపై ఉద్యోోగంం చేయడానికి సా ధారణంంగా 



16 OCT 2026

అనుమతి ఉం ండదు. సం ంబంంధిత  దేశంంలో అమల్లోో 
ఉన్నన  వీసా ని బంంధనలు, పని  అనుమతులను 
తప్పపనిసరిగా పాటింంచాలి, “ముంందు టూరిస్ట్్  వీసాపై 
వెళ్లంం�డి, అక్కకడికి వెళ్లిిన త రువాత  ఉద్యోోగ వీసాగా 
మారుస్తాంం�, విమానాశ్రయంంలో ది గగానే ఉద్యోోగంం 
సిద్ధంం�గా ఉం ంటుంంది”, “నెలకు లక్షల్లోో  జీతంం, ఉచిత 
వసతి, భోజనంం కల్పిిస్తాంం�” వంంటి మాటలను అస్ససలు 
నమ్మమకం�డి. కువైట్‌‌లో ఉద్యోోగంం కోసంం వెళ్లేేవారు 
ప్రత్యేేకం�గా అప్రమత్తంం�గా ఉంండాలి. భారత రాయబార 
కార్యాాలయంం సూచనల ప్రకారం�, ప్రైవేటు రం�గం ంలో 
ఉద్యోోగానికి సం ంబంంధిత  ఉపాధి వీసా  అవసరం�. 
వాణిజ్యయ సం ందర్శశన వీసా  ఉన్నం�ంత  మాత్రాన అది 
ఉద్యోోగ వీసాగా మారుతుంందనే హామీ ఉం ండదు. 
వీసా  రకం�, చెల్లుుబాటు, ఉద్యోోగ అనుమతులను 
అధికారికం�గా నిర్ధాారిం� చుకోవాలి. అం ంతే  కాదు 
,చట్టటబద్ధధమైన పని  అనుమతి లేకుంండా ఉద్యోోగంం 
చేయడంం వల్లల జరిమానాలు, నిర్బం�ంధంం, దేశంం నుంంచి 
పంంపివేత వం ంటి  పరిణామాలు ఎదురయ్యేే  అవకాశంం 
ఉంంది. అక్రమ ఏజెంంట్లల ద్వాారా వెళ్లిినవారికి ఉద్యోోగదాత 
నుంంచి జీతంం పొంందడంం, పని సంంబంంధిత సమస్యయలపై 
న్యాాయంం కోరడంం మరిం�త కష్టటమవుతుంంది.

అక్రమ ఏజెంంట్లలను ఎలా గుర్తింం�చాలి?
విదేశీ ఉద్యోోగ నియామక మోసాలకు పాల్పపడేవారు 

వివిధ  పద్ధధతులను అనుసరిస్తుున్నాారు. విదేశాలకు 
వెళ్లేే ని రుద్యోోగులు ఈ క్రిం ంది హెచ్చచరిక సం ంకేతాలను 
గుర్తిం�ంచాలి.
1.	అసాధారణంంగా అధిక జీతాల ఆశ  చూపడంం: 
సాధారణ అర్హహతలు, అనుభవంం అవసరం�  లేదని 
చెబుతూ భారీ  జీతాలు ఇస్తాామని హామీ ఇవ్వవడంం 
అనుమానింంచదగిన విషయంం.

2.	పర్యాాటక వీసాపై పం ంపిస్తాామని  చెప్పపడంం: ఉద్యోోగ 
వీసా  అవసరం�  లేదని  లేదా  విదేశాలకు వెళ్లిిన 
వెంంటనే వీసా  మార్చేేస్తాామని  చెప్పేే  ఏజెంంట్లలను 
నమ్మమకూడదు.

3.	వెంంటనే డబ్బుు లు చెల్లింం�చాలని  ఒత్తిిడి చేయడంం: 

ఉద్యోోగ అవకాశంం పరిమితమని, ఇప్పుుడే లక్షల 
రూపాయలు చెల్లింం�చాలని  తొంందరపెట్టటడంం 
మోసానికి సంంకేతంం కావచ్చుు.

4.	రిజిస్ట్రేేషన్ వివరాలు వెల్లలడింంచకపోవడంం: ప్రభుత్వవ 
అనుమతి, చెల్లుుబాటు అయ్యేే రిజిస్ట్రేేషన్ సర్టిిఫికెట్, 
కార్యాాలయ  చిరునామా, అధికారిక ఫో న్ నం ంబర్ 
వివరాలను ఇవ్వవకుంండా తప్పిం� ంచుకోవడంం 
అనుమానాలకు తావిస్తుంం�ది.

5.	రాతపూర్వవక ఉద్యోోగ ఒప్పం�ందంం ఇవ్వవకపోవడంం: 
విదేశీ కం�పె నీ పేరు, ఉద్యోోగ హోదా, జీతంం, పని 
గంంటలు, వ సతి వివరాలు లిఖితపూర్వవకం�గా 
ఇవ్వవకుంండా కేవలంం మాటలతో హామీ ఇవ్వవడంం 
ప్రమాదకరం�.

6. వ్యయక్తిిగత ఖాతాల్లోో డబ్బుులు జమ చేయమని కోరడంం: 
కం�పెనీ లేదా  ఏజెన్సీీకి సం ంబంంధింంచిన అధికారిక 
చెల్లింం�పు వివరాలు ఇవ్వవకుంండా వ్య యక్తిిగత బ్యాంం� కు 
ఖాతాలు, అనధికార డిజిటల్  చెల్లింం�పు మార్గాాల 
ద్వాారా డబ్బుు కోరితే జాగ్రత్తతపడాలి.

7. పాస్‌‌పోర్టుును తమ వద్దేే ఉంంచుకుంంటామని చెప్పపడంం: 
పాస్‌‌పోర్టుును శాశ్వవతంంగా తమ వద్దద ఉంంచుకోవాలని 
ఒత్తిిడి చేయడంం, దాని  వివరాలు ఇవ్వవడానికి 
నిరాకరిం�చడంం ఆంందోళనకరమైన సంంకేతంం.

8.	నకిలీ  పత్రాలు చూపింంచడంం: విదేశీ కం�పె నీల 
పేరుతో నకిలీ ఆ ఫర్ లెటర్లుు , వీసా  కాపీలు, 
అనుమతి పత్రాలు చూపింంచి నమ్మింం�చే ప్రయత్నం�ం 
చేయవచ్చుు. పత్రాలను సంంబంంధిత సంంస్థథల ద్వాారా 
స్వవతంంత్రంంగా ధృృవీకరిం�చాలి.

9.	సోషల్  మీడియా ప్రకటనలతో ఆ కర్షిం��చడంం: 
వాట్సాాప్, ఫేస్‌‌బుక్, ఇన్‌‌స్టాాగ్రామ్ వం ంటి 
వేదికల్లోో  కనిపింంచే ప్రకటనలు ని జమైనవేనని 
భావింంచకూడదు. పరిచయస్తుులు సిఫారసు చేసినా 
అధికారిక వివరాలు తనిఖీ చేయాలి.

10. ఉద్యోోగంం పేరుతో వేరే పనులు చేయింంచడంం: ఒక 
ఉద్యోోగంం కోసంం డబ్బుు లు తీసుకొని  విదేశాలకు 
పంంపిన త రువాత  పూర్తిిగా భిన్ననమైన పనులు 
చేయింంచడంం, జీతంం తగ్గింం�చ డంం లేదా  ఉద్యోోగంం 
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కల్పిం�ంచకపోవడంం కూడా మోసపూరిత నియామక 
పద్ధధతులే.

రిజిస్ట్రేేషన్ లేని ఏజెంంట్లలతో మరింంత 
ప్రమాదంం
భారత ప్రభుత్వవ విదేశీ వ్యయవహారాల మంంత్రిత్వవ శాఖ 

(Ministry of External Affairs – MEA) 
నిబంంధనల ప్రకారం�, విదేశీ ఉద్యోోగ ని యామక 
కార్యయకలాపాలు నిర్వవహిం ంచే రిక్రూటింంగ్ ఏజెంంట్లలకు 
అవసరమైన రిజిస్ట్రేేషన్ ఉం ండాలి. Emigration 
Act, 1983లోని  సెక్షన్ 10 ప్రకారం�  అవసరమైన 
రిజిస్ట్రేేషన్ లేకుంండా విదేశీ ఉద్యోోగ ని యామకాలు 
చేపట్టటడంం నేరం�. సం ంబంంధిత చట్టం ం�లోని  సెక్షన్ 24 
ప్రకారం� శిక్షార్హహత కూడా ఉంంటుంంది. అంందువల్లల విదేశీ 
ఉద్యోోగంం కోసంం ఏజెంంట్‌‌ను సంంప్రదింంచినప్పుుడు, అతని 
రిజిస్ట్రేేషన్ వివరాలను భారత  ప్రభుత్వవ  అధికారిక 
eMigrate పోర్టటల్‌‌లో తనిఖీ చేయాలి.

అధికారిక వెబ్‌‌సైట్: 
కేవలంం ఏజెంంట్ వ ద్దద రిజిస్ట్రేేషన్ సర్టిిఫికెట్ కాపీ 

ఉంందని నమ్మమకుంండా, దాని చెల్లుుబాటు, ప్రస్తుుత స్థిితిని 
పోర్టటల్‌‌లో పరిశీలింంచాలి. ఉద్యోోగంం ఇచ్చేే విదేశీ సంంస్థథ 
నిజమైనదేనా, ఆ సంంస్థథకు నియామకానికి సంంబంంధింంచిన 
అనుమతులు ఉన్నాాయా అనే విషయాలను కూడా 
నిర్ధాారిం�చుకోవాలి. అయితే, రిజిస్ట్రేేషన్ ఉన్నన  ఏజెంంట్ 
అయినంంత మాత్రాన ప్రతి ఉద్యోోగ ఆఫర్ నిజమైనదని 
భావింంచకూడదు. రిజిస్ట్రేేషన్‌‌తో పాటు  ఉద్యోోగదాత, 
వీసా, ఒప్పం�ందంం, జీతంం వివరాలను కూడా స్వవతంంత్రంంగా 
ధృృవీకరిం�చాలి.

విదేశీ ఉద్యోోగానికి వెళ్లేే ముంందు 
తీసుకోవాల్సిిన జాగ్రత్తతలు
విదేశీ ఉద్యోోగానికి వెళ్లేే ముం ందు సం ంబంంధిత 

ఏజెంంట్‌‌కు ప్రభుత్వవ  అనుమతి, చెల్లుుబాటయ్యేే 
రిజిస్ట్రేేషన్ ఉం ందో  లేదో తని ఖీ చేయాలి. పర్యాాటక 
వీసాపై ఉద్యోోగంం చేయవచ్చచనే మాటలను నమ్మమకుంండా, 

చట్టటబద్ధధమైన ఉద్యోోగ వీసా, వర్క్్  పర్మిిట్ వివరాలను 
నిర్ధాారిం�చుకోవాలి. ఉద్యోోగదాత  పేరు, జీతంం, పని 
స్వవభావంం, పని గం ంటలు, వ సతి, భోజనంం, వైద్యయ 
సదుపాయాలు తదితర వివరాలు ఉద్యోోగ ఒప్పం�ందంంలో 
స్పపష్టంం�గా ఉన్నాాయో లేదో  పరిశీలింంచాలి. ఏజెంంట్ 
మాటలపై మాత్రమే ఆధారపడకుంండా, విదేశీ కం�పెనీని 
నేరుగా సం ంప్రదింంచి ఉద్యోోగ ఆ ఫర్ ని జమైనదో  లేదో 
నిర్ధాారిం�చుకోవాలి. ఏజెంంట్‌‌కు చెల్లింం�చే ప్రతి మొత్తాానికి 
రసీదు తీసుకోవాలి. పాస్‌‌పోర్టుు, వీసా, ఉద్యోోగ ఒప్పం�ందంం 
తదితర పత్రాల కాపీలను భద్రపరచుకొని, వాటిని 
కుటుంంబ సభ్యుులకు అంందింంచాలి. అలాగే, విదేశాలకు 
వెళ్లేే ముం ందు ప్రయాణ వివరాలు, ఉద్యోోగదాత 
చిరునామా, ఏజెంంట్ సంంప్రదింంపు వివరాలను కుటుంంబ 
సభ్యుులకు తెలియజేయడంంతో పాటు, అవసరమైన 
వలస అనుమతులు, బీమా సదుపాయాలు, అత్యయవసర 
పరిస్థిితుల్లోో సహాయంం పొంందే మార్గాాల గురిం�చి కూడా 
ముంందుగానే తెలుసుకోవాలి.మోసానికి గురైతే ఏం ం 
చేయాలి?
విదేశాలకు వెళ్లిిన త రువాత  ఉద్యోోగంం 

కల్పిం�ంచకపోయినా, హామీ ఇచ్చిిన జీతంం 
చెల్లింం�చకపోయినా, పాస్‌‌పోర్టుు ని లిపివేసినా లేదా 
ఏజెంంట్ మోసంం చేసినట్లుు  అనుమానంం వచ్చిి నా 
మౌనంంగా ఉంండకూడదు.
•	 ఏజెంంట్‌‌తో జరిగిన సం ంభాషణలు, వాట్సాాప్ 
సంందేశాలు, ఉద్యోోగ ప్రకటనలు, ఆ ఫర్ లెటర్లుు , 
చెల్లింం�పుల రసీదులు, బ్యాంం� కు లావా దేవీలు, వీసా 
వివరాలు వంంటి ఆధారాలను భద్రపరచుకోవాలి.

•	 భారతదేశంంలో ఉం ంటే సమీప పోలీస్ స్టేేషన్‌ ‌లో 
ఫిర్యాాదు చేయాలి. అవసరమైతే సం ంబంంధిత  జిల్లాా 
పోలీసు ఉన్ననతాధికారులను సంంప్రదింంచాలి.

•	 విదేశాల్లోో ఉం ంటే సం ంబంంధిత  భారత  రాయబార 
కార్యాాలయంం లేదా  కాన్సుులేట్‌‌ను సం ంప్రదింంచి 
సహాయంం కోరాలి.

•	 విదేశీ ఉద్యోోగ ని యామకానికి సం ంబంంధింంచిన 
ఫిర్యాాదును eMigrate పోర్టటల్  ద్వాారా నమోదు 
చేయవచ్చుు.
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•	భారత  ప్రభుత్వవ  Overseas Workers 
Resource Centre (OWRC) సహాయంం 
కోసంం భారతదేశంంలో టోల్‌ ‌ఫ్రీ నం ంబర్  1800-
11-3090ను సంంప్రదింంచవచ్చుు.

•	 అవసరమైనప్పుుడు MEA యొక్కక  MADAD 
ఫిర్యాాదు వ్యయవస్థథను కూడా వినియోగింంచుకోవచ్చుు.
అధికారిక సమాచారం�  కోసంం: https://

www.mea.gov.in/complaints-against-
recruiting-agents.htm
ఫిర్యాాదు చేయడంం వల్లల డబ్బుు   తిరిగి వస్తుంం�దని 

లేదా  సమస్యయ వెం ంటనే పరిష్కాారమవుతుంందని  హామీ 
ఇవ్వవలేంం. అయినప్పపటికీ, ఆ ధారాలతో అధికారికం�గా 
ఫిర్యాాదు చేయడంం దర్యాాప్తుుకు, బాధ్యుులపై చట్టటపరమైన 
చర్యయలకు, ఇతరులు మోసపోకుంండా ని రోధింంచడానికి 
కీలకమవుతుంంది.

బాధితులు ఫిర్యాాదు చేయడానికి ఎంందుకు 
వెనుకాడుతున్నాారు?
విదేశాల్లోో  మోసపోయిన కొం ంతమంంది  బాధితులు 

స్వవదేశానికి తిరిగి వచ్చిి న త రువాత  కూడా స్థాానిక 
పోలీసులకు ఫిర్యాాదు చేయడానికి వెనుకాడుతున్నాారు. 
డబ్బుులు తిరిగి రావనే ని రాశ, నిం ందితులు 
పరిచయస్తుులు కావడంం, కుటుంంబ పరువు పోతుంందనే 
భయంం, న్యాాయ పరమైన ప్రక్రియపై అవగాహన 
లేకపోవడంం వం ంటి  కారణాలు ఉం ండవచ్చుు. దీం ంతో 
బాధ్యుులపై విచారణ, చట్టటపరమైన చర్యయలు చేపట్టటడంంలో 
ఇబ్బం�ందులు ఏర్పపడతాయి. బాధితులు భయపడకుంండా 
ముంందుకు వచ్చిి త  మకు తెలిసిన వాస్త తవాలను 
అధికారులకు తెలియజేయాలి. ఫిర్యాాదు చేయడానికి 
అవసరమైన మార్గగదర్శశకత్వం�ం కోసంం పోలీసు 
అధికారులు, సం ంబంంధిత  ప్రభుత్వవ  శాఖలు, భారత 
రాయబార కార్యాాలయాల సహాయంం తీసుకోవచ్చుు.  
కుటుంంబ సభ్యుులు, సమాజంం కూడా అంండగా నిలవాలి. 
విదేశాల్లోో మోసపోయిన వ్యయక్తుులను నింందింంచడంం కం�టే, 
వారికి సహాయంం చేయడంం, సరైన ఫిర్యాాదు మార్గాాలను 
తెలియజేయడంం, నిం ందితులపై చర్య యలు తీసుకునేలా 

సహకరిం�చడంం ముఖ్యం�ం.

యువతకు, తల్లిిదంండ్రులకు ముఖ్యయమైన 
సూచన
విదేశీ ఉద్యోోగంం కోసంం ప్రయత్నిం�ంచే యువత 

ఏజెంంట్ చెప్పేే  మాటలకం�టే అధికారిక పత్రాలకు 
ప్రాధాన్యం�ం ఇవ్వాాలి. ఉద్యోోగంం కోసంం అప్పుులు 
చేసి లక్షల రూపాయలు చెల్లింం�చే ముం ందు ఒకటికి 
రెం�డుసార్లుు ఆ లోచింంచాలి. తల్లిిదం ండ్రులు కూడా 
తమ పిల్లలలు విదేశాలకు వెళ్లేే ముం ందు ఉద్యోోగదాత, 
వీసా, ఒప్పం�ందంం, ఏజెంంట్ రిజిస్ట్రేేషన్ వివరాలను 
పరిశీలింంచాలి. “ముంందు విదేశాలకు వెళ్లంం�డి.. 
మిగతాదంంతా అక్కకడ  చూసుకుంందాంం” అనే మాట 
ఉద్యోోగ ని యామకం�లో భద్రతకు హామీ కాదు. 
విదేశాలకు వెళ్లేే ముంందు ఉద్యోోగంం నిజమైనదా, వీసా 
సరైనదా, పని  చేయడానికి చట్టటబద్ధధ మైన అనుమతి 
ఉంందా అనే విషయాలు స్పపష్టంం�గా తెలుసుకోవాలి.
విదేశాల్లోో ఉద్యోోగంం సంంపాదింంచడంం తప్పుు కాదు. కానీ 

సరైన సమాచారం�, చట్టటబద్ధధమైన వీసా, విశ్వవసనీయమైన 
నియామక సం ంస్థథ, రాతపూర్వవక ఉద్యోోగ ఒప్పం�ందంం 
లేకుంండా విదేశాలకు వెళ్లలడంం ప్రమాదకరం�. అక్రమ 
ఏజెంంట్లల మాయమాటలకు బలై జీవితకాల సంంపాదనను 
కోల్పోోవద్దుు. ప్రభుత్వవ  శాఖలు, పోలీసు  అధికారులు, 
జిల్లాా  యంంత్రాంంగంం, ప్రవాస భారతీయుల సం ంక్షేమ 
సంంస్థథలు విదేశీ ఉద్యోోగ నియామక మోసాలపై ప్రజల్లోో 
అవగాహన పెంంచేంందుకు సమన్వవయంంతో పనిచేయాలి. 
బాధితులు ఫిర్యాాదు చేసేంందుకు ముం ందుకు వచ్చేేలా 
ప్రోత్ససహింంచాలి. అదే సమయంంలో, విదేశీ ఉద్యోోగాల 
పేరుతో మోసాలకు పాల్పపడుతున్నన వారిపై చట్టటప్రకారం� 
చర్యయలు తీసుకునేంందుకు అవసరమైన ఆ ధారాలను 
సేకరిం�చడంం ముఖ్యం�ం.
ఏజెంంట్ మాటలను గుడ్డిిగా నమ్మమకం�డి. ఉద్యోోగ 

వీసా, కం�పె నీ, ఒప్పం�ందంం, ఏజెంంట్ రిజిస్ట్రేేషన్‌‌ను 
నిర్ధాారిం�చుకున్నన తరువాతే విదేశీ ప్రయాణానికి సిద్ధంం� 
కం�డి.
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విదేశీ చట్టాాలు - శిక్షలు

ఉపాధి, మెరుగైన జీవన ప్రమాణాలు, కుటుంంబ 
ఆర్థిికాభివృృద్ధిి కోసంం ఎం ంతోమంంది  భారతీయులు 
యునైటెడ్ అరబ్  ఎమిరేట్స్్  (యూఏఈ)కు 
వెళ్తుున్నాారు. దుబాయ్, అబుదాబి వం ంటి  నగరాల్లోో 
వేలాది మం ంది  తెలుగు ప్రవాసులు ఉద్యోోగాలు, 
వ్యాాపారాలు చేసుకుంంటూ జీవిస్తుున్నాారు. అయితే 
విదేశాల్లోో  జీవింంచేటప్పుుడు అక్కకడి చట్టాా లపై పూర్తిి 
అవగాహన కలిగి ఉం ండటంం ఎం ంతో ముఖ్యం�ం. 
ముఖ్యం�ంగా యూఏఈలో కొన్నిి నేరాలకు మరణశిక్ష 

విధింంచే అవకాశంం ఉంండటంంతో ప్రవాస భారతీయులు 
మరిం�త అప్రమత్తంం�గా ఉంండాలి. యూఏఈలో వర్తిం�ంచే 
చట్టాాల ప్రకారం�, కొన్నిి తీవ్రమైన హత్యయలు, ఉగ్రవాద 
సంంబంంధిత  నేరాలు, నిర్దిిష్టట లైం  ంగిక నేరాలు, దేశ 
భద్రతకు ముప్పుు కలిగింంచే గూఢచర్యం�ం లేదా రహస్యయ 
సమాచారాన్నిి శ త్రువులకు చేరవేయడంం వం ంటి 
నేరాలకు, సంంబంంధిత చట్టట నిబంంధనలు మరియు కేసు 
పరిస్థిితుల ఆధారం�గా మరణశిక్ష విధింంచే అవకాశంం 
ఉంంది. కొన్నిి మాదకద్రవ్యాాల సం ంబంంధిత  నేరాలకు 

యూఏఈలో మరణశిక్షష లుయూఏఈలో మరణశిక్షష లు
 ‘బ్లలడ్ మనీ’తో మరణశిక్ష తప్పుుతుంందా?

చట్టాాలపై అవగాహన లేకపోవడంం, మాదకద్రవ్యాాల అక్రమ రవాణా, �
ఇతరుల కోసంం చేసే చిన్ననపాటి సహాయాలు కూడా �

తీవ్ర పరిణామాలకు దారితీయవచ్చుు
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కూడా చట్టంం� ప్రకారం� మరణశిక్ష విధింంచే అవకాశంం 
ఉంంది. అయితే ప్రతి నేరానికి తప్పపనిసరిగా మరణశిక్ష 
విధిస్తాారని  భావింంచకూడదు. నేర స్వవ భావంం, వర్తిం� ంచే 
చట్టంం�, అంందుబాటులో ఉన్నన ఆధారాలు, న్యాాయస్థాాన 
విచారణ, అప్పీీల్ వం ంటి అం ంశాలపై శిక్ష ఆ ధారపడి 
ఉంంటుంంది. నేరానికి వర్తిం� ంచే చట్టం ం�లోని ఖచ్చిిత మైన 
నిబంంధనలను న్యాాయ నిపుణుల ద్వాారా తెలుసుకోవడంం 
అవసరం�.

మాదకద్రవ్యాాల విషయంంలో అత్యం�ంత 
జాగ్రత్తత అవసరంం
విదేశాల్లోో  మరణశిక్షకు దా రితీసే ప్రమాదాల్లోో 

మాదకద్రవ్యాాల సం ంబంంధిత  నేరాలు ముఖ్యయమైనవి. 
యూఏఈలో మాదకద్రవ్యాాల అక్రమ రవాణా, సరఫరా, 
విక్రయంం వంంటి నేరాలను తీవ్రంంగా పరిగణిస్తాారు. కొన్నిి 
సంందర్భాాల్లోో మాదకద్రవ్యాాల స్వాాధీనంం కూడా తీవ్రమైన 

న్యాాయపరమైన పరిణామాలకు దా రితీయవచ్చుు. 
అయితే స్వాా ధీనంం, వినియోగంం, రవాణా, అక్రమ 
విక్రయంం వంంటి నేరాలన్నిం�ంటికీ ఒకే శిక్ష ఉంంటుంందని 
భావింంచరాదు. వర్తిం� ంచే చట్టం ం�, కేసు  పరిస్థిితులు 
కీలకం�. కొం ంతమంంది  ప్రవాసులు అదనపు డబ్బుు 
సంంపాదింంచాలనే ఆశతో లేదా పరిచయస్తుుల మాటలు 
నమ్మిి  ఇతరుల బ్యాా గులు, పార్శిిళ్లుు, ప్యాా కెట్లుు  లేదా 
వస్తుువులను తీసుకెళ్లలడానికి అం ంగీకరిస్తాారు. వాటి లో 
ఏమున్ననదో  తెలియకపోయినా, అనుమానాస్పపద 
వస్తుువులను తీసుకెళ్లలడంం లేదా అం ందజేయడంం 
తీవ్రమైన సమస్యయలకు కారణమవుతుంంది. సం ంబంంధంం 
లేని బ్యాా గులు, వ స్తుువులు లేదా ప్యాా కెట్లలను విమాన 
ప్రయాణంంలోనూ, దేశ  సరిహద్దుులు దా టేటప్పుుడూ 
తీసుకెళ్లలడానికి అం ంగీకరిం�చకూడదు. ఎవరైనా డబ్బుు 
ఇస్తాామని చెప్పిినా, మీకు తెలియని వస్తుువుల రవాణాలో 
భాగస్వాాములు కాకుంండా ఉంండటంం మంంచిది.
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యూఏఈలో భారతీయులు సహా విదేశీ పౌరులు 
పెద్దద సం ంఖ్యయలో నివ సిస్తుున్నాారు. విదేశీయులు అక్కకడ 
ఉద్యోోగంం చేస్తుున్నాారనే కారణంంతో స్థాానిక చట్టాా ల 
నుంంచి మినహాయింంపు ఉం ండదు. తీవ్రమైన నేరానికి 
పాల్పపడినట్లుు ఆరోపణలు ఎదుర్కొొన్ననప్పుుడు, సంంబంంధిత 
చట్టాాల ప్రకారం� విచారణను ఎదుర్కోోవాల్సిి ఉంంటుంంది. 
మరణశిక్ష  విధింంచబడిన వ్య యక్తుులకు అప్పీీల్ వం ంటి 
చట్టటపరమైన మార్గాాలు అం ందుబాటులో ఉం ండవచ్చుు. 
అయితే  అప్పీీల్లోో  శిక్ష తప్ప పనిసరిగా రద్దదవుతుంందని 
చెప్పపలేంం. అంందువల్లల నేరం� జరగకుంండా జాగ్రత్తతపడటమే 
అత్యం�ంత ముఖ్యయమైన రక్షణ. 

యూఏఈలో వర్తింం�చే చట్టాాలకు 
సంంబంంధింంచి ఈ మూడు పదాల అర్థాాలను 
తెలుసుకోవడంం అవసరంం
కిసాస్ (Qisas) – ప్రతీకార న్యాాయ 
సూత్రంం
కిసాస్ అనేది హత్యయ లేదా కొన్నిి శారీరక గాయాలకు 

సంంబంంధింంచిన కేసుల్లోో, వర్తిం� ంచే చట్టం ం�  మరియు 
న్యాాయస్థాాన నిర్ణణయానికి లోబడి, నేరానికి తగిన ప్రతిఫల 
శిక్ష విధింంచే న్యాాయ సూత్రంం. హత్యయ కేసులో చట్టటపరమైన 
అవసరాలు నెరవేరి కిసాస్ వర్తిం�ంచినప్పుుడు, మరణశిక్ష 
విధింంచే అవకాశంం ఉం ంటుంంది. అయితే  ప్రతి హత్యయ 
కేసులోనూ కిసాస్ తప్పపనిసరిగా వర్తిిస్తుంం�దని చెప్పపలేంం.

దియా (Diya) – బ్లలడ్ మనీ
దియా అనేది మరణంం లేదా నిర్దిిష్టట శారీరక గాయంం 

జరిగిన సం ందర్భం�ంలో, వర్తిం� ంచే చట్టట ని  బంంధనల 
ప్రకారం�  చెల్లింం�చే ఆర్థిి క పరిహారం�. కిసాస్ వర్తిం� ంచే 
కొన్నిి హత్యయ కేసుల్లోో  బాధితుడి వా రసులు చట్టం ం� 
అనుమతింంచిన విధంంగా దియాను అంంగీకరిం�చవచ్చుు 
లేదా త మ హక్కుును మాఫీ చేయవచ్చుు. అయితే 
దియా చెల్లింం�చినంంత మాత్రాన ప్రతి సం ందర్భం�ంలోనూ 
నేరానికి సం ంబంంధింంచిన క్రిమినల్  కేసు  పూర్తిిగా 
ముగిసిపోతుంందని  భావింంచకూడదు. కేసు స్వవ భావంం, 

చట్టంం�, న్యాాయస్థాాన నిర్ణణయంం కీలకం�.

క్షమాభిక్ష (Pardon) – శిక్ష విషయంంలో 
క్షమింంచడంం
క్షమాభిక్ష  అనేది సం ంబంంధిత చట్టం ం�  ప్రకారం� 

అధికారం�  కలిగిన వ్య యక్తిి  లేదా సం ంస్థథ మంంజూరు చేసే 
క్షమాపణ లేదా  శిక్షలో ఉపశమనంం. ఇది  బాధిత 
కుటుంంబంం ది యా అం ంగీకరిం�చడంంతో సమానంం 
కాదు. బాధిత  కుటుంంబంం క్షమిం ంచినా, లేదా ది యా 
అంంగీకరిం�చినా, ప్రభుత్వాానికి లేదా న్యాాయవ్య యవస్థథకు 
సంంబంంధింంచిన ఇతర అధికారాలు స్వవయంంచాలకం�గా 
రద్దదవుతాయని చెప్పపలేంం.

యూఏఈలో అమలులో ఉన్నన Federal 
Decree-Law No. 31 of 2021 – 
Crimes and Penalties Law ఆర్టిికల్ 
384 ప్రకారంం:
•	 ఉద్దేేశపూర్వవక హత్యయకు జీవిత ఖైదు విధింంచవచ్చుు.
•	ముంందస్తుు ప్రణాళికతో చేసిన హత్యయ, మరో నేరం�తో 
సంంబంంధంం ఉన్నన హత్యయ, చట్టం ం�లో పేర్కొొన్నన  ఇతర 
తీవ్రమైన పరిస్థిితుల్లోో మరణశిక్ష విధింంచే అవకాశంం 
ఉంంటుంంది.

•	 ఈ ఆర్టిి కల్లోోని  ఉపవిభాగంం 384(3) ప్రకారం�, 
బాధితుడి రక్తతసంంబంంధ వారసులు (వారి హక్కుుల 
పరం�గా అర్హుులైన కుటుంంబ  సభ్యుులు) కిసాస్ 
హక్కుును కేసు  విచారణలో ఏ దశ లోనైనా లేదా 
శిక్ష  అమలుకు ముం ందు వ దులుకుంంటే, ఆ 
నిబంంధన వర్తిం�ంచే సంందర్భం�ంలో చట్టంం�లో పేర్కొొన్నన 
పరిస్థిితులకు లోబడి 15 నుంంచి 20 సంంవత్ససరాల 
వరకు జైలు శిక్ష విధింంచే అవకాశంం ఉంంది.

బ్లలడ్ మనీ ఎంంత చెల్లింం�చాలి?
బ్లలడ్ మనీ (దియా)కు సంంబంంధింంచిన మొత్తంం� కేసు 

స్వవభావంం, వర్తిం� ంచే చట్టం ం�, న్యాాయ స్థాాన ప్రక్రియపై 
ఆధారపడి ఉంంటుంంది. నిర్లలక్ష్యం�ం లేదా పొరపాటు వల్లల 
మరణంం సంంభవింంచిన కేసులకు వర్తిం�ంచే చట్టటపరమైన 
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నిబంంధనలు, ఉద్దేేశపూర్వవక హత్యయకు సం ంబంంధింంచిన 
నిబంంధనలు ఒకటి  కాదు. యూఏఈలో అమలులో 
ఉన్నన Federal Decree-Law No. 31 of 2021 
– Crimes and Penalties Law లోని ఆర్టిికల్ 
393 అనుకోకుంండా లేదా నిర్లల క్ష్యం�ం వల్లల  మరణానికి 
కారణమయ్యేే  నేరానికి సం ంబంంధింంచిన ని బంంధనలను 
వివరిస్తుంం�ది. ఈ చట్టం ం�లోని సం ంబంంధిత ని బంంధనల 
ప్రకారం�, అటువంంటి మరణానికి దియా (Diya) లేదా 
రక్తతపరిహారం�  చెల్లింం�చాల్సిిన సం ందర్భాాలు ఉం ండవచ్చుు. 
UAE Crimes and Penalties Lawలోని 
ఆర్టిికల్  30 ప్రకారం�, నిర్లల క్ష్యం�ం లేదా తప్పిిదం ం వల్లల 
సంంభవింంచే మరణంం (manslaughter) విషయంంలో 
దియా మొత్తంం� AED 200,000గా నిర్దేేశింంచబడింంది.  
అయితే నిర్దిిష్టట కేసులో ఈ నిబంంధన ఎలా వర్తిిస్తుంం�దో 
సంంబంంధిత చట్టం ం�, కేసు  పరిస్థిితులు, న్యాాయ స్థాాన 
నిర్ణణయాల ఆ ధారం�గా నిర్ధాారిం� చాలి. అలాగే, బాధిత 
కుటుంంబంం పరిహారానికి అం ంగీకరిం�చినంంత మాత్రాన 
కేసు స్వవ యంంచాలకం�గా పరిష్కాారమవుతుంందని  లేదా 
మరణశిక్ష రద్దదవుతుంందని భావింంచకూడదు. సంంబంంధిత 
చట్టంం�, న్యాాయస్థాాన ఉత్తతర్వుులు, అధికారిక ప్రక్రియలను 
తప్పపనిసరిగా అనుసరిం�చాలి. నిర్దిిష్టట  కేసులో వర్తిం� ంచే 
దియా మొత్తంం�, శిక్షకు సం ంబంంధింంచిన వివరాలను 
యూఏఈ న్యాాయవాది ద్వాారా ధృృవీకరిం�చుకోవాలి.

బ్లలడ్ మనీ చెల్లింం�చలేని పేద ప్రవాసుల 
పరిస్థిితి
యూఏఈలో తక్కుువ  వేతనాలకు పనిచేస్తుున్నన 

కొంందరు భారతీయ కార్మిికులు అప్పుులు చేసి విదేశాలకు 
వస్తుంం�టారు. తీవ్రమైన క్రిమినల్  కేసులో చిక్కుుకుంంటే 
వారి కుటుంంబాలు ఆర్థిికం� గా, మానసికం�గా తీవ్ర 
ఇబ్బం�ందులు ఎదుర్కొొనే అవకాశంం ఉంంది. కొన్నిి కేసుల్లోో 
బాధిత  కుటుంంబానికి పరిహారం� అం ందింంచేంందుకు 
స్వవచ్ఛం�ంద సంంస్థథలు, దాతలు లేదా ఇతర సహాయకులు 
ముంందుకు రావచ్చుు. అయితే వారు డబ్బుు సమకూర్చచడంం 
వల్లల  కేసు ఆటో మేటిక్‌‌గా ముగిసిపోదు. పరిహారం� 
చట్టటబద్ధంం�గా అంంగీకరిం�చబడటంం, అవసరమైన న్యాాయ 

ప్రక్రియ  పూర్తతవడంం ముఖ్యం�ం. కుటుంంబ  సభ్యుులు 
ఇటువంంటి  పరిస్థిితుల్లోో  అనధికార మధ్యయవర్తుులను 
నమ్మమకుంండా, అనుభవజ్ఞుుడైన యూఏఈ న్యాాయవాది, 
భారత  రాయబార కార్యాాలయంం లేదా దుబాయ్‌‌లోని 
భారత కాన్సుులేట్‌‌ను సంంప్రదింంచాలి.

హత్యయ కేసులో చిక్కుుకున్నన ప్రవాసి 
కుటుంంబంం ఏంం చేయాలి?
1.	కేసు వివరాలు, పోలీసు రిపోర్టుు, కోర్టుు ఉత్తతర్వుులు, 
కేసు నంంబరును సేకరిం�చాలి.

2.	యూఏఈ క్రిమినల్ చట్టాాల్లోో   అనుభవంం ఉన్నన 
న్యాాయవాదిని వెంంటనే సంంప్రదింంచాలి.

3.	కిసాస్  హక్కుు, ది యా, క్ష మాభిక్ష, అప్పీీల్ వం ంటి 
అంంశాలపై న్యాాయపరమైన సలహా తీసుకోవాలి.

4.	బాధిత  కుటుంంబాన్నిి సం ంప్రదింంచడంం లేదా 
పరిహారం�పై చర్చిం� ంచడంం అవసరమైతే, అది 
న్యాాయవాది  మార్గగదర్శశకత్వం�ంలో చట్టటబద్ధంం� గా 
జరగాలి.

5.	భారత రాయబార కార్యాాలయంం లేదా కాన్సుులేట్‌‌ను 
సంంప్రదింంచి అం ందుబాటులో ఉన్నన  కాన్సుులర్ 
సహాయాన్నిి తెలుసుకోవాలి.

6.	డబ్బుు తీసుకుని శిక్ష రద్దుు చేస్తాామని చెప్పేే అనధికార 
వ్యయక్తుులు, నకిలీ ఏజెంంట్లలను నమ్మమవద్దుు.

ప్రాణంం విలువను గుర్తింం�చంండి – చట్టాాన్నిి 
గౌరవింంచంండి
బ్లలడ్ మనీ అనేది  యూఏఈ న్యాాయవ్య యవస్థథలో 

కొన్నిి మరణానికి సం ంబంంధింంచిన కేసుల్లోో ప్రాధాన్యం�ం 
కలిగిన అం ంశంం. అయితే  అది  ప్రతి హత్యయ కేసులో 
మరణశిక్షను తప్పిం�ంచుకునే మార్గం�� కాదు. విదేశాల్లోో 
నివసింంచే తెలుగు ప్రవాసులు వ్య యక్తిిగత  గొడవలు 
హింంసకు దారితీయకుంండా జాగ్రత్తతపడాలి. చట్టట విరుద్ధధ 
కార్యయకలాపాలకు దూరం�గా ఉం ండాలి. తీవ్రమైన 
కేసులో చిక్కుుకున్ననప్పుుడు ఆలస్యం�ం చేయకుంండా న్యాాయ 
సహాయంం పొంందాలి.
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సాంంకేతిక రం�గం ంలో నిరం�త ర మార్పుులు 
చోటుచేసుకుంంటున్నన  ప్రస్తుుత  కాలంంలో కృ ృత్రిమ 
మేధస్సుు  (Artificial Intelligence – AI) 
ప్రపంంచవ్యాాప్తంం�గా కొత్తత అవకాశాలకు మార్గం�� సుగమంం 
చేస్తోంం�ది. వ్యాాపార నిర్వవ హణ, సా ఫ్ట్‌‌�వేర్  అభివృృద్ధిి, 

సమాచార విశ్లేేషణ, ఆటోమేషన్, క్లౌౌడ్ కం�ప్యూూటింంగ్ 
వంంటి అనేక రం�గాల్లోో ఏఐ కీలక పాత్ర పోషిస్తోంం�ది. 
ఒకప్పుుడు ప్రయోగాత్మమక సాం ంకేతికతగా భావింంచిన 
ఏఐ, నేడు సంంస్థథల వ్యాాపార వ్యూూహాల్లోో అంంతర్భాాగంంగా 
మారుతోంంది. ఈ పరిణామాలను పరిశీలిస్తూూ, త న 

ప్రవాసాంంధ్ర వైభవంం

సాంంకేతిక నిపుణుడి నుంంచి
ఏఐ పారిశా్రామికవేత్తత గా ప్రర సా్థానంం
	» అమెరికాలో ‘AI Solstics Corporation’ స్థాాపనతో నవీన్ 
కుమార్ జోస్యుుల కొత్తత ప్రయాణంం

	» క్లౌౌడ్ కంంప్యూూటింంగ్, డెవ్‌‌ఆప్స్‌‌� నుంంచి కృృత్రిమ మేధస్సుు వరకు -  
తెలుగు సాంంకేతిక నిపుణులకు స్ఫూూర్తిిదాయక సంందేశంం
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సాంంకేతిక అనుభవాన్నిి పారిశ్రామికవేత్తతగా ఎదిగేంందుకు 
ఉపయోగింంచుకోవాలనే లక్ష్యం�ంతో అమెరికాలో AI 
Solstics Corporation సం ంస్థథను స్థాాపింంచారు 
నవీన్ కుమార్ జోస్యుుల. క్లౌౌడ్ కం�ప్యూూటింంగ్, డెవ్‌‌ఆప్స్‌‌� 
(DevOps), సా ఫ్ట్‌‌�వేర్ ఇం ంజినీరిం�గ్, ఆటో మేషన్, 
అభివృృద్ధిి చెంందుతున్నన కృృత్రిమ మేధస్సుు సాంంకేతికతల్లోో 
అనుభవంం కలిగిన ఆయ న, సాం ంకేతిక పరిజ్ఞాానాన్నిి 
ఆచరణాత్మమక వ్యాాపార పరిష్కాారాలుగా మార్చచడమే 
తన ప్రధాన లక్ష్యయమని చెబుతున్నాారు.
సంంస్థథల అవసరాలకు అనుగుణంంగా సాం ంకేతిక 

పరిజ్ఞాానంం ఎలా  అభివృృద్ధిి చెం ందుతోంందో దగ్గగ రగా 
గమనింంచాలి. ఏఐ అంంటే కేవలంం ఒక చాట్బాాట్ లేదా 
కొత్తత సాఫ్ట్వేే �ర్ సాధనం ం మాత్రమే కాదు. వ్యాాపార 
ప్రక్రియలను మెరుగుపరచడంం, పునరావృృతమయ్యేే 
పనులను ఆటో మేట్ చేయడంం, సమాచారాన్నిి 
వేగంంగా విశ్లేేషింంచడంం, ఉద్యోోగులకు నిర్ణణ యాలు 
తీసుకోవడంంలో సహాయపడటంం వం ంటి  అనేక 
అవసరాలకు ఏఐ ఉపయోగపడుతోంంది. అయితే, ఈ 
పరిష్కాారాలను విజయవంంతంంగా అమలు చేయాలంంటే 
ఏఐ నమూనాలు (AI Models) మాత్రమే సరిపోవు. 
వాటికి అనుగుణమైన క్లౌౌడ్ మౌలిక సదుపాయాలు, 
భద్రత, డేటా అనుసంంధానంం, సాఫ్ట్వేే �ర్  అభివృృద్ధిి, 
నిరం�తర పర్యయవేక్షణ, వినియోగదారుల అనుమతుల 
నియంంత్రణ వంంటి అంంశాలు కూడా అవసరం�.
ఒక సాం ంకేతిక సం ంస్థథను ప్రారం�భిం ంచడంం అం ంటే 

కేవలంం కం�పె నీని  నమోదు చేయడంం లేదా  ఒక 
ఉత్పపత్తిిని  అభివృృద్ధిి చేయడంం మాత్రమే కాదు. సం ంస్థథ 
నిర్వవహణ, ఆర్థిిక ప్రణాళిక, చట్టటపరమైన నిబంంధనలు, 
మేధో సం ంపత్తిి  హక్కుులు, సైబర్  భద్రత, సాం ంకేతిక 
నిర్మాాణంం, వినియోగదారుల అవసరాలు, భవిష్యయత్ 

వ్యాాపార వ్యూూహాలు వం ంటి  అనేక 
అంంశాలపై అవగాహన అవసరం�. 
సాంంకేతిక పరిజ్ఞాానంంలో నైపుణ్యం�ం 
ఉంండటంం పారిశ్రామికవేత్తతగా 
ఎదగడానికి ముఖ్యయమైన 
పునాది. అయితే, ఒక సం ంస్థథను 
విజయవంంతంంగా నడిపింంచేంందుకు 

వ్యాాపార నిర్వవ హణతో పాటు నిరం�త ర అభ్యాాసంం, 
సరైన సలహాలు, ప్రణాళికాబద్ధధమైన నిర్ణణయాలు కూడా 
అవసరమవుతాయి.

AI ప్రధాన లక్ష్యాాలు ఏమిటి?
•	కృ ృత్రిమ మేధస్సుు, మెషిన్ లెర్నిం�ంగ్: సమాచారాన్నిి 
విశ్లేేషింంచి, ఉపయోగకరమైన పరిష్కాారాలను 
అభివృృద్ధిి చేయడంం.

•	ఎం ంటర్‌‌ప్రైజ్ ఏఐ: సం ంస్థథల వ్యాాపార అవసరాలకు 
అనుగుణంంగా ఏఐ పరిష్కాారాలను రూపొంందింంచడంం.

•	ఇం ంటెలిజెంంట్ ఆటో మేషన్: పునరావృృతమయ్యేే 
పనులను సాంంకేతికత ద్వాారా సులభతరం� చేయడంం.

•	 క్లౌౌడ్ టెక్నాాలజీస్: ఏఐ అప్లిికేషన్లలను సమర్థం��గా 
నిర్వవహింంచేంందుకు అవసరమైన క్లౌౌడ్ సేవలను 
వినియోగింంచడంం.

•	సా ఫ్ట్‌‌�వేర్, SaaS ప్లాాట్‌ ‌ఫారమ్‌‌లు: ఇం ంటర్నెెట్ 
ద్వాారా అం ందింంచగల సాఫ్ట్‌‌�వేర్  సేవలను అభివృృద్ధిి 
చేయడంం.

•	 MLOps: ఏఐ, మెషిన్ లెర్నిం� ంగ్ నమూనాలను 
అమలు చేయడంం, పర్యయవేక్షింంచడంం, నిర్వవహింంచడంం.

•	సాం ంకేతిక అనుసంంధానంం: ఇప్పపటికే ఉన్నన 
సంంస్థథల వ్య యవస్థథలకు కొత్తత సాం ంకేతిక పరిజ్ఞాానాన్నిి 
అనుసంంధానింంచడంం.

•	ప్రూఫ్ ఆఫ్   కాన్సెెప్ట్్  (PoC): ఒక ఆ లోచన 
ఆచరణలో ఎంంతవరకు ఉపయోగపడుతుంందో చిన్నన 
స్థాాయి ప్రయోగాల ద్వాారా పరీక్షింంచడంం.

ఏఐతో కొత్తత అవకాశాలు.. నిపుణులకు 
విస్తృృ�తమైన మార్గాాలు
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కృృత్రిమ మేధస్సుు రం�గం ంలో అవకాశాలు కేవలంం 
ఏఐలోనే విద్యాాభ్యాాసంం చేసిన వా రికి మాత్రమే 
పరిమితంం కావు. ఇప్పపటికే సా ఫ్ట్‌‌�వేర్  అభివృృద్ధిి, క్లౌౌడ్ 
ఇంంజినీరిం�గ్, డేటాబేస్ నిర్వవహణ, సైబర్ భద్రత, డేటా 
ఇంంజినీరిం�గ్, డెవ్‌‌ఆప్స్‌‌� వం ంటి రం� గాల్లోో  పనిచేస్తుున్నన 
నిపుణులు కూడా తమ అనుభవానికి ఏఐ నైపుణ్యాాలను 
జోడింంచుకోవచ్చుు.

ప్రస్తుుతంం ప్రాధాన్యం�ం పెరుగుతున్నన కొన్నిి 
రంంగాలు ఇవి:
1. జనరేటివ్ ఏఐ, లార్జ్్ లాంంగ్వేేజ్ మోడల్స్్ (LLMs): 
మానవ  భాషను అర్థం��  చేసుకుని, సమాచారాన్నిి 
రూపొంందింంచగల ఏఐ నమూనాలను ఉపయోగింంచి 
ఆచరణాత్మమక అప్లిికేషన్లలను అభివృృద్ధిి చేయడంం.

2. ఏఐ ఏజెంంట్లుు, ఇంంటెలిజెంంట్ ఆటోమేషన్: మానవ 
పర్యయవేక్షణ, త గిన ని యంంత్రణలతో బ హుళ 
దశల్లోో  పనులను నిర్వవహిం ంచగల వ్య యవస్థథలను 
రూపొంందింంచడంం.

3. రిట్రీవల్ ఆగ్మెం�ంటెడ్ జనరేషన్ (RAG): సంంస్థథలకు 
అనుమతింంచబడిన సమాచారాన్నిి ఆ ధారం�గా 
చేసుకుని  ఏఐ సమాధానాలను రూపొంందింంచే 
అప్లిికేషన్లలను అభివృృద్ధిి చేయడంం.

4. MLOps: ఏఐ వ్యయవస్థథలను వాస్తతవ వినియోగంంలో 
అమలు చేసి, వాటి  పనితీరును పర్యయవేక్షింంచడంం, 
నిర్వవహింంచడంం.

5. క్లౌౌడ్ ఏఐ: క్లౌౌడ్ ప్లాాట్‌‌ఫారమ్‌‌ల ద్వాారా విస్తతరిం�చగల, 
సమర్థథవంంతమైన ఏఐ అప్లిికేషన్లలను రూపొంందింంచడంం.

6. ఏఐ భద్రత, పాలన: సమాచార రక్షణ, వినియోగ 
అనుమతులు, పారదర్శశకత, బాధ్యయతాయుతమైన 
ఏఐ వినియోగానికి సం ంబంంధింంచిన విధానాలను 
అమలు చేయడంం.
ఈ రం� గాలు సం ంప్రదాయ సా ఫ్ట్‌‌�వేర్, మౌలిక 

సదుపాయాల నైపుణ్యాాలను భర్తీీ చేయడమే కాకుంండా, 
వాటిని  మరిం�త శక్తిివం ంతంం చేయగలవని ఆయ న 
అభిప్రాయపడుతున్నాారు.

సర్టిిఫికెట్లలకే పరిమితంం కాకుంండా.. 

ప్రాజెక్టుులు నిర్మిం�ంచాలి
ఏఐ నేర్చుుకోవాలనుకునే విద్యాార్థుులు, ఉద్యోోగులకు 

ముఖ్యయమైన సూచ న ఒక్కకటే, కోర్సుులు, సర్టిిఫికెట్లలతో 
ఆగిపోకుంండా, స్వవ యంంగా ప్రా జెక్టుులు నిర్మిం� ంచాలి. 
కోర్సుులు ప్రాథమిక పరిజ్ఞాానాన్నిి అంందిస్తాాయి. అయితే, 
ఒక సాం ంకేతిక ఆ లోచనను పనిచేసే అప్లిికేషన్‌‌గా 
మార్చేే  క్రమంంలోనే అనేక ఆచ రణాత్మమక విషయాలు 
నేర్చుుకునే అవకాశంం లభిస్తుంం�ది. ఉదాహరణకు, 
పత్రాల్లోోని  సమాచారాన్నిి గుర్తిం�ంచి విశ్లేేషింంచే వ్య యవస్థథ, 
సంంస్థథలకు అవసరమైన సమాచారాన్నిి అం ందింంచే ఏఐ 
అసిస్టెంం�ట్, ఆటో మేటెడ్ డేటా అనాలిసిస్  అప్లిికేషన్, 
కస్టటమర్ సపోర్ట్్ వ్యయవస్థథ లేదా ఏఐ ఆధారిత వర్క్‌‌�ఫ్లోోను 
అభివృృద్ధిి చేయవచ్చుు. ఇలాంంటి ప్రా జెక్టుులు డేటా 
నిర్వవహణ, అప్లిికేషన్ ప్రోగ్రామింంగ్ ఇం ంటర్‌‌ఫేస్‌‌లు 
(APIs), సా ఫ్ట్‌‌�వేర్ నిర్మాాణం ం, భద్రత, పరీక్షలు, 
అమలు, వినియోగదారుల అనుభవంం వంంటి అంంశాలపై 
ప్రత్యయక్ష  అవగాహనను పెంంచుతాయి. చిన్నన  స్థాాయి 
ప్రయోగాత్మమక ప్రాజెక్టుు  అయినప్పపటికీ, అది ని జమైన 
సమస్యయకు పరిష్కాారాన్నిి చూపగలిగితే ఎంంతో విలువైన 
అభ్యాాసంంగా మారుతుంంది.

బాధ్యయతాయుతమైన ఏఐ అభివృృద్ధిి ఎంంతో 
అవసరంం
ఏఐ సా మర్థ్యాా�లు పె రుగుతున్నన  కొద్దీీ వాటిని 

సురక్షితంంగా, బాధ్యయతాయుతంంగా ఉపయోగింంచాల్సిిన 
అవసరం�  కూడా పె రుగుతోంంది. సం ంస్థథలు వ్య యక్తిిగత 
సమాచార గోప్యయత, సైబర్  భద్రత, డేటా రక్షణ, 
సమాధానాల ఖచ్చిిత త్వం�ం, వినియోగ అనుమతులు, 
మానవ  పర్యయవేక్షణ వం ంటి అం ంశాలకు ప్రా ధాన్యం�ం 
ఇవ్వాాలి. ఆ కర్షషణీయమైన ఫలితాలను చూపింంచే ఏఐ 
వ్యయవస్థథ ఒకవేళ  రహస్యయ సమాచారాన్నిి బయటపె డితే 
లేదా సరైన నియంంత్రణలు లేకుంండా కీలక నిర్ణణయాలు 
తీసుకుంంటే సంంస్థథలకు నష్టంం�  కలగవచ్చుు. అం ందువల్లల, 
ఏఐ భవిష్యయత్తుు  అనేది  మరిం�త శక్తిివం ంతమైన 
నమూనాలను రూపొంందింంచడానికే పరిమితంం 
కాదు. వాటి  చుట్టూూ  విశ్వవసనీయమైన, సు రక్షితమైన 
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వ్యయవస్థథలను నిర్మిం� ంచడంం కూడా అం ంతే ముఖ్యం�ం. ఏఐ 
సామర్థ్యాా�లను అర్థం��  చేసుకోవడంంతో పాటు సం ంస్థథల 
వాస్తతవ  అవసరాలను గుర్తిం�ంచగల ని పుణులకు 
భవిష్యయత్తుులో మంంచి అవకాశాలు లభిస్తాాయి.

తెలుగు సాంంకేతిక నిపుణులకు ప్రత్యేేక 
సంందేశంం
ప్రపంంచవ్యాాప్తంం�గా, ముఖ్యం�ంగా అమెరికాలో, తెలుగు 

సాంంకేతిక నిపుణులు తమ ప్రతిభతో ప్రత్యేేక గుర్తిం�ంపు 
పొంందారు. కృృత్రిమ మేధస్సుు రం�గంం మన సమాజానికి 
మరో కొత్తత అవకాశాన్నిి అం ందిస్తోంం�ది. ఇప్పపటికే 
సంంపాదింంచిన అనుభవాన్నిి పక్కకన పెట్టటకుంండా, దానికి 
ఏఐ నైపుణ్యాాలను జోడింంచుకోవాలి. క్లౌౌడ్ ఇం ంజినీర్లుు 
ఏఐ వర్క్‌‌� లోడ్స్‌‌�ను క్లౌౌడ్‌‌లో ఎలా నిర్వవహిం ంచాలో 
నేర్చుుకోవాలి.
•	సా ఫ్ట్‌‌�వేర్  డెవలపర్లుు  ఏఐ నమూనాలను 

ఉపయోగింంచి ఉపయోగకరమైన అప్లిికేషన్లలను 
రూపొంందింంచాలి.
•	 డెవ్‌‌ఆప్స్‌‌� ని పుణులు MLOps, ఏఐ మౌలిక 
సదుపాయాలపై దృృష్టిి సారిం�చాలి.

•	 సైబర్  భద్రతా ని పుణులు ఏఐ భద్రత, పాలనకు 
సంంబంంధింంచిన నైపుణ్యాాలను పెంంపొంందింంచుకోవాలి.

•	 విద్యాార్థుులు ప్రోగ్రామింంగ్, గణితంం, కమ్యూూనికేషన్, 
సమస్యయ పరిష్కాార సా మర్థ్యాా�లతో పాటు ఆ ధునిక 
ఏఐ సాంంకేతికతలను నేర్చుుకోవాలి.
ఇప్పపటికే ఉన్నన  నైపుణ్యాాలకు కొత్తత సాం ంకేతిక 

పరిజ్ఞాానాన్నిి జోడింంచుకోవడంం ద్వాారా వృృత్తిిపరమైన 
అభివృృద్ధిికి కొత్తత మార్గాాలను సృృష్టింం�చుకోవచ్చుు.
పారిశ్రామికవేత్తతలుగా ఎదగాలనుకునే వా రికి 

సూచనలు
సొంంత సంంస్థథను ప్రారం�భింంచాలను	 కునే వా రు 

ముంందుగా పరిష్కకరిం�చదగిన ని జమైన సమస్యయను 
గుర్తిం�ంచాలి. సంంభావ్యయ వినియోగదారులతో మాట్లాాడాలి. 
వారి అవసరాలను అర్థం��  చేసుకోవాలి. చిన్నన  స్థాాయి 
నమూనాలను రూపొంందింంచి, వాటి  పనితీరును 
పరీక్షింంచిన తర్వాాతే పె  ద్దద మొత్తంం�లో పె ట్టుుబడులు 

పెట్టటడంంపై నిర్ణణ యంం తీసుకోవాలి. వ్యాాపారం�లో 
సాంంకేతికత  ఒక్కకటే విజయాన్నిి నిర్ణణ యింంచదు. 
మార్కెెటింంగ్, అమ్మమకాలు, వినియోగదారులతో 
సంంబంంధాలు, ఆర్థిిక నిర్వవహణ, చట్టటపరమైన అనుసరణ, 
మేధో సంంపత్తిి హక్కుులు, సైబర్ భద్రత, సంంస్థథ నిర్వవహణ 
వంంటి అంంశాలూ కీలకమే. ముఖ్యం�ంగా, ఓర్పుు అవసరం�. 
ఏ సం ంస్థాా  ఒక్కకరోజులో విజయవంంతంం కాదు. 
నిరం�తర ప్రయత్నం�ం, తప్పుు ల నుం ంచి నేర్చుుకోవడంం, 
మారుతున్నన  పరిస్థిితులకు అనుగుణంంగా వ్యూూహాలను 
మార్చుుకోవడంం ద్వాారా మాత్రమే దీర్ఘఘకాలిక విజయాన్నిి 
సాధింంచగలంం. 
భవిష్యయత్తుు మన చేతుల్లోోనే..
కృృత్రిమ మేధస్సుు ప్రపంంచంం వేగంంగా మారుతోంంది. 

నేడు ప్రా ధాన్యం�ం పొం ందుతున్నన సాం ంకేతికతలు రే పు 
మరిం�త  అభివృృద్ధిి చెం ందవచ్చుు. కొత్తత నమూనాలు, 
సాధనాలు, ప్లాాట్ఫాా రమ్లుు అం ందుబాటులోకి 
రావచ్చుు. ఈ నేపథ్యం�ంలో ఒకే సాం ంకేతిక సాధనంంపై 
ఆధారపడటంంకం�టే, నిరం�తరం� నేర్చుుకునే సామర్థ్యాా�న్నిి 
పెంంపొంందింంచుకోవడంం ఎంంతో ముఖ్యం�ం. “సాంంకేతికత 
అవకాశాలను సృృష్టిిస్తుంం�ది. అయితే, నిరం�తర అభ్యాాసంం, 
ఆచరణాత్మమక కృృషి, పట్టుుదలే ఆ అవకాశాలను ఎంంత 
సమర్థం��గా ఉపయోగింంచుకుంంటామో నిర్ణణయిస్తాాయి.” 
తెలుగు విద్యాార్థుులు, సాంంకేతిక నిపుణులు, ఔత్సాాహిక 
పారిశ్రామికవేత్తతలు ఏఐని కేవలంం వినియోగింంచే వారిగా 
మాత్రమే కాకుంండా, కొత్తత ఆవిష్కకరణలు చేసే ఇంంజినీర్లుు, 
పరిశోధకులు, సాం ంకేతిక రూపకర్తతలు, సం ంస్థథల 
వ్యయవస్థాాపకులుగా ఎదగాలి. సాం ంకేతికతలో త దుపరి 
తరం�  మార్పుులు ప్రస్తుుతంం 
రూ పు దిద్దుుకుం  ం టున్నాాయి . 
వాటిని సృ ృష్టింం�చడంంలో తెలుగు 
సమాజంం కూడా ముంందుంండాలి.

- నవీన్ కుమార్ జోస్యుుల  
Founder & CEO, AI 
Solstics Corporation 
డెలావేర్, అమెరికా.
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ప్రతిభకు వయసు అడ్డుుకాదని, పట్టుుదల ఉంంటే విదేశీ 
గడ్డడపైనా తెలుగు ఖ్యాాతిని చాటవచ్చచని గుంంటూరు జిల్లాా 
మూలాలున్నన ఓ బాలిక నిరూపింంచింంది. బ్యాాడ్మిం�ంటన్‌‌పై 
ఉన్నన మక్కుువ, నిరం�తర సాధనతో కేవలంం 
13 ఏళ్లల వయసు లోనే ఐర్లాంం�డ్ 
అంండర్-17 జట్టుుకు ఎం ంపికై 
అంందరి దృృష్టిిని ఆకర్షిిస్తోంం�ది.

ఆంం ధ్ర ప్ర దే శ్‌‌లో ని 
గుంంటూరు జిల్లాా  మేడి 
కొంండూరు మూలాలున్నన 
ప్రవాస దం ంపతులు 
రా జే ష్ - పూ జ ల 
కుమార్తెె  మధు స్మృ� ృతి 
నెలకుదిటి. చిన్ననతనంంలో 
తాతగారు కుమారస్వాామి 
గారి ప్రోత్సాాహంంతో రాకెట్ పట్టిి 
క్రమశిక్షణతో సాధన చేసింంది. అంండర్-
13 విభాగంంలో జాతీయ  స్థాాయిలో పలు పతకాలు 
గెలుచుకున్నన ఆ మె, వయసు కు మిం ంచిన ప్రతిభతో 
అంండర్-15, అం ండర్-17 విభాగాల్లోోనూ  జాతీయ 
పతకాలు సాధిం ంచింంది. జాతీయ ర్యాంం�కిం�గ్స్‌‌� లో 
అంండర్-13, అంండర్-15 విభాగాల్లోో మొదటి ర్యాంం�క్, 
అంండర్-17 విభాగంంలో నాలుగో ర్యాంం�క్‌‌లో నిలిచింంది. 
పెద్దద వయసు  క్రీడాకారిణులతో పోటీపడి పతకాలు 

అంందుకోవడంం ఆమె ఆటతీరుకు నిదర్శశనంం.
స్వీీడన్‌‌లోని మాల్మోో వేదికగా నవంంబర్ 13 నుంంచి 

15 వ రకు జరిగే  స్వీీడిష్  యూత్ గేమ్స్‌‌� లో మధు 
ఐర్లాంం�డ్ అం ండర్-17 జట్టుుకు ప్రా తినిధ్యం�ం 

వహింంచనుంంది. బ్యాాడ్మిం� ంటన్ యూరప్ 
అంండర్-17 సర్క్యూూ�ట్‌‌లో భాగమైన 
ఈ పోటీల కోసంం బ్యాాడ్మిం� ంటన్ 
ఐర్లాంం�డ్ ప్రకటింంచిన జట్టుులో 
నలుగురు బాలికలు, నలుగురు 
బాలురు ఉన్నాారు. వీరిలో 
అంందరికన్నాా  చిన్నన వయసు 
క్రీడాకారిణి మధునే కావడంం 
విశేషంం. అం ంతేకాదు, జట్టుులో 
ఉన్నన  ఏకైక భారత సం ంతతి, 

తెలుగు బాలిక కూడా ఆమె.
దీనికి ముం ందు, అక్టోోబర్ 

7 నుం ంచి 10 వ రకు నార్వేేలోని 
సోట్రాలో జరిగే  యూరోపియన్ అం ండర్-

15 ఛాంంపియన్‌‌షిప్‌‌లోనూ ఆ మె ఐర్లాంం�డ్ త రఫున 
పోటీపడనుంంది.
ఐర్లాంం�డ్ తరఫున అంంతర్జాాతీయ వేదికపై ప్రాతినిధ్యం�ం 

వహింంచే గొప్పప అవకాశంం రావడంం ఎంంతో ఆనంందంంగా 
ఉంందని, మధు మరిన్నిి గొప్పప విజయాలు సాధిస్తుంం�దని 
ఆశిస్తుున్నాామని తల్లిిదంండ్రులు రాజేష్, పూజ సంంతోషంం 
వ్యయక్తం�ం చేశారు.

ఐర్లాంం �డ్ జట్టుు లో  
మన తెలుగు అమ్మాాయి

	» 13 ఏళ్లలకే అంండర్-17 జట్టుులో చోటు సాధింంచిన తెలుగు బాలిక మధు స్మృృ�తి
	» స్వీీడిష్ యూత్ గేమ్స్‌‌�లో ఐర్లాంం�డ్ తరఫున బరిలోకి
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ప్రత్యేేక వ్యాాసంం 

ఫా్రాన్స్ �్ లో ప్రర వాసాంంధ్రుు ల జీవనంంఫా్రాన్స్ �్ లో ప్రర వాసాంంధ్రుు ల జీవనంం
అవకాశాలు, ఆత్మీీయత, సంంస్కృృ �తి, అభివృృది్ధిఅవకాశాలు, ఆత్మీీయత, సంంస్కృృ �తి, అభివృృది్ధి

ఫ్రాన్స్‌‌� నుంంచి ప్రపంంచవ్యాాప్తంం�గా ఉన్నన తెలుగువారికి  
ఒక ఆత్మీీయ పలకరింంపు

ఐరోపా ఖంండంంలో తన ప్రత్యేేక చరిత్ర, సంంస్కృ�ృతి, 
కళలు, సాం ంకేతిక అభివృృద్ధిి మరియు ప్రకృృతి 
అంందాలతో ప్రపంంచాన్నిి ఆ కర్షిిస్తుున్నన  దేశంం ఫ్రాన్స్్. 
ప్రపంంచ ప్రసిద్ధిి చెంందిన పారిస్ నగరం�, ఐఫిల్ టవర్, 
లూవ్ర్్ మ్యూూజియంం, చారిత్రక కట్టటడాలు, అం ందమైన 
గ్రామాలు, సముద్రతీరాలు మరియు ఆల్ప్స్్� పర్వవతాలు 
ఫ్రాన్స్‌‌�కు ప్రత్యేేక గుర్తిం�ంపును తీసుకొచ్చాాయి.
అయితే ఫ్రాన్స్‌‌� అంందంం కేవలంం పర్యాాటక ప్రదేశాల్లోోనే 

కాదు. ప్రపంంచంంలోని  వివిధ  దేశాల నుం ంచి వచ్చిి 
ఇక్కకడ స్థిి రపడిన ప్రజల వైవిధ్యం�ం, వా రి ప్రతిభ, 
కృృషి  మరియు సం ంస్కృ�ృతుల కలయిక కూడా ఫ్రాన్స్‌‌� 
ప్రత్యేేకతలో ఒక భాగంం. అలాంంటి బహుళ సాంంస్కృ�ృతిక 

సమాజంంలో నేడు అనేక మం ంది  తెలుగువారు విద్యయ, 
ఉద్యోోగంం, వ్యాాపారం�, పరిశోధన, సాంంకేతికత, వైద్యం�ం, 
ఇంంజినీరిం�గ్ మరియు ఇతర రం�గాల్లోో తమ ప్రతిభను 
చాటుకుంంటూ జీవిస్తుున్నాారు.

విద్యయకు విస్తృృ�త అవకాశాలు
ఉన్ననత  విద్యయ కోసంం ఫ్రాన్స్‌‌�ను ఎం ంచుకుంంటున్నన 

భారతీయ విద్యాార్థుుల సంంఖ్యయ క్రమంంగా పెరుగుతోంంది. 
ఇంంజినీరిం�గ్, మేనేజ్‌‌మెంంట్, కం�ప్యూూటర్  సైన్స్్, 
ఆర్టిిఫిషియల్ ఇం ంటెలిజెన్స్్, డేటా సైన్స్్, ఫ్యాాషన్, 
హాస్పిిటాలిటీ, పరిశోధన వం ంటి  అనేక రం� గాల్లోో 
విద్యాార్థుులకు అవకాశాలు ఉన్నాాయి. ఫ్రాన్స్‌‌�లో విద్యయను 
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అభ్యయసింంచడంం ద్వాారా విద్యాార్థుులు అం ంతర్జాాతీయ 
విద్యాా వా తావరణాన్నిి మాత్రమే కాకుంండా, వివిధ 
దేశాల ప్రజలతో కలిసి పనిచేసే అనుభవాన్నిి కూడా 
పొంందుతున్నాారు. ఇది వా రి వ్య యక్తిిగత  మరియు 
వృృత్తిిపరమైన అభివృృద్ధిికి ఎంంతో ఉపయోగపడుతుంంది.

ఉద్యోోగంం, వృృత్తిి మరియు ఉపాధి 
అవకాశాలు
ఫ్రాన్స్‌‌�లో IT, Artificial Intelligence, 

Cybersecurity, Data Science, 
Engineering, Research, Healthcare, 
Finance, Hospitality, Luxury మరియు ఇతర 
రం�గాల్లోో వివిధ రకాల ఉద్యోోగ అవకాశాలు ఉన్నాాయి. 
అయితే ఫ్రాన్స్‌‌�లో ఉద్యోోగ జీవితంంలో ఫ్రెంంచ్ భాషకు 
కూడా ఎంంతో ప్రాధాన్యయత ఉంంది. అంందువల్లల  ఇక్కకడికి 
వచ్చేే  యువత త మ వృృత్తిిపరమైన నైపుణ్యాాలతో 
పాటు  ఫ్రెంంచ్ భాషను నేర్చుుకోవడంం ద్వాారా స్థాానిక 
సమాజంంలో మరిం�త సులభంంగా కలిసిపోవచ్చుు. 

పర్యాాటకానికి స్వవర్గగధామంం ఫ్రాన్స్్
ఫ్రాన్స్‌‌� అనగానే ముంందుగా గుర్తుుకు వచ్చేేది పారిస్ 

మరియు ఐఫిల్ టవర్. అయితే ఫ్రాన్స్‌‌�లో చూడదగిన 
ప్రదేశాలు ఇం ంకా ఎన్నోో  ఉన్నాాయి. పారిస్‌‌లోని 
ఐఫిల్ టవర్ , లూవ్ర్్ మ్యూూజియంం, వెర్సైై�ల్స్్ ప్యాాలెస్, 
షాంంజ్-ఎలిజే వం ంటి  ప్రదేశాలు ప్రపంంచవ్యాాప్తంం�గా 
పర్యాాటకులను ఆకర్షిిస్తాాయి. అంంతేకాకుంండా నీస్, కేన్స్్ 
వంంటి  ఫ్రెంంచ్ రివియేరా ప్రాంంతాలు, ఆల్ప్స్్ � పర్వవత 
ప్రాంంతాలు, చారిత్రక కోటలు, అం ందమైన గ్రామాలు 
మరియు సముద్రతీర ప్రాంంతాలు ప్రకృృతి, చ రిత్ర 
మరియు కళలను ఆస్వాాదింంచాలనుకునే వారికి ప్రత్యేేక 
అనుభూతిని అంందిస్తాాయి.

భారతదేశంం–ఫ్రాన్స్్ మధ్యయ సాంంస్కృ� ృతిక 
వారధిగా ప్రవాసాంంధ్రులు
భారతదేశంం మరియు ఫ్రాన్స్్  మధ్యయ విద్యయ, 

సాంంకేతికత, వ్యాాపారం�, సం ంస్కృ�ృతి వం ంటి  అనేక 
రం�గాల్లోో సం ంబంంధాలు కొనసాగుతున్నాాయి. ఈ 

నేపథ్యం�ంలో ఫ్రాన్స్‌‌�లో నివ సిస్తుున్నన  భారతీయులు, 
ముఖ్యం�ంగా తెలుగువారు, రెం� డు సం ంస్కృ�ృతుల మధ్యయ 
ఒక అం ందమైన వారధిగా ని లుస్తుున్నాారు. మన భాష, 
సంంస్కృ�ృతి మరియు సం ంప్రదాయాలను ఫ్రాన్స్‌‌�లో 
పరిచయంం చేయడంంతో పాటు, ఫ్రాన్స్‌‌�లోని మం ంచి 
విషయాలను మన భారతీయ సమాజానికి పరిచయంం 
చేయడంం ద్వాారా ప్రవాసాంంధ్రులు రెం�డు దేశాల మధ్యయ 
సంంబంంధాలను మరిం�త బలోపేతంం చేస్తుున్నాారు.

France Telugu Community – 
ప్రవాసాంంధ్రులకు ఒక ఆత్మీీయ వేదిక

ఫ్రాన్స్‌‌�లోని  తెలుగు ప్రజలను ఒకే వేదికపైకి 
తీసుకురావడంంలో France Telugu Community 
ముఖ్యయమైన పాత్ర పోషిస్తోంం�ది. ఫ్రాన్స్‌‌�లో నివ సిస్తుున్నన 
తెలుగువారికి ఒకరికొకరు పరిచయంం కావడానికి, 
అవసరమైన సమయంంలో పరస్పపరం�  సహాయంం 
చేసుకోవడానికి, మన సం ంస్కృ�ృతి మరియు 
సంంప్రదాయాలను కొనసాగింంచడానికి ఈ కమ్యూూనిటీ 
ఒక ఆత్మీీయ  వేదికగా ని లుస్తోంం�ది. కొత్తతగా ఫ్రాన్స్‌‌�కు 
వచ్చేే  తెలుగు కుటుంంబాలకు స్థాానిక జీవన విధానంం, 
అవసరమైన సమాచారం�  మరియు కమ్యూూనిటీతో 
అనుసంంధానంం వం ంటి  విషయాల్లోో  తోటి  తెలుగువారి 
సహకారం� ఎం ంతో ఉపయోగపడుతోంంది. విద్యయ, 
ఉద్యోోగంం, నివాసం ం మరియు రోజువారీ  జీవితానికి 
సంంబంంధింంచిన విషయాల్లోో త మ అనుభవాలను 
పంంచుకోవడంం ద్వాారా ఒకరికొకరు అం ండగా 
నిలుస్తుున్నాారు. అదేవిధంంగా, వివిధ పం ండుగలు 
మరియు సాంంస్కృ�ృతిక కార్యయక్రమాలను నిర్వవహింంచడంం 
ద్వాారా తెలుగు కుటుంంబాలను ఒకచోట  చేర్చచడంంలో 
France Telugu Community చురుకైన పాత్ర 
పోషిస్తోంం�ది.
సంంక్రాంంతి ,దసరా, బ తుకమ్మమ వం ంటి  మన 

సంంప్రదాయ పంండుగలను పెద్దద ఎత్తుున నిర్వవహింంచడంం, 
పిల్లలలు మరియు యువతకు సాంంస్కృ�ృతిక కార్యయక్రమాల్లోో 
పాల్గొొనే అవకాశంం కల్పిం�ంచడంం, కళలు మరియు 
ప్రతిభను ప్రోత్ససహింంచడంం వం ంటి  కార్యయక్రమాలు 
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తెలుగు సమాజంంలో కొత్తత ఉత్సాాహాన్నిి నింంపుతున్నాాయి. 
కేవలంం పం ండుగల నిర్వవ హణకే పరిమితంం కాకుంండా, 
కమ్యూూనిటీ సభ్యుుల మధ్యయ పరస్పపర సహకారం�, 
సామాజిక అనుబంంధంం మరియు సేవా  భావాన్నిి 
పెంంపొంందింంచడంంలో కూడా France Telugu 
Community తన వంంతు కృృషి చేస్తోంం�ది.
“మనకు తెలిసినది మనతోనే ఆగిపోకుంండా, మన 

తోటి  తెలుగువారికి ఉపయోగపడేలా పం ంచుకోవాలి” 
అనే భావనతో ముంందుకు సాగుతున్నన ఈ కమ్యూూనిటీ, 
ఫ్రాన్స్‌‌�లోని  తెలుగు సమాజాన్నిి మరిం�త దగ్గగ ర 
చేస్తోంం�ది. విదేశీ నేలపై మన భాషను, మన సంంస్కృ�ృతిని, 
మన ఆత్మీీయత ను ని లబెట్టుుకోవడానికి ఇలాంంటి 
కమ్యూూనిటీ వేదికలు ఎం ంతో అవసరం�. భవిష్యయత్ 
తరాలకు మన తెలుగు వారసత్వాాన్నిి అంందింంచడంంలో 
France Telugu Community చేస్తుున్నన కృ ృషి 
అభినంందనీయంం.

ఫ్రాన్స్‌‌�లో తెలుగు సమాజంం – మన 
సంంస్కృ� ృతికి చిరునామా
విదేశీ గడ్డడపై నివసిస్తుున్ననప్పపటికీ మన భాష, సంంస్కృ�ృతి, 

సంంప్రదాయాలను కాపాడుకోవడంం ప్రతి ప్రవాసాంంధ్రుడి 
బాధ్యయత. ఫ్రాన్స్‌‌�లో నివ సిస్తుున్నన  తెలుగు కుటుంంబాలు 
ఈ విషయంంలో ఎంంతో చురుకుగా ఉన్నాాయి. ఉగాది, 
సంంక్రాంంతి, వినాయక చ వితి, ద సరా, బ తుకమ్మమ, 
దీపావళి వం ంటి పం ండుగలను కుటుంంబ  సభ్యుులు, 
స్నేేహితులు మరియు తెలుగు సమాజంంతో కలిసి 
ఘనంంగా నిర్వవహిస్తుున్నాారు. పిల్లలలు, యువత మరియు 
పెద్దదలు కలిసి పాల్గొొనే సాంంస్కృ�ృతిక కార్యయక్రమాలు మన 
తెలుగు సం ంస్కృ�ృతిని త రువాతి త రాలకు పరిచయంం 
చేయడమే కాకుంండా, విదేశాల్లోో  ఉన్నాా  మనమంంతా 
ఒక కుటుంంబంం అనే భావనను బలపరుస్తుున్నాాయి.

మన భవిష్యయత్ తరాలకు మన సంంస్కృ� ృతి
ప్రవాస జీవితంంలో మన పిల్లలలు రెం�డు సంంస్కృ�ృతుల 

మధ్యయ పె రుగుతున్నాారు. వా రు ఫ్రెంంచ్ సమాజంంలో 
విద్యయను అభ్యయసిస్తూూ, ఫ్రెంంచ్ భాషను నేర్చుుకుంంటూనే 

తమ తెలుగు మూలాలను కూడా తెలుసుకోవడంం 
ఎంంతో అవసరం�. ఇం ంటి వ ద్దద తెలుగు మాట్లాాడటంం, 
తెలుగు పంండుగలను జరుపుకోవడంం, తెలుగు పాటలు, 
సాహిత్యం�ం మరియు కళలను పిల్లలలకు పరిచయంం 
చేయడంం, కమ్యూూనిటీ కార్యయక్రమాల్లోో వా రిని 
భాగస్వాాములను చేయడంం ద్వాారా మన సం ంస్కృ�ృతిని 
తదుపరి తరాలకు అంందింంచవచ్చుు.
ఫ్రాన్స్‌‌�లోని తెలుగు సమాజంం ఐక్యయతతో ముంందుకు 

సాగుతూ, త మ వృృత్తిి  జీవితంంలో విజయాలు 
సాధింంచడంంతో పాటు తెలుగు భాష, సంంస్కృ�ృతి మరియు 
సంంప్రదాయాలను సజీవంంగా ఉం ంచేంందుకు చేస్తుున్నన 
కృృషి నిజం ంగా అభినంందనీయంం. France Telugu 
Community వం ంటి  వేదికలు ఈ ప్రయాణంంలో 
ముఖ్యయమైన పాత్ర పోషిస్తుున్నాాయి. పరస్పపర సహకారం�, 
సేవాభావంం మరియు సంంస్కృ�ృతి పరిరక్షణతో ముంందుకు 
సాగుతున్నన ఈ సమాజంం రాబోయే తరాలకు మరిం�త 
బలమైన తెలుగు వా రసత్వాాన్నిి అం ందింంచగలదనే 
నమ్మమకం� ఉంంది.
ప్రపంంచంంలోని  ఏ మూలలో ఉన్నాా  తెలుగు భాష, 

తెలుగు సంంస్కృ�ృతి మరియు మన ఆత్మీీయత మనంందరినీ 
ఒకే కుటుంంబంంగా కలుపుతాయి. ఫ్రాన్స్‌‌�లోని  ప్రతి 
తెలుగు కుటుంంబానికి, ప్రపంంచవ్యాాప్తంం�గా ఉన్నన 
ప్రతి ప్రవాసాంంధ్ర కుటుంంబానికి హృ ృదయపూర్వవక 
శుభాకాంంక్షలు.

- శ్రీ నీలా శ్రీనివాస్,
ఫ్రాన్స్్ తెలుగు కమ్యూూనిటీ 

అధ్యయక్షులు
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సమస్యయ - పరిష్కాారంం

అమెరికాలో నివసిస్తుు న్నన ఎన్నాారైై మహిళ  
ఫిర్యాాదుపైై స్పం�ందింంచిన ఎన్నాారైై సెల్

	» రూ.3.21 కోట్లల బకాయిలు, బంంగారు ఆభరణాలు, ఆస్తిి అద్దెె 
ఆదాయంంపై ఆరోపణలు – గుంంటూరులో కేసు నమోదు

అమెరికాలో నివ సిస్తుున్నన  ప్రవాస 
భారతీయ మహిళ శ్రీమతి దాములూరి 
రాజరాజేశ్వవరి త నకు జరిగినట్లుు 
పేర్కొొన్నన ఆర్థిి క మోసంం, బంంగారు 
ఆభరణాల దుర్విినియోగంం, ఆస్తిి 
అద్దెె ఆదా యానికి సం ంబంంధింంచిన 
వ్యయవహారాలపై సహాయంం కోరుతూ 
ఎన్నాారై సెల్‌‌ను ఆ శ్రయింంచారు. ఆ మె ఫిర్యాాదుపై 
ఎన్నాారై సెల్ తక్షణమే స్పం�ందింంచి, సంంబంంధిత పోలీసు 
అధికారుల ద్వాారా చట్టటపరమైన చర్యయలు చేపట్టేంం�దుకు 
చర్యయలు తీసుకుంంది. ఫిర్యాాదులో పేర్కొొన్నన  వివరాల 
ప్రకారం�, తన కుటుంంబానికి పరిచయమున్నన వ్యయక్తుులకు 
ఆమె గత కొన్నేేళ్లుుగా గణనీయమైన మొత్తంం�లో ఆర్థిిక 
సహాయంం అం ందింంచారు. ఈ క్రమంంలో ఒక వ్య యక్తిికి 
సుమారు రూ.3.21 కోట్లుు  అప్పుుగా ఇచ్చిినప్పపటికీ, 
ఆ మొత్తంం�  తిరిగి చెల్లింం�చలేదని ఆ మె ఆ రోపింంచారు. 
అదేవిధంంగా, భద్రపరచడంం కోసంం   అప్పపగింంచిన 
బంంగారు ఆ భరణాలను త న అనుమతి లేకుంండా 
తాకట్టుు పెట్టాా రని, పలుమార్లుు  కోరినప్పపటికీ వాటిని 
తిరిగి ఇవ్వవలేదని ఫిర్యాాదులో పేర్కొొన్నాారు.

ఆస్తిి అద్దెె ఆదాయంం విషయంంలోనూ 
ఆరోపణలు
గుంంటూరు జిల్లాా కొత్తతపేటలో ఉన్నన వాణిజ్యయ ఆస్తిిని 

చట్టటబద్ధంం�గా త న పేరు మీదకు బదిలీ  చేసినప్పపటికీ, 
కొంంతమంంది వ్యయక్తుులు తన అనుమతి లేకుంండానే ఆస్తిికి 
సంంబంంధింంచిన అద్దెె ఆదా యాన్నిి వసూ లు చేయడంం, 
అద్దెె ఒప్పం�ందాలను కుదుర్చుుకోవడంం కొనసాగింంచారని 

రాజరాజేశ్వవరి ఆ రోపింంచారు. ఈ 
వ్యయవహారం�లో అద్దెె ఆదాయంం ఇతరులకు 
మళ్లిం��చబడుతోంందని, త న ఆస్తిి 
హక్కుులకు ఆటం ంకం�  కలుగుతోంందని 
ఆమె ఆంందోళన వ్యయక్తం�ం చేశారు. విదేశాల్లోో 
నివసిస్తుున్నన కారణంంగా తనకు రావాల్సిిన 
మొత్తాాలను తిరిగి పొం ందడంంలో 

ఇబ్బం�ందులు ఎదురవుతున్నాాయని, బకాయిల వసూలు 
కోసంం ప్రయత్నిం�ంచిన సమయంంలో బెదిరిం� పులకు 
గురైనట్లుు కూడా ఆమె ఫిర్యాాదులో పేర్కొొన్నాారు.

ఎన్నాారై సెల్ జోక్యం�ంతో పోలీసు కేసు 
నమోదు
ఈ ఫిర్యాాదుపై ఎన్నాారై సెల్ తక్ష ణమే స్పం� ందింంచి, 

అవసరమైన చర్య యలు తీసుకోవాలని  కోరుతూ 
గుంంటూరు జిల్లాా పోలీసు సూపరిం�టెంండెంంట్‌‌కు మెమో 
జారీ  చేసింంది. ఈ మెమో ఆ ధారం�గా సం ంబంంధిత 
పోలీస్ స్టేేషన్ హౌస్ ఆఫీసర్‌‌కు క్రిమినల్ కేసు నమోదు 
చేయాలని సూచింంచారు. దీంంతో 2026 అక్టోోబర్ 7న 
గుంంటూరు జిల్లాా పట్టాాభిపురం� పోలీస్ స్టేేషన్‌‌లో క్రైమ్ 
నంంబర్ 461/2026గా కేసు నమోదైంంది. భారతీయ 
న్యాాయ సం ంహిత  (BNS), 2023లోని  సెక్షన్లుు 
316(5), 318(4), 351(2)తో పాటు  3(5) 
కిం�ద నింందితులపై కేసు నమోదు చేసినట్లుు వివరాలు 
వెల్లలడిస్తుున్నాాయి. కేసు నమోదు కావడంంతో ఫిర్యాాదులో 
పేర్కొొన్నన ఆరోపణలపై అధికారిక దర్యాాప్తుునకు మార్గం�� 
సుగమమైంంది. సం ంబంంధిత  పోలీసు  అధికారులు 
తదుపరి విచారణ, చట్టటపరమైన చర్యయలను చేపట్టాారు.
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ఉపాధి కోసంం కువైట్‌‌కు వెళ్లిి ప్రమాదవశాత్తుు ప్రాణాలు 
కోల్పోోయిన రొడ్డంం� సుధాకర్ కుటుంంబానికి ఆంంధ్రప్రదేశ్ 
నాన్-రెసిడెంంట్ తెలుగు సొ సైటీ (ఏపీఎన్‌‌ఆర్‌‌టీఎస్‌‌) 
కృృషితో ప్రవాసాంంధ్ర భరోసా  బీమా (PBB) పథకం� 
కిం�ద రవాణా ఖర్చుులతో సహా రూ.11.40 లక్షల బీమా 
పరిహారం� అం ందింంది. విదేశాల్లోో  ఉపాధి పొం ందుతూ 
అనుకోని  ప్రమాదాలకు గురై ప్రా ణాలు కోల్పోోయిన 
ప్రవాసాంంధ్రుల కుటుంంబాలకు అం ండగా ని లవడంంలో 
ఏపీఎన్‌‌ఆర్‌‌టీఎస్‌‌ అం ందిస్తుున్నన  సేవలకు ఈ పరిహారం� 
ఒక ఉదాహరణగా ని లుస్తుంం�ది.   ఆంంధ్రప్రదేశ్  లోని 
కడప జిల్లాాకు చెంందిన  రొడ్డంం� సుధాకర్ ఉపాధి నిమిత్తంం� 
కువైట్‌‌కు వెళ్లాారు. 2026 ఏప్రిల్  21న ఉదయంం 8 
గంంటల సమయంంలో నిర్మాాణంంలో ఉన్నన ఒక ఇంంటి వద్దద 
పనిచేస్తుంం�డగా ఎత్తుు నుం ంచి పడిపోవడంంతో ఆయ న 
మృృతి చెం ందారు. కువైట్‌‌లోని సం ంబంంధిత  అధికారులు 
నిర్వవహింంచిన దర్యాాప్తుు , ఫోరెన్సిి క్ ని వేదికల ప్రకారం�, 
ఎత్తుు నుం ంచి పడిపోవడంం వల్లల  కలిగిన తీవ్ర గాయాలే 
ఆయన మరణానికి కారణమని నిర్ధాారిం� చారు. ఈ 
ఘటనలో అనుమానాస్పపద ఆ ధారాలు లేవని  కూడా 
నివేదికలో పేర్కొొన్నాారు. ఈ దుర్ఘఘటన అనంంతరం� 
మృృతుడి కుటుంంబానికి బీమా పరిహారం� అం ందేలా 
ఏపీఎన్‌‌ఆర్‌‌టీఎస్‌‌ చర్య యలు చేపట్టింం�ది. విజయవాడలోని 
న్యూూ ఇం ండియా అష్యూూరెన్స్్ కం�పె నీ లిమిటెడ్ జోనల్ 
మేనేజర్  కార్యాాలయాన్నిి సం ంప్రదిస్తూూ, బీమా క్లె ెయిమ్ 
పరిష్కాారానికి అవసరమైన పత్రాలను దశ లవారీగా 
సమర్పిం�ంచింంది. మరణానికి సం ంబంంధింంచిన ఫోరెన్సిి క్ 

నివేదికలు, వాటి ధృ  ృవీకరిం�చిన అనువాద  ప్రతులు, 
కువైట్‌‌లో ఉద్యోోగానికి సం ంబంంధింంచిన స్పాాన్స సర్  లేఖ, 
చట్టటబద్ధధమైన వ లసను నిర్ధాారిం� చే పత్రాలు, ప్రయాణ 
మరియు రవాణా ఖర్చుులకు సం ంబంంధింంచిన రసీదులు, 
లబ్ధిిదారురాలి బ్యాంం� కు ఖాతా వివరాలు తదిత ర 
పత్రాలను బీమా సం ంస్థథకు అం ందజేసింంది. క్లె ెయిమ్ 
పరిష్కాారానికి అవసరమైన అదనపు వివరాలను 
కూడా సమర్పిిస్తూూ  బీమా పరిహారం� మం ంజూరయ్యేేలా 
నిరం�తరం� కృ ృషి  చేసింంది. ఏపీఎన్‌‌ఆర్‌‌టీఎస్‌‌ చేసిన 
సమన్వవయ ప్రయత్నాాల ఫలితంంగా, ప్రవాసాంంధ్ర భరోసా 
బీమా పథకం� కిం�ద   రవాణా ఖర్చుు లతో సహా మొత్తంం� 
రూ.11.40 లక్షల పరిహారం� మృ ృతుడి కుటుంంబానికి 
అంందింంది. ఇద్దదరు పిల్లలలను వది లి అకాల మరణంం 
చెంందిన సు ధాకర్  కుటుంంబానికి ఈ ఆర్థిి క సహాయంం 
కొంంత ఊరటనివ్వవనుంంది.
విదేశాల్లోో  ఉపాధి పొం ందుతున్నన  తెలుగు ప్రజల 

సంంక్షేమంం, భద్రత, ఆపద సమయాల్లోో వారి కుటుంంబాలకు 
అవసరమైన సహాయంం అంందింంచడంం ఏపీఎన్‌‌ఆర్‌‌టీఎస్‌‌ 
ప్రధాన లక్ష్యాాల్లోో  భాగంం. విదేశాల్లోో  ప్రమాదవశాత్తుు 
మరణాలు సంంభవింంచినప్పుుడు సంంబంంధిత అధికారులతో, 
బీమా సం ంస్థథలతో సమన్వవయంం చేస్తూూ  అర్హుులైన 
కుటుంంబాలకు బీమా ప్రయోజనాలు అం ందేలా సొ సైటీ 
కృృషి  చేస్తోంం�ది. ప్రవాసాంంధ్రులు, వా రి కుటుంంబాలకు 
సంంక్షేమ పథకాలపై అవగాహన కల్పిం�ంచడంంతో పాటు, 
అర్హుులైన వా రికి సకాలంంలో ప్రయోజనాలు అం ందేలా 
ఏపీఎన్‌‌ఆర్‌‌టీఎస్‌‌ తన సేవలను కొనసాగిస్తోంం�ది.

ప్రవాసాంంధ్ర భరోసా బీమా పథకం� 
ద్వాారా మృృతుడి కుటుంంబానికి 

రూ.11.40 లక్షల బీమా పరిహారంం
	» కువైట్‌‌లో ప్రమాదవశాత్తుు మృృతి చెంందిన రొడ్డంం� సుధాకర్ 

కుటుంంబానికి రవాణా ఖర్చుులతో సహా బీమా పరిహారంం చెల్లింం�పు 
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గడిచిన కొన్నిి దశాబ్దాాలుగా అమెరికాలో స్థిిరపడిన 
భారతీయులు, ప్రత్యేేకిం�చి తెలుగు వా రు త మ 
ప్రతిభ, క్రమశిక్షణ, సాం ంకేతిక నైపుణ్యాాలతో స్థాానిక 
ఆర్థిిక వ్య యవస్థథలో కీలక పాత్ర పోషిస్తుున్నాారు. విద్యయ, 
వైద్యం�ం, ఐటీ, వ్యాాపార రం�గాలలో ఉన్ననత శిఖరాలను 
అధిరోహింంచి అమెరికన్ సమాజంంలో గౌరవప్రదమైన 
స్థాానాన్నిి సం ంపాదింంచుకున్నాారు. అయితే, ఇటీవల 
కాలంంలో సోషల్ మీడియా (X/Twitter, Reddit, 
ఇన్‌‌స్టాాగ్రామ్, టిక్‌ ‌టాక్ వం ంటి ప్లాాట్‌ ‌ఫామ్‌‌లలో) 
భారతీయులను లక్ష్యం�ంగా చేసుకుని పె రుగుతున్నన 
వ్యయతిరేకత, దుష్ప్రర�చారాలు ప్రవాస సమాజంంలో 
ఆంందోళన కలిగిస్తుున్నాాయి.   ఈ పరిణామాల 
నేపథ్యం�ంలో, మిస్సోోరితో పాటు  ఉత్తతర అమెరికాలోని 

ప్రవాస తెలుగు కుటుంంబాలు, 
విద్యాార్థుులు, ఉద్యోోగులు డిజిటల్ 
మరియు నిజ జీవితంంలో ఎదురయ్యేే 
సవాళ్లలను సమర్థథవంంతంంగా, 
సంంయమనంంతో ఎలా 
ఎదుర్కోోవాలో విశ్లేేషింంచుకోవాల్సిిన 
అవసరం� ఎంంతైనా ఉంంది.

ఆన్‌‌లైన్ విద్వేేషంం వెనుక 
ఉన్నన ప్రధాన ధోరణులు
సోషల్ మీడియాలో జరుగుతున్నన 

చర్చచలు, పోస్టుులను గమనిస్తేే 
కొన్నిి నిర్దిిష్టట మైన అం ంశాల చుట్టూూ 
దుష్ప్రర�చారం� కేం� ద్రీకృృతమైనట్లుు  
కనిపిస్తోంం�ది
ఉద్యోోగాలు మరియు హెచ్-1బి 

(H-1B) వీసా అంంశాలు: స్థాానిక ఉద్యోోగావకాశాలను 
భారతీయులు లేదా  ఐటీ ని పుణులు తగ్గిి స్తుున్నాారనే 
అపోహలను కృృత్రిమంంగా సృృష్టింం�చడంం.
కల్చచరల్ స్టీీ రియోటైపింంగ్ (సాంంస్కృ�ృతిక 

దురభిప్రాయాలు): భారతీయ  జీవనశైలి, ఆ హారపు 
అలవాట్లుు, పం ండుగలు, పబ్లిిక్ స్థ థలాల్లోో  నడవడికపై 
కొన్నిి వీడియోలను సం ందర్భం�ం లేకుంండా కత్తిిరిం�చి 
వ్యయతిరేక భావజాలాన్నిివ్యాాప్తిి చేయడంం.
ఆల్గోోరిథమిక్ ఎం ంగేజ్మెం�ంట్: సోషల్  మీడియా 

వేదికలలో   వివాదాస్పపదమైన మరియు వ్య యతిరేక 
భావజాలంం ఉన్నన కం�టెంంట్ కు  ఎక్కుువ రీచ్ ఇవ్వవడంం 
ద్వాారా, కొన్నిి వర్గాా లు కావాలనే దుష్ప్రర�చారాన్నిి 
ప్రోత్ససహిస్తుున్నాాయి.

డిజిటల్ యుగం�లో విద్వేేష ప్రచారాలు 
(Social Hate) - ప్రవాస భారతీయులు, 
తెలుగు సమాజంం తీసుకోవాల్సిిన జాగ్రత్తతలు
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వ్యయక్తిిగతంంగా తీసుకోవాల్సిిన జాగ్రత్తతలు
డిజిటల్  ప్రపంంచంంలో భద్రత  మరియు వ్య యక్తిిగత 

రక్షణ ప్రతి ఒక్కకరి చేతుల్లోోనే ఉన్నాాయి. ప్రతి ప్రవాస 
భారతీయుడు పాటింంచాల్సిిన ప్రాథమిక సూత్రాలు:

ఆన్‌‌లైన్ ప్రవర్తతన & డిజిటల్ ఫుట్‌‌ప్రింంట్
o	సోషల్  మీడియాలో అనవసరమైన రెచ్చ చగొట్టేే 
చర్చచల్లోో  లేదా  విద్వేేషపూరిత  త్రెడ్లలలో పాల్గొొని 
వాదింంచకపోవడంం శ్రేయస్కకరం�. 'Trolls'కు 
ప్రతిస్పం�ందింంచడంం వల్లల వా  రి పోస్టుులకు మరిం�త 
ప్రాచుర్యం�ం లభిస్తుంం�ది.

o	వ్య యక్తిిగత చిరునామాలు, కార్యాాలయ వివరాలు, కార్లల 
నంంబర్ ప్లేేట్లుు, పిల్లలల స్కూూల్ వివరాలు కనిపింంచేలా 
పబ్లిిక్ ఫో రమ్‌‌లలో ఫోటో లు, వీడియోలు షేర్ 
చేయకుంండా గోప్యయతా సెట్టింం�గ్‌‌లను (Privacy 
Settings) పటిష్టంం� చేసుకోవాలి.

పబ్లిిక్ ప్రవర్తతన & స్థాానిక నిబంంధనల గౌరవంం
o	 పార్కుులు, అపార్ట్‌‌�మెంంట్ కాం ంప్లెెక్స్‌‌�లు, షాపిం ంగ్ 
మాల్స్్ వంంటి బహిరం�గ ప్రదేశాలలో స్థాానిక జీవన 
విధానాన్నిి గౌరవిస్తూూ నడుచుకోవడంం.

o	 చిన్ననపాటి  అపార్థాాలు తలెత్తిి నప్పుుడు 
సంంయమనంంతో వ్యయవహరిం�చడంం మరియు ఎవరైనా 
ఉద్దేేశపూర్వవకం�గా రెచ్చ చగొట్టటడానికి ప్రయత్నిిస్తేే 
వెంంటనే అక్కకడి నుంండి వైదొలిగి భద్రతా సిబ్బం�ందికి 
సమాచారం� అంందింంచడంం.

విద్యాార్థుుల భద్రత
•	 ఉన్ననత చ దువుల కోసంం కొత్తతగా వచ్చేే 

విద్యాార్థుులకు యూనివర్సిిటీ క్యాంం� పస్  భద్రతా 
నిబంంధనలు, లోకల్  ఎమర్జెెన్సీీ నం ంబర్లుు  (911, 
Campus Police), నైట్ ఎస్కాార్ట్్ సేవలపై స్పపష్టటమైన 
అవగాహన కల్పిం�ంచాలి.

తెలుగు సంంఘాలు చేయదగిన కార్యాాచరణ
ప్రవాస తెలుగు సమాజంం బలం ంగా ఉం ండటానికి 

మరియు ఇలాంంటి సవాళ్లలను దీటుగా ఎదుర్కోోవడానికి 

సంంస్థాాగత సహకారం� ముఖ్యం�ం:
1.	సివిక్ ఎంంగేజ్‌‌మెంంట్ (Civic & Community 
Engagement): కేవలంం మన పం ండుగలు, 
సాంంస్కృ�ృతిక వేడుకలకే పరిమితంం కాకుంండా, స్థాానిక 
అమెరికన్ సమాజంంతో మమేకం�  కావాలి. స్థాానిక 
ఫుడ్ డ్రైవ్స్్, లైబ్రరీ  సేవా  కార్యయక్రమాలు, పార్క్్ 
క్లీీనప్ వంంటి వాలంంటీర్ కార్యయక్రమాల్లోో విస్తృృ�తంంగా 
పాల్గొొనడంం వల్లల  స్థాానికులతో పరస్పపర గౌరవంం, 
సానుకూల వాతావరణంం ఏర్పపడుతుంంది.

2.	అవగాహన సదస్సుులు (Workshops): స్థాానిక 
తెలుగు సం ంఘాలు (TANA, NATS, ATA, 
స్థాానిక మిడ్-వెస్ట్్ సం ంఘాలు), APNRTS 
సమన్వవయంంతో సైబర్  భద్రత, స్థాానిక చట్టాా లు, 
ఉద్యోోగ హక్కుులు, మరియు డిజిటల్  సేఫ్టీీపై 
వర్చుువల్ వెబినార్లుు నిర్వవహింంచాలి.

3.	లీగల్  & హెల్ప్‌‌�లైన్ మద్దదతు: ఆన్‌ ‌లైన్‌‌లో లేదా 
ఆఫ్‌‌లైన్‌‌లో తీవ్రమైన వేధింంపులు (Harassment 
/ Hate Speech) ఎదురైనప్పుుడు చట్టట పరం�గా 
ఎలా  ఫిర్యాాదు చేయాలి (HR డిపార్ట్‌‌�మెంంట్‌‌లు, 
స్థాానిక పోలీసు లేదా సివిల్ రైట్స్్ విభాగాలు) అనే 
అంంశంంపై మార్గగదర్శశకాలను సిద్ధంం� చేయాలి.
ప్రవాసంంలో మన గుర్తిం�ంపు మన సమగ్రత, కష్టటపడే 

తత్వం�ం మరియు సామాజిక బాధ్యయతతో కూడుకున్ననది. 
ద్వేేషపూరిత  పోస్టుులు 
తాత్కాాలికమే అయినప్పపటికీ, 
అప్రమత్తతత, క్రమశిక్షణ, 
ఐక్యయత  ద్వాారా మాత్రమే 
మనంం మన కమ్యూూనిటీ 
భద్రతను మరియు గౌరవాన్నిి 
కాపాడుకోగలంం. 

- చైతన్యయ కృృష్ణణ పుచ్చచకాయల,
స్టేేట్ కోఆర్డిినేటర్ (Missouri), APNRTS
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అట్లాంం �టాలో ఆంంధ్రర ప్రర దేశ్ 
పెట్టుు బడి అవకాశాలకు అపూర్వవ స్పం�ందన
	» 250 మంందికి పైగా ప్రవాసాంంధ్రులు, వ్యాాపారవేత్తతలు, 
పెట్టుుబడిదారులతో విజయవంంతమైన  
‘Andhra Pradesh Investors Summit – Atlanta 2026’

	» ‘బిల్డ్్ - ఇన్వెెస్ట్్ - గివ్ బ్యాాక్’ నినాదంంతో  
రాష్ట్ర అభివృృద్ధిిలో భాగస్వాాములు కావాలని ప్రవాసాంంధ్రులకు పిలుపు

అట్లాంం�టా: ఆంంధ్రప్రదేశ్‌‌లో పె ట్టుుబడులు, వ్యాాపార 
విస్తతరణ, సాంంకేతిక అభివృృద్ధిి, సామాజిక సేవలకు ఉన్నన 
విస్తృృ�త  అవకాశాలను ప్రవాసాంంధ్రులకు పరిచయంం 
చేయడమే లక్ష్యం�ంగా నిర్వవహిం ంచిన Andhra 
Pradesh Investors Summit – Atlanta 
2026 విశేష స్పం�ందనను అంందుకుంంది. అట్లాంం�టాలోని 
తెలుగు సమాజానికి చెం ందిన వ్యాాపారవేత్తతలు, ఐటీ 
నిపుణులు, పెట్టుుబడిదారులు, కమ్యూూనిటీ నాయకులు, 
వారి కుటుంంబ సభ్యుులు కలిపి 250 మంందికి పైగా ఈ 
కార్యయక్రమానికి హాజరయ్యాారు. సాయంంత్రంం 7 గంంటల 
ప్రాంంతంంలో ప్రారం�భమైన ఈ సదస్సుు రాత్రి 10 గంంటల 

వరకు కొనసాగింంది. దాదా పు మూడు గం ంటలపాటు 
సాగిన కార్యయక్రమంంలో పాల్గొొన్ననవారు ప్రసంంగాలను 
ఆసక్తిిగా వినడమే కాకుంండా, ఆంంధ్రప్రదేశ్‌‌లో 
పెట్టుుబడులు పెట్టేం ం�దుకు అం ందుబాటులో ఉన్నన 
అవకాశాలు, వ్యాాపార భాగస్వాామ్యాాలు, రాష్ట్రాాభివృృద్ధిిలో 
ప్రవాసాంంధ్రుల పాత్రపై చురుకుగా చర్చిం�ంచారు.

భారత్–అమెరికా సంంబంంధాల్లోో భారతీయ 
సమాజంం కీలక పాత్ర
ఈ కార్యయక్రమానికి హాజరైన జార్జిియా రాష్ట్ర 

సెనేటర్ గౌరవనీయులు షాన్ స్టిిల్ (Hon. Shawn 
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Still), రాష్ట్ర ప్రతినిధులు గౌరవనీయులు టాడ్ జోన్స్్ 
(Hon. Todd Jones), కార్టటర్  బారెట్ (Hon. 
Carter Barrett) త మ ప్రసంంగాల్లోో  భారత్–
అమెరికా సంంబంంధాలను, జార్జిియా రాష్ట్ర అభివృృద్ధిిలో 
భారతీయ సమాజంం అంందిస్తుున్నన ఆర్థిిక, వృృత్తిిపరమైన, 
సామాజిక సేవలను ప్రత్యేేకం�గా ప్రస్తాావింంచారు. 
అమెరికా అవకాశాల గడ్డడగా ప్రపంంచవ్యాాప్తంం�గా 
గుర్తిం�ంపు పొం ందింందని  పేర్కొం�ంటూ, ఆ  అవకాశాలను 
సద్విినియోగంం చేసుకుని  ఎదిగిన భారతీయులు 
వ్యాాపారం�, సాంంకేతిక పరిజ్ఞాానంం, విద్యయ, ఉపాధి కల్పపన, 
కమ్యూూనిటీ అభివృృద్ధిి వంంటి రం�గాల్లోో విశేషమైన సేవలు 
అంందిస్తుున్నాారని  అభినంందింంచారు. భారత్, అమెరికా 
మధ్యయ సం ంబంంధాలు కేవలంం సాం ంస్కృ�ృతిక, సా మాజిక 
బంంధాలకే పరిమితంం కాకుంండా, భవిష్యయత్తుులో 
మరిం�త బ లమైన వ్యాాపార, పె ట్టుుబడి, సాం ంకేతిక 
భాగస్వాామ్యాాలకు దా రితీయాల్సిిన అవసరాన్నిి వా రు 
వివరిం�చారు.

‘నేను సైతంం’తో రాష్ట్రాాభివృృద్ధిిలో 
ప్రవాసాంంధ్రుల భాగస్వాామ్యంం�
సదస్సుులో ముఖ్యయ ఆకర్షషణగా నిలిచిన ఆంంధ్రప్రదేశ్ 

ప్రభుత్వవ నార్త్్ అమెరికా ప్రత్యేేక ప్రతినిధి శ్రీ శ్రీనివాస్ 
మిరియాల అం ందింంచిన ‘నేను సైతంం’ (Nenu 
Saitham) ప్రెజెంంటేషన్ ప్రవాసాంంధ్రుల్లోో  కొత్తత 
ఆలోచనలకు, పె ట్టుుబడులపై ఆ సక్తిికి ప్రేరణనిచ్చిం�ంది. 
“ప్రవాసాంంధ్రులే ప్రగతికి వారధులు” అనే సంందేశంంతో 
ఆయన ప్రవాస భారతీయుల వద్దద ఉన్నన  నెట్‌‌వర్క్‌‌�లు, 
ఆర్థిిక వ నరులు, నూతన ఆ లోచనలను ఆంంధ్రప్రదేశ్ 

అభివృృద్ధిితో అనుసంంధానింంచాల్సిిన 
అవసరాన్నిి వివరిం�చారు. ప్రవాసాంంధ్రులు 
తమ మాతృృభూమి అభివృృద్ధిిలో 
భాగస్వాాములు కావడానికి మూడు ప్రధాన 
మార్గాాలను ఆయన సూచింంచారు.
1. BUILD – వ్యాాపారాలను 

ప్రారం�భింంచంండి, విస్తతరిం�చంండి: 
ఆంంధ్రప్రదేశ్‌‌లో కొత్తత వ్యాాపార సం ంస్థథలను 

స్థాాపింంచడంం, ఇప్పపటికే ఉన్నన  వ్యాాపారాలను 
విస్తతరిం�చడంం, స్థాానిక యువతకు ఉపాధి అవకాశాలను 
కల్పిం�ంచడంం ద్వాారా రాష్ట్ర ఆర్థిికాభివృృద్ధిికి తోడ్పపడాలని 
పిలుపునిచ్చాారు.
2. INVEST – పె ట్టుుబడులతో అభివృృద్ధిికి 

చేయూతనివ్వం�ండి: రాష్ట్రంంలో అభివృృద్ధిి చెం ందుతున్నన 
రం�గాలను పరిశీలింంచి, అనుకూలమైన వ్యాాపార, 
పారిశ్రామిక, సాం ంకేతిక అవకాశాల్లోో పె ట్టుుబడులు 
పెట్టాాలని సూచింంచారు. ప్రవాసాంంధ్రుల అంంతర్జాాతీయ 
అనుభవంం, వ్యాాపార సం ంబంంధాలు రాష్ట్రాానికి ఎం ంతో 
ప్రయోజనకరం�గా మారగలవని వివరిం�చారు.
3. GIVE BACK – మన ఊరికి తిరిగి ఇవ్వం�ండి: 

స్వవగ్రామంం, స్వవజిల్లాా, స్వవరాష్ట్ర అభివృృద్ధిికి తమ వంంతు 
సహకారం� అం ందింంచాలని  పిలుపునిచ్చాారు. విద్యయ, 
ఆరోగ్యం�ం, తాగునీరు, వ్య యవసాయంం, నైపుణ్యాాభివృృద్ధిి 
వంంటి రం� గాల్లోో  ప్రవాసాంంధ్రులు చేపట్టేే  చిన్నన 
కార్యయక్రమాలు కూడా ప్రజల జీవితాల్లోో సా నుకూల 
మార్పుులు తీసుకురాగలవని వివరిం�చారు.

పెట్టుుబడులకు విస్తృృ�త అవకాశాలు
ఆంంధ్రప్రదేశ్‌‌లో పెట్టుుబడులకు అనువైన రం�గాలను 

వివరిస్తూూ, ఐటీ, ఆర్టిి ఫిషియల్ ఇం ంటెలిజెన్స్్  (AI), 
గ్లోోబల్ కేపబిలిటీ సెంంటర్లుు (GCCs), డేటా సెంంటర్లుు, 
ఎలక్ట్రాానిక్స్్, సెమీకం�డక్టటర్లుు, ఆటో మొబైల్, ఎలక్ట్రిిక్ 
వాహనాల విడిభాగాలు, ఓడరేవులు, లా జిస్టిిక్స్్, 
క్వాం�ంటమ్ టెక్నాాలజీ, డీప్‌‌టెక్ వంంటి ఆధునిక సాంంకేతిక 
రం�గాల్లోో ఉన్నన అవకాశాలను శ్రీ శ్రీనివాస్ మిరియాల 
వివరిం�చారు. అదేవిధంంగా ఆహార శుద్ధిి పరిశ్రమలు, 
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ఆక్వాాకల్చచర్, ఫార్మాాస్యూూటి కల్స్్, పర్యాాటకం� 
వంంటి రం� గాల్లోోనూ  ప్రవాస పె ట్టుుబడిదారులు త మ 
అనుభవాన్నిి, అం ంతర్జాాతీయ  వ్యాాపార సం ంబంంధాలను 
వినియోగింంచుకోవచ్చచని  తెలిపారు. రాష్ట్రంంలోని 
పారిశ్రామిక, సాం ంకేతిక సా మర్థ్యాా�లను ప్రపంంచ 
మార్కెెట్లలతో అనుసంంధానింంచడంం ద్వాారా పెట్టుుబడులు, 
ఉపాధి, ఎగుమతులు పె రిగే  అవకాశాలున్నాాయని 
పేర్కొొన్నాారు.

సామాజిక సేవలోనూ ప్రవాసాంంధ్రులకు 
భాగస్వాామ్యంం�
రాష్ట్రాాభివృృద్ధిి అంంటే కేవలంం పరిశ్రమలు, పెట్టుుబడులు 

మాత్రమే కాదని, గ్రామీణ ప్రాంంతాల్లోో  ప్రజల జీవన 
ప్రమాణాలను మెరుగుపరచడంం కూడా అంంతే ముఖ్యయమని 
‘నేను సైతంం’ కార్యయక్రమంం ద్వాారా వివరిం�చారు. మోడల్ 
ఫారాలు, కిరణంం సోలార్ కార్యయక్రమాలు, విద్యాార్థుులకు 
మార్గగదర్శశకత్వం�ం, పాఠశాలల అభివృృద్ధిి, కం�ప్యూూటర్ 
మరియు రోబోటిక్స్్  ల్యాాబ్‌‌ల ఏర్పాాటు, విద్యాార్థుులకు 
స్కాాలర్‌‌షిప్‌‌లు, వైద్యయ సేవలు, స్వవచ్ఛఛ మైన తాగునీటి 
సదుపాయాలు వం ంటి  కార్యయక్రమాల్లోో  ప్రవాసాంంధ్రులు 
భాగస్వాాములు కావచ్చచని సూచింంచారు. ప్రతి ఒక్కకరూ 
తమకు సా ధ్యయమైన స్థాాయిలో ఒక కార్యయక్రమాన్నిి 
ఎంంచుకుని స్వవగ్రామంం అభివృృద్ధిికి సహకరిస్తేే, ప్రవాస 
జీవితానికి మాతృృభూమితో శాశ్వవతమైన అనుబంంధంం 
ఏర్పపడుతుంందని వివరిం�చారు.

పెట్టుుబడిదారుల ప్రశ్ననలు – ఆసక్తిికర 
చర్చచలు
ప్రెజెంంటేషన్ అనంంతరం� నిర్వవహిం ంచిన ఓపెన్-ఫ్లోో 

ఇన్వెెస్టటర్  ప్రశ్నోోత్తతర కార్యయక్రమంం సదస్సుుకు ప్రత్యేేక 
ఆకర్షషణగా ని లిచింంది. ఆంంధ్రప్రదేశ్‌‌లో పె ట్టుుబడులు 
ఎలా ప్రారం�భింంచాలి? ఏ రం�గాల్లోో మంంచి అవకాశాలు 
ఉన్నాాయి? ఎన్‌‌ఆర్‌‌ఐలు, ఓసీఐ కార్డుుదారులకు 
అంందుబాటులో ఉన్నన  మార్గాాలు ఏమిటి? త యారీ 
రం�గంం, సాంంకేతిక పరిజ్ఞాానంం, వ్య యవసాయంం, సూక్ష్మమ, 
చిన్నన, మధ్యయతరహా పరిశ్రమల్లోో  ఎలా భాగస్వాాములు 
కావచ్చుు? వం ంటి అం ంశాలపై పాల్గొొన్ననవారు నేరుగా 
ప్రశ్ననలు అడిగారు. శ్రీ శ్రీనివాస్  మిరియాల వాటి కి 
సమాధానాలిస్తూూ, ప్రవాస పెట్టుుబడిదారుల ఆలోచనలు, 
సంందేహాలు, సూచ నలపై చర్చిం� ంచారు. ఈ పరస్పపర 
సంంభాషణ ద్వాారా రాష్ట్రంంలో పె ట్టుుబడులపై ఆ సక్తిి 
మరిం�త స్పపష్టంం�గా వ్యయక్తతమైంంది.

సమష్టిి కృృషితో విజయవంంతమైన సదస్సుు
ఈ కార్యయక్రమాన్నిి విజయవంంతంంగా 

నిర్వవహింంచేంందుకు సురేష్  కరొతు, మహారాణ 
యడవల్లిి, రాజు మంందపాటి, వెంంకట్ గోక్యాాడ, సురేష్ 
దులిపూడి, మధు, హరి తోలేటి, శివ పూల, శ్రీనివాస్ 
పసుపులేటి  సభ్యుులుగా ఉన్నన ఆర్గగ నైజింంగ్ కమిటీ 
సమన్వవయంంతో పనిచేసింంది.   250 మం ందికి పైగా 
ఒకచోట చేరడంం ఈ కార్యయక్రమ విజయానికి ఒక సూచిక 
మాత్రమే. ప్రవాసాంంధ్రుల అం ంతర్జాాతీయ  అనుభవంం, 
నైపుణ్యాాలు, ఆర్థిిక వనరులు, వ్యాాపార సంంబంంధాలను 
ఆంంధ్రప్రదేశ్  అభివృృద్ధిికి అనుసంంధానింంచాలనే 
లక్ష్యం�ంతో నిర్వవహిం ంచిన ఈ సదస్సుు, భవిష్యయత్తుులో 
మరిన్నిి పె ట్టుుబడులు, వ్యాాపార 
భాగస్వాామ్యాాలు, సా మాజిక 
సేవా  కార్యయక్రమాలకు మార్గం�� 
సుగమంం చేస్తుంం�దని ఆశిద్దాంం�.

- సురేష్ కరొతు
సౌత్ ఈస్ట్్ రీజినల్ కోఆర్డిినేటర్

APNRTS
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విదేశాల్లోో  విద్యయను అభ్యయసింంచాలని, ఉద్యోోగాలు 
పొంందాలని, వ్యాాపారాలను ప్రారం�భిం ంచాలని 
ఆకాంంక్షింంచే తెలుగు వా రికి తూర్పుు ఆ ఫ్రికాలోని 
ఉగాంండా దేశంం ఒక అవకాశాల గమ్యంం�గా నిలుస్తోంం�ది. 
ప్రకృృతి అంందాలు, అభివృృద్ధిి చెంందుతున్నన ఆర్థిిక వ్యయవస్థథ, 
విద్యాాసంంస్థథలు, వివిధ రం�గాల్లోో ఉపాధి అవకాశాలతో 
ఉగాంండా భారతీయులతో పాటు తెలుగు ప్రవాసులకు 
కూడా ఆకర్షషణీయమైన దేశంంగా కనిపిస్తోంం�ది. ఆఫ్రికా 
ఖంండంంలోని  తూర్పుు  ప్రాంంతంంలో ఉన్నన  ఉగాంండాను 
ప్రకృృతి సౌం ందర్యాానికి ని లయంంగా అభివర్ణిిస్తాారు. 
సరస్సుులు, జలపాతాలు, పచ్చచని  అడవులు, 
వన్యయప్రాణుల అభయారణ్యాాలు ఈ దేశ  ప్రత్యేేకతలు. 
ముఖ్యం�ంగా భారతీయ  వ్యాాపారవేత్తతలు, విద్యాార్థుులు, 
ఉద్యోోగార్థుులకు ఇక్కకడి అవకాశాలపై అవగాహన 
పెంంపొంందింంచుకోవడంం అవసరం�.

దేశ ప్రత్యేేకతలు – రాజధాని కంంపాలా

ఉగాంండా రాజధాని కం� పాలా  (Kampala). 
దేశంంలోని  ప్రధాన పరిపాలనా, వా ణిజ్యయ, విద్యాా 
కేం�ద్రాల్లోో  ఇది ముఖ్యయమైనది. ఆర్థిి క కార్యయకలాపాలు, 
వ్యాాపార సం ంస్థథలు, సేవారం�గంం, నిర్మాా ణ రం�గం ం 
వంంటి  విభాగాల్లోో కం� పాలా  కీలక పాత్ర పోషిస్తోంం�ది. 
ఉగాంండాలో వ్య యవసాయంం, వా ణిజ్యం�ం, నిర్మాా ణ 
రం�గంం, పర్యాాటకం�, సేవారం�గంం ప్రధాన ఆర్థిి క 
కార్యయకలాపాలుగా ఉన్నాాయి. కాఫీ, టీ వం ంటి 
వ్యయవసాయ  ఉత్పపత్తుులకు కూడా ఈ దేశంం ప్రసిద్ధిి 
చెంందింంది. అభివృృద్ధిి చెంందుతున్నన మార్కెెట్ కారణంంగా 
వాణిజ్యయ, పె ట్టుుబడి అవకాశాలను అన్వేేషింంచే వా రికి 
ఇది ఆసక్తిికరమైన ప్రాంంతంం.

ఉన్ననత విద్యయకు అవకాశాలు
ఉగాంండాలో ఉన్ననత  విద్యయను అభ్యయసింంచాలనుకునే 

తెలుగు విద్యాార్థుులకు పలు విశ్వవవిద్యాాలయాలు 

ఉగాంండా దేశంం
తెలుగు వారికి అవకాశాల గమ్యంం�

	» తూర్పుు ఆఫ్రికాలో విద్యయ, ఉపాధి, వ్యాాపారంం, పర్యాాటక రంంగాల్లోో 
అభివృృద్ధిికి విస్తృృ�త అవకాశాలు



42 OCT 2026

అంందుబాటులో ఉన్నాాయి. వాటిలో ముఖ్యయమైనవి:
•	మేకరెరే విశ్వవవిద్యాాలయంం (Makerere University): 
ఉగాంండాలోని ప్రముఖ ఉన్ననత విద్యాాసంంస్థథల్లోో ఒకటి. 
వివిధ  విద్యాా, పరిశోధనా విభాగాల్లోో  కోర్సుులను 
అంందిస్తుంం�ది.

•	 ఇంంటర్నేేషనల్  యూనివర్సిిటీ ఆ ఫ్ ఈస్ట్్ ఆ ఫ్రికా 
(IUEA): వివిధ వృృత్తిి విద్యాా, ఉన్ననత విద్యాా కోర్సుులకు 
ప్రసిద్ధిి.

•	క్యాం�ంబోగో విశ్వవవిద్యాాలయంం (Kyambogo 
University): ఉపాధ్యాాయ విద్యయ, సాంంకేతిక విద్యయ, 
ఇతర ఉన్ననత విద్యాా విభాగాల్లోో ప్రాధాన్యయత కలిగిన 
సంంస్థథ.
విద్యాార్థుులు ఆ యా విశ్వవవిద్యాాలయాల్లోో  ప్రవేశంం 

పొంందే ముం ందు కోర్సుు  గుర్తిం�ంపు, ప్రవేశ  అర్హహతలు, 
ట్యూూషన్ ఫీజులు, వ సతి ఖర్చుు లు, విద్యాార్థిి  వీసా 
నిబంంధనలను అధికారికం�గా నిర్ధాారిం�చుకోవాలి. విదేశీ 
విద్యయ కోసంం రుణాలు లేదా ఇతర ఆర్థిిక సదుపాయాలు 
పొంందాలనుకునేవారు సం ంబంంధిత ని బంంధనలను 
ముంందుగానే తెలుసుకోవాలి.

ఉద్యోోగాలు, ఉపాధి అవకాశాలు
ఉగాంండాలో నైపుణ్యం�ం కలిగిన ఉద్యోోగార్థుులకు 

వివిధ రం�గాల్లోో అవకాశాలు లభింంచే అవకాశంం ఉంంది. 
ఐటీ, సాఫ్ట్వేే�ర్, సాంంకేతిక సేవలు, టెలికమ్యూూనికేషన్స్్, 
డిజిటల్  సేవలు, బీపీఓ, వ్యాాపార సేవలు, నిర్మాా ణ 
రం�గంం, ఇం ంజినీరిం�గ్, విద్యయ, బోధన, శిక్షణ, 
ఆరోగ్యయ సేవలు, ఆసు పత్రులు, వ్య యవసాయంం, ఆ హార 

ప్రాసెసింంగ్, వాణిజ్యం�ం, నిర్వవహణ, ఇతర వృృత్తిిపరమైన 
సేవలు తదిత ర రం� గాల్లోో  ఉపాధి అవకాశాలకు 
ప్రయత్నిం�ంచవచ్చుు.   ఉద్యోోగ అవకాశాలు వ్య యక్తిిగత 
అర్హహతలు, అనుభవంం, స్థాానిక మార్కెెట్ పరిస్థిితులు, 
యజమానుల అవసరాలపై ఆ ధారపడి ఉం ంటాయి. 
విదేశీయులు ఉద్యోోగంంలో చేరడానికి అవసరమైన వర్క్్ 
పర్మిిట్, వీసా, ఇతర అనుమతులను ముం ందుగానే 
నిర్ధాారిం�చుకోవాలి. ఉద్యోోగంం ఇప్పిిస్తాామని  చెప్పేే 
ఏజెంంట్లలకు పె ద్దద మొత్తంం�లో డబ్బుు  చెల్లింం�చే ముం ందు 
కం�పెనీ ని జమైనదా, ఉద్యోోగ ఒప్పం�ందంం చెల్లుుబాటు 
అవుతుంందా, వర్క్్  పర్మిిట్ పొంందే అర్హహత ఉం ందా అనే 
విషయాలను పరిశీలింంచాలి.

తెలుగు సంంఘాలు – ప్రవాసులకు 
అంండగా
విదేశాల్లోో నివసిం ంచే తెలుగు ప్రజలకు తెలుగు 

సంంఘాలు సా మాజిక, సాం ంస్కృ�ృతిక అనుబంంధాన్నిి 
కొనసాగింంచడంంలో ముఖ్యయమైన పాత్ర పోషిస్తుున్నాాయి. 
ఉగాంండాలోని తెలుగు సంంఘాలు, తెలుగు అసోసియేషన్ 
వంంటి  వేదికల ద్వాారా ప్రవాసులు పరస్పపరం� 
పరిచయాలు పెంంచుకోవచ్చుు. ఉగాది, సం ంక్రాంంతి 
వంంటి సంంప్రదాయ పంండుగల నిర్వవహణ, తెలుగు భాష, 
సంంస్కృ�ృతి పరిరక్షణ, విద్యాార్థుులకు సలహాలు , కొత్తతగా 
వచ్చిిన ప్రవాసులకు సమాచార సహాయంం, సామాజిక 
సేవా  కార్యయక్రమాలు  వం  ంటి  విషయాలలో తెలుగు 
ప్రజలు, అసోసియేషన్లుు  ఒక్కకటిగా ని లుస్తుున్నాాయి. 
విదేశాలకు కొత్తతగా వెళ్లేే తెలుగు వారు అక్కకడి తెలుగు 
సంంఘాల గురిం�చి ముంందుగానే తెలుసుకోవడంం ద్వాారా 
స్థాానిక పరిస్థిితులు, నివాసంం, సామాజిక జీవనంం వంంటి 
అంంశాలపై ప్రాథమిక సమాచారం� పొంందవచ్చుు.

తెలుగు వారి అభివృృద్ధిికి సమష్టిి కృృషి
విదేశాల్లోో నివ సిస్తుున్నన  తెలుగు వా రి అభివృృద్ధిికి 

విద్యయ, ఉపాధి, వ్యాాపారం�, నైపుణ్యాాభివృృద్ధిి రం� గాల్లోో 
పరస్పపర సహకారం�  అవసరం�. ప్రవాస తెలుగు 
నిపుణులు త మ అనుభవాన్నిి, పరిచయాలను 
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ఉపయోగింంచి కొత్తతగా విదేశాలకు వెళ్లేే  విద్యాార్థుులు, 
ఉద్యోోగార్థుులకు మార్గగదర్శశకత్వం�ం అం ందింంచవచ్చుు. 
తెలుగు సం ంఘాలు, వృృత్తిి ని పుణులు, వ్యాాపారవేత్తతలు 
పరస్పపరం�  అనుసంంధానమైతే  ఉద్యోోగ సమాచారం�, 
వ్యాాపార అవకాశాలు, విద్యాా మార్గగదర్శశకత్వం�ం వం ంటి 
అంంశాల్లోో  ప్రయోజనంం కలుగుతుంంది. స్వవ దేశంంలోని 
కుటుంంబాలతో సం ంబంంధాలు కొనసాగిస్తూూ, స్థాానిక 
చట్టాాలను గౌరవిస్తూూ ముం ందుకు సా గడంం ప్రతి 
ప్రవాసుడి బాధ్యయత.

ఉగాంండాలో చూడదగిన పర్యాాటక 
ప్రదేశాలు
ప్రకృృతి ప్రేమికులు, పర్యాాటకులకు ఉగాంండాలో 

అనేక ఆకర్షషణీయమైన ప్రదేశాలు ఉన్నాాయి.
•	బ్విం �ండి ఇం ంపెనెట్రబుల్ ఫారెస్ట్్   (Bwindi 
Impenetrable Forest): పర్వవత  గొరిల్లాాల 
సంంరక్షణకు ప్రసిద్ధిి చెంందిన అడవి ప్రాంంతంం.

•	 మర్చిిసన్ ఫాల్స్్  నేషనల్  పార్క్్  (Murchison 
Falls National Park): అద్భుుతమైన 
జలపాతంం, వన్యయప్రాణులకు ప్రసిద్ధిి.

•	క్వీీ న్ ఎలిజబెత్  నేషనల్  పార్క్్  (Queen 
Elizabeth National Park): విభిన్నన 
వన్యయప్రాణులు, ప్రకృృతి దృ ృశ్యాాలతో ఆ కట్టుుకునే 
జాతీయ ఉద్యాానవనంం.

•	 విక్టోోరియా సరస్సుు  (Lake Victoria): 
ఆఫ్రికాలోని  అతిపెద్దద సరస్సుుల్లోో  ఒకటి. ప్రకృృతి 
సౌంందర్యం�ం, జలవనరుల పరం�గా ఎంంతో ప్రాముఖ్యయత 

కలిగి ఉంంది.
ఈ ప్రదేశాలను సం ందర్శిం�ంచే ముం ందు ప్రవేశ 

అనుమతులు, పర్యాాటక మార్గగదర్శశకులు, భద్రతా 
సూచనలు, ప్రయాణ నిబంంధనలను పరిశీలింంచాలి.
విజయానికి మార్గం�� – అవకాశాలను సద్విినియోగంం 

చేసుకోంండి
విదేశాల్లోో  విజయంం సాధిం ంచడానికి కేవలంం 

అవకాశాలు ఉంండటంం సరిపోదు. సరైన సమాచారం�, 
నైపుణ్యాాలు, చట్టాా లపై అవగాహన, ఆర్థిి క ప్రణాళిక, 
క్రమశిక్షణ కూడా అవసరం�. ఉగాంండాలో విద్యయను 
అభ్యయసింంచాలనుకునే విద్యాార్థుులు, ఉద్యోోగంం 
చేయాలనుకునే యువత, వ్యాాపారాలను 
ప్రారం�భింంచాలనుకునే పారిశ్రామికవేత్తతలు త మ 
లక్ష్యాాలకు అనుగుణంంగా ముం ందస్తుు  ప్రణాళిక 
రూపొంందింంచుకోవాలి. ప్రవాస తెలుగు వా రి మధ్యయ 
సహకారం�  పెంంపొంందింంచడంం, స్థాానిక అవకాశాలపై 
విశ్వవసనీయ  సమాచారం� పం ంచుకోవడంం, కొత్తతగా 
వచ్చిిన వా రికి మార్గగదర్శశకత్వం�ం అం ందింంచడంం ద్వాారా 
సమష్టిి  అభివృృద్ధిికి బాటలు వేయవచ్చుు. ఆంంధ్రప్రదేశ్ 
ప్రభుత్వవ  ప్రోత్సాాహంంతో పనిచేస్తుున్నన  ఏపీఎన్‌‌ఆర్‌‌టీ 
సొసైటీ (APNRT Society) ద్వాారా ప్రవాసాంంధ్రుల 
సంంక్షేమంం, సమస్యయల పరిష్కాారం�, సమాచార మార్పిిడి 
వంంటి అం ంశాలకు సం ంబంంధింంచిన అధికారిక సేవలు, 
మార్గగదర్శశకాలను తెలుసుకోవచ్చుు. ఉగాంండా 
తెలుగు వా రికి విద్యయ, ఉపాధి, వ్యాాపారం�, పర్యాాటక 
రం�గాల్లోో  అవకాశాలను అన్వేేషింంచగల దేశంం. 
సరైన సమాచారం�, చట్టటబద్ధధ మైన మార్గాాలు, పరస్పపర 
సహకారం�తో ముంందుకు సా గితే  విదేశాల్లోో వ్య యక్తిిగత 
అభివృృద్ధిితో పాటు తెలుగు 
సమాజ అభివృృద్ధిికి కూడా 
తోడ్పపడవచ్చుు.

- శ్రీ జవీద్ బాషా,
ఏపీఎన్‌‌ఆర్‌‌టీ దేశ 

కోఆర్డిినేటర్ – ఉగాంండా



44 OCT 2026



45 OCT 2026

రాజధాని - అమరావతి

గ్రామీణ మహిళలు త యారు చేసే ఉత్పపత్తుులకు 
జాతీయ, అం ంతర్జాాతీయ  స్థాాయిలో గుర్తిం�ంపు 
తీసుకొచ్చేం�ందుకు స్వవ యంం ఏపీ బ్రాంండ్‌‌ను 
అంందుబాటులోకి తెచ్చిినట్లుు ముఖ్యయమంంత్రి చంంద్రబాబు 
నాయుడు తెలిపారు. మహిళలను కేవలంం సం ంక్షేమ 
పథకాల లబ్ధిదిారులుగా కాకుంండా సంంపద సృృష్టికిర్తతలుగా 
తీర్చిిదిద్దదడమే ప్రభుత్వవ  లక్ష్యయమని, రాష్ట్రంంలో ఏడాది 

కాలంంలో లక్ష మం ంది స్వవ యంం సహాయక సం ంఘాల 
సభ్యుులు మహిళా పారిశ్రామికవేత్తతలుగా ఎదిగారని, 
మరో ఐదు లక్షల మంందిని ఆ దిశగా తీర్చిిదిద్దుుతామని 
ప్రకటింంచారు. విజయవాడలో తొ లిసారిగా 
నిర్వవహిస్తుున్నన జాతీయ సరస్‌‌ మేళా-2026ను రాష్ట్రపతి 
ద్రౌపది ముర్ముు ప్రారం�భింంచడంంపై ఆయన కృృతజ్ఞఞతలు 
తెలిపారు. దసరా శరన్ననవరాత్రుల వేళ జాతీయ సరస్‌‌ 

ఉపాధి కేం�దా్రాలుగా గా్రామాలు
	» మహిళా శక్తిికి వేదికగా సరస్‌‌ మేళా-2026
	» మహిళా సాధికారతే వికసిత్‌‌ భారత్‌‌కు పునాది
	» గ్రామీణ మహిళల ఉత్పపత్తుులకు 'స్వవయంం ఏపీ' బ్రాంండ్‌‌
	» విజయవాడలో సరస్‌‌ మేళాను ప్రారంంభింంచిన రాష్ట్రపతి ముర్ముు, 
సీఎంం చంంద్రబాబు
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మేళా నిర్వవహిం ంచడంం విజయవాడకు మరిం�త  శోభ 
తెచ్చిం�ందని  ముఖ్యయమంంత్రి అన్నాారు.   మారుమూల 
గిరిజన ప్రాంంతంంలో జన్మిం�ంచి ఉపాధ్యాాయురాలిగా 
ప్రస్థాానంం ప్రారం�భిం ంచిన ఆ మె, ఎన్నోో  సవాళ్లలను 
అధిగమింంచి దేశ  అత్యుున్ననత  రాజ్యాంం�గ పదవిని 
అధిరోహింంచారని  కొనియాడారు. రాష్ట్రపతి ద్రౌపది 
ముర్ముు  జీవితంం ప్రతి ఆడ బిడ్డడకు స్ఫూూర్తిిదాయకమని,  
సంంకల్పప బలం ం, ధైర్యం�ం ఉం ంటే మహిళలు ఉన్ననత 
శిఖరాలను అధిరోహింంచగలరని ఆమె నిరూపింంచారని 
తెలిపారు. జాతీయ  సరస్‌‌ మేళాలో 650 స్వవ యంం 
సహాయక సంంఘాలు పాల్గొొన్నాాయి. గ్రామీణ మహిళల 
ఉత్పపత్తుులకు ఏడాది పొడవునా మార్కెెట్‌‌ అవకాశాలు 
కల్పిం�ంచే దిశ గా ఈ మేళా స్ఫూూర్తిినిచ్చిం� ందన్నాారు.  
మహిళల ఆదా యాన్నిి పెంంచడంం, మహిళా 

పారిశ్రామికవేత్తతలను ప్రోత్ససహింంచడంం, గ్రామీణ 
ఉత్పపత్తుులకు జాతీయ స్థాాయిలో గుర్తిం�ంపు తీసుకురావడంం 
మేళా ప్రధాన ఉద్దేేశమని, దేశంంలోని వివిధ ప్రాంంతాల 
మహిళలు తమ అనుభవాలను పంంచుకోవడంంతోపాటు 
విజయగాథలను తెలుసుకోవాలని, కొత్తత వ్యాాపార 
అవకాశాలను అన్వేేషింంచాలని సూచింంచారు.
రూ.69 వేల కోట్లల టర్నోోవర్‌‌తో డ్వాాక్రా సంంఘాలు
ఆంంధ్రప్రదేశ్‌‌లో 11 లక్షల స్వవ యంం సహాయక 

సంంఘాలు, 1.10 కోట్లల మం ంది  సభ్యుులు ఉన్నాారని, 
ముఖ్యయమంంత్రి  తెలిపారు. ఈ సంంఘాల ద్వాారా రూ.69 
వేల కోట్లల టర్నోోవ ర్‌‌ నమోదవుతోంందని  పేర్కొొన్నాారు. 
రాష్ట్రంంలో స్వవ యంం సహాయక సం ంఘాల ఉత్పపత్తుులు 
3.5 కోట్లల మం ందికి చేరుతున్నాాయని  వివరిం�చారు. 
గతంంలో వెలుగు కార్యయక్రమంం ద్వాారా మహిళలు 
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సంంపద సృ ృష్టింం�చే దిశ గా అడుగులు వేశారని 
గుర్తుుచేశారు. నిన్ననటి వ  రకు పొదుపు సం ంఘాలుగా 
ఉన్నన  ఎస్  హెచ్ జీలు నేడు వ్యాాపార సం ంస్థథలుగా 
ఎదుగుతున్నాాయని.. భవిష్యయత్తుులో అం ంతర్జాాతీయ 
బ్రాంండ్లుుగా మారాలని సీఎంం ఆకాంంక్షింంచారు. మహిళలు 
ఉద్యోోగాలు కోరుకునే స్థాాయి నుం ంచి ఉద్యోోగాలు 
కల్పిం�ంచే స్థాాయికి ఎదగాలని పిలుపునిచ్చాారు. గ్రామీణ 
మహిళలు త యారు చేసే ఉత్పపత్తుులను ఈ-కామర్స్‌‌�, 
ఆన్‌‌లైన్‌‌ షాపిం ంగ్‌‌ వేదికల ద్వాారా స్వవ యంం ఏపీ 
పేరుతో మార్కెెటింంగ్‌‌ చేస్తాామని  తెలిపారు. వాట్స సప్‌‌, 
ఇన్‌‌స్టాాగ్రామ్‌‌ వంంటి సామాజిక మాధ్యయమాలను వ్యాాపార 
అభివృృద్ధిికి వినియోగింంచుకోవాలని సూచిం ంచారు. 
గ్రామీణ మార్కెెట్లల నుం ంచి ప్రపంంచ  మార్కెెట్లల వ రకు 
మహిళల ఉత్పపత్తుులు చేరేలా  సరఫరా వ్య యవస్థథను 
బలోపేతంం చేయాలని చెప్పాారు. మహిళల సామర్థ్యాా�న్నిి 
పూర్తిిస్థాాయిలో వినియోగింంచు కున్ననప్పుుడే వికసిత్‌‌ 
భారత్‌‌ లక్ష్యాాన్నిి చేరుకోగలమని స్ప పష్టంం�  చేశారు. 
మహిళలను గౌరవింంచడంం, వా రి ఆ లోచనలకు 
విలువ  ఇవ్వవడంం, కలలను సాకారం�  చేసుకునేంందుకు 
అవసరమైన అవకాశాలు, సహకారం� అం ందింంచడంం 
సమాజ బాధ్యయత అని అన్నాారు.

ప్రతి గ్రామంం ఉపాధి కేంంద్రంంగా ఎదగాలి
సంంక్షేమ పథకాలతో మహిళలకు భరోసా 

కల్పిిస్తూూనే, ఆర్థిిక స్వాావలంంబన సాధింంచేలా ప్రభుత్వం�ం 
చర్యయలు తీసుకుంంటోంందని  చంంద్రబాబు తెలిపారు. 
తల్లిికి వంందనంం పథకం�తో పిల్లలల చదువుకు అంండగా 
నిలుస్తుున్నాామని, దీపంం పథకం�తో మహిళల ఖర్చుులను 
తగ్గిిస్తుున్నాామని చెప్పాారు. స్త్రీశక్తిి ఉచిత బస్సుు ప్రయాణ 
పథకం�  ద్వాారా మహిళలు ఇప్పపటివరకు 100 కోట్లల 
ప్రయాణాలు చేశారని వెల్లలడింంచారు. మహిళల పేరుతో 
ఇళ్లల పట్టాాలు సహా పలు ప్రయోజనాలు అంందిస్తుున్నాామని, 
సంంక్షేమంం నుం ంచి అభివృృద్ధిి, ఆర్థిి క స్వాావలం ంబన 
దిశగా మహిళలను ముంందుకు తీసుకెళ్లలడమే ప్రభుత్వవ 
విధానమని  వివరిం�చారు. ప్రతి స్వవ యంం సహాయక 
సంంఘంం ఒక చిన్నన ఆర్థిి క శక్తిి గా, ప్రతి మహిళ  ఒక 
పారిశ్రామికవేత్తతగా, ప్రతి గ్రామంం ఉపాధి కేం�ద్రం ంగా 
ఎదగాలని  ముఖ్యయమంంత్రి ఆకాం ంక్షింంచారు. మహిళల 
భద్రత, ఆత్మ మగౌరవంం, సా ధికారతకు ప్రా ధాన్యయమిస్తూూ 
స్వవర్ణాంం�ధ్ర లక్ష్యాాన్నిి సా ధిద్దాామని  పిలుపునిచ్చాారు. 
ఇంంట్లోోని  ప్రతి మహిళను ప్రోత్ససహింంచాలని, వా రి 
కలలు నిజం ం చేసుకునేంందుకు కుటుంంబ  సభ్యుులు 
అంండగా ని లవాలని సూచిం ంచారు. కార్యయక్రమంంలో 
రాష్ట్రగవర్ననర్  ఎస్.అబ్దుుల్  నజీర్, కేం� ద్ర మం ంత్రులు 
శివరాజ్ సిం ంగ్ చౌహాన్, పెమ్మ మసాని  చంంద్రశేఖర్, 
రామ్మోోహన్ నాయుడు, మంంత్రులు కొంండపల్లిి శ్రీనివాస్, 
అనిత తదితరులు హాజరయ్యాారు.
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ఆంంధ్రప్రదేశ్ పర్యాాటకం�

అల్లూూరి సీతారామరాజు జిల్లాా:  ప్రకృృతి తన అద్భుుత 
శిల్పపకళను ఆవిష్కకరిం�చిన అరుదైన ప్రదేశాల్లోో బొర్రా 
గుహలు ప్రముఖమైనవి. ఆంంధ్రప్రదేశ్‌‌లోని  అల్లూూరి 
సీతారామరాజు జిల్లాాలో, తూర్పుు  కనుమల సుంందర 
పర్వవత ప్రాంంతంంలో ఉన్నన ఈ గుహలు పర్యాాటకులను 
విశేషంంగా ఆ కర్షిిస్తుున్నాాయి. వేల సం ంవత్ససరాలుగా 
ప్రకృృతి సహజంంగా తీర్చిిదిద్దిిన సున్నన పురాయి 
నిర్మాాణాలు, గుహల్లోో  కనిపింంచే విచిత్ర ఆకృ ృతులు, 
చల్లలని వా తావరణంం, పరిసరాల్లోోని  పచ్చచని కొం ండలు 
ఈ ప్రాంంతానికి ప్రత్యేేక గుర్తిం�ంపును తీసుకొచ్చాాయి. 
విశాఖపట్నం�ం నుంంచి అరకు లోయ వైపు ప్రయాణింంచే 
పర్యాాటకులకు బొర్రా గుహల సంందర్శశన మరపురాని 
అనుభూతిని అం ందిస్తుంం�ది. ప్రకృృతి ప్రేమికులు, 

భూగర్భభ శాస్త్రవేత్తతలు, ఫొటోగ్రఫీ ఔత్సాాహికులు, 
సాహస పర్యాాటకులు తప్ప పక సం ందర్శిం�ంచదగిన 
ప్రదేశంంగా ఇవి ప్రసిద్ధిి చెంందాయి. కోట్లల సంంవత్ససరాల 
ప్రకృృతి పరిణామానికి నిదర్శ శనంం. బొర్రా గుహలు 
ప్రధానంంగా సున్నన పురాయి  కరిగిపోవడంం, నీటి 
ప్రవాహాల వల్లల  శిలలు క్రమంంగా క్షీణింంచడంం వం ంటి 
సహజ భూగర్భభ ప్రక్రియల ద్వాారా ఏర్పపడ్డాాయి. నీరు 
రాతి పొరల్లోోని  పగుళ్లల గుం ండా ప్రవహిస్తూూ, వేలాది 
సంంవత్ససరాల పాటు  శిలలను కరిగింంచి గుహలుగా 
తీర్చిిదిద్దింం�ది. గుహల లోపల పైకప్పుు నుంంచి కిం�దకు 
వేలాడుతున్ననట్లుుగా కనిపింంచే శిలా నిర్మాా ణాలను 
స్టాాలక్టైై�ట్లుు  (Stalactites) అం ంటారు. నేల నుం ంచి 
పైకి పెరిగినట్లుుగా కనిపింంచే నిర్మాాణాలను స్టాాలగ్మైై�ట్లుు 

బొరా్రా గుహలు – ప్రర కృృతి సృృష్టింం� చిన 
అద్భుుత శిల్పపకళా వైైభవంం

	» సున్ననపురాయి గుహల్లోో సహజ శిల్పాాల సోయగంం -  అరకు లోయ 
పర్యాాటకానికి ప్రత్యేేక ఆకర్షషణ
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(Stalagmites) అంంటారు. ఖనిజాలు కలిసిన నీటి 
చుక్కకలు నిరం�తరం� పేరుకుపోవడంం వల్లల ఈ అద్భుుత 
ఆకృృతులు ఏర్పపడతాయి. వివిధ ఆ కారాల్లోో  కనిపింంచే 
ఈ శిలా నిర్మాా ణాలు ప్రకృృతి సృ ృష్టింం�చిన శిల్పాాల్లాా 
సంందర్శశకులను ఆశ్చ చర్యయపరుస్తాాయి. గుహల్లోోని  రాతి 
పొరలు, సహజ గదులు, ఎత్తుుపల్లాాలతో కూడిన నేల 
భూమి అం ంతర్భాాగంంలో జరిగిన దీర్ఘఘకాలిక భౌగోళిక 
పరిణామాలను తెలియజేస్తాాయి.

1807లో వెలుగులోకి వచ్చిిన గుహలు
బొర్రా గుహలను 1807లో జియోలాజికల్  సర్వేే 

ఆఫ్ ఇంండియాకు చెంందిన బ్రిటిష్ భూవిజ్ఞాాన శాస్త్రవేత్తత 
విలియంం కిం�గ్ జార్జ్్ గుర్తిం�ంచినట్లుు చారిత్రక సమాచారం� 
పేర్కొం�ంటోంంది. ఈ గుహలు భౌగోళికం�గా మాత్రమే 
కాకుంండా, స్థాానిక గిరిజన సమాజాల జానపద కథలు, 
విశ్వాాసాల పరం�గా కూడా ప్రత్యేేకతను కలిగి ఉన్నాాయి. 

శివలింంగంం వెనుక ఆసక్తిికరమైన గిరిజన 
గాథ
బొర్రా గుహలకు సం ంబంంధింంచిన అత్యం�ంత  ప్రసిద్ధధ 

కథ స్థాానిక గిరిజనుల విశ్వాాసాలతో ముడిపడి ఉంంది. 
ఒకప్పుుడు గుహల పైన మేత మేస్తుున్నన ఆవు అకస్మాాత్తుుగా 
భూమిలోని రం�ధ్రంం గుంండా లోపలికి పడిపోయింందని, 

ఆవు కోసంం వెతుకుతూ వెళ్లిిన కాపరికి గుహ 
కనిపింంచింందని, అక్కకడ  శివలింంగాన్నిి పోలిన సహజ 
శిలా ఆకృృతి దర్శశనమిచ్చిం�ందని స్థాానిక కథనంం. ఆవుకు 
ఎలాంంటి ప్రమాదంం జరగకపోవడాన్నిి దైవ మహిమగా 
భావింంచిన గ్రామస్థుులు ఆ  శిలను శివలింంగంంగా 
పూజింంచడంం ప్రారం�భిం ంచారని  చెబుతారు. ఈ 
విశ్వాాసానికి గుర్తుుగా గుహల సమీపంంలో శివాలయంం 
కూడా ఉంంది. ఇది స్థాానిక సంంప్రదాయంంలో భాగమైన 
కథనంం. 

పర్యాాటకులను ఆకట్టుుకునే వెలుగుల 
ప్రపంంచంం
గుహల లోపల ఏర్పాాటు  చేసిన విద్యుుత్  దీపాల 

వెలుగులో సున్ననపురాయి నిర్మాాణాలు విభిన్నన రం�గుల్లోో 
కనిపిస్తాాయి. సహజంంగా ఏర్పపడిన శిలా ఆకృ ృతులు 
కొన్నిిసార్లుు  శివపార్వవతులు, తల్లిి –బిడ్డడ, మొసలి, 
మానవ మెదడు వంంటి ఆకారాలను పోలి ఉంంటాయి. 
వీటికి స్థాానికులు పెట్టిి న పేర్లుు సం ందర్శశకుల్లోో ఆ సక్తిిని 
పెంంచుతున్నాాయి. గుహల్లోోని  చీకటి  మార్గాాలు, 
ఎత్తుుపల్లాాలున్నన  మెట్లుు, విశాలమైన అం ంతర్భాాగాలు 
ఒక ప్రత్యేేకమైన అనుభూతిని  కలిగిస్తాాయి. అయితే 
జారిపోయే  అవకాశంం ఉన్నన  ప్రాంంతాల్లోో  జాగ్రత్తతగా 
నడవడంం, సూచనలను పాటింంచడంం తప్పపనిసరి. 
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గుహల సమీపంంలో గోస్తతనీ నది
బొర్రా గుహల ప్రాంంతానికి గోస్తతనీ నదితో భౌగోళిక 

సంంబంంధంం ఉం ంది. ఈ ప్రాంంతంంలోని సున్నన పురాయి 
నిర్మాాణాలపై నీటి ప్రవాహాలు చూపిన ప్రభావంం గుహల 
రూపకల్పపనలో కీలక పాత్ర పోషింంచింంది. కొం ండలు, 
లోయలు, పచ్చచని అడవుల మధ్యయ ఉన్నన ఈ ప్రాంంతంం 
ప్రకృృతి సౌం ందర్యాానికి ప్రతీకగా ని లుస్తోంం�ది. గుహల 
పరిసరాల్లోో కనిపింంచే వృృక్షజాలంం, స్థాానిక జీవవైవిధ్యం�ం, 
కొంండ  ప్రాంంతపు వా తావరణంం పర్యాావరణ 
అధ్యయయనానికి కూడా ప్రాధాన్యయత కల్పిిస్తుున్నాాయి.

బొర్రా గుహలకు ఎలా చేరుకోవాలి?
బొర్రా గుహలు విశాఖపట్నం�ం నుం ంచి సు మారు 

90 కిలోమీటర్లల  దూరం�లో, అరకు లోయకు వెళ్లేే 
మార్గం��లో ఉన్నాాయి. రహదారి, రైలు మార్గాాల ద్వాారా 
ఈ ప్రాంంతానికి చేరుకోవచ్చుు. బొర్రా గుహలు రైల్వేే 
స్టేేషన్ నుంంచి కూడా గుహల వద్దదకు వెళ్లేం��దుకు స్థాానిక 
రవాణా సదుపాయాలు అం ందుబాటులో ఉం ంటాయి. 
అరకు లోయ పర్యయటనలో భాగంంగా బొర్రా గుహలను 
సంందర్శిం�ంచవచ్చుు. అనంంతగిరి కొంండలు, కాఫీ తోటలు, 
సుంందరమైన లోయలు ఈ ప్రయాణానికి మరిం�త 
ఆకర్షషణను జోడిస్తాాయి. దర్శ శన సమయాలు, ప్రవేశ 
రుసుములు మారే అవకాశంం ఉన్నం�ందున ప్రయాణానికి 
ముంందు తాజా వివరాలను అధికారిక పర్యాాటక 
వనరుల ద్వాారా తెలుసుకోవడంం మంంచిది.

పర్యాాటకులకు మెరుగైన సౌకర్యాాలు 
కల్పిిస్తుున్నన ఏపీ పర్యాాటక శాఖ
బొర్రా గుహలను ప్రముఖ  పర్యాాటక కేం�ద్రం ంగా 

అభివృృద్ధిి చేయడంంలో ఆంంధ్రప్రదేశ్ పర్యాాటక అభివృృద్ధిి 
సంంస్థథ (APTDC) కీలక పాత్ర పోషిస్తోంం�ది. ప్రస్తుుతంం 
సంందర్శశకుల కోసంం పార్కిం�ంగ్ ప్రదేశంం, టికెట్ కౌంంటర్, 
మరుగుదొడ్లుు, ఆ హార విక్రయ కేం� ద్రాలు, హరిత 
రెస్టాారెం�ట్, కూర్చుునేంందుకు స్థథలాలు, స్థాానిక ఉత్పపత్తుులు 
కొనుగోలు చేసేంందుకు మార్కెెట్ వీధి వంంటి సౌకర్యాాలు 
అంందుబాటులో ఉన్నాాయి.  అం  ంతేకాకుంండా, కేం� ద్ర 

ప్రభుత్వవ స్వవ దేశ్ దర్శ శన్ 2.0 పథకం� కిం�ద సు మారు 
రూ.29.88 కోట్లలతో ‘బొర్రా కేవ్  ఎక్స్‌‌�పీరియన్స్్’ 
అభివృృద్ధిి ప్రాజెక్టుును మంంజూరు చేశారు. ఈ ప్రాజెక్టుులో 
ఆధునిక ప్రవేశ ద్వాారం�, మెరుగైన పార్కిం�ంగ్, పర్యాాటక 
సమాచార కేం�ద్రంం, కేఫెటీరియా, సౌకర్యాాల భవనంం, 
గుహల్లోో  మెరుగైన లైటింంగ్, భద్రతతో కూడిన నడక 
మార్గాాలు, సూ చిక బోర్డుులు, ప్రొజెక్షన్ మ్యాాపిం ంగ్, 
ఆకర్షషణీయమైన లైట్ అంండ్ సౌంండ్ అనుభవంం వంంటి 
అంంశాలు ప్రతిపాదింంచారు. ఎలక్ట్రిిక్ వాహనాల రవాణా, 
సంందర్శశకులకు విశ్రాంంతి ప్రదేశాలు, స్థాానిక గిరిజన 
విక్రేతలకు మెరుగైన మార్కెెట్ సదుపాయాలు కూడా 
ఈ అభివృృద్ధిి ప్రణాళికలో భాగంంగా ఉన్నాాయి. ఈ 
పనులు అమలులో ఉన్ననట్లుు కేం�ద్ర పర్యాాటక మంంత్రిత్వవ 
శాఖ ని వేదిక పేర్కొం�ంది.   ఈ సౌకర్యాాల అభివృృద్ధిి 
పూర్తిిస్థాాయిలో అం ందుబాటులోకి వస్తేే  పర్యాాటకుల 
ప్రయాణంం మరిం�త  సౌకర్యయవంంతంంగా మారడమే 
కాకుంండా, స్థాానిక గిరిజనులకు ఉపాధి అవకాశాలు, 
చిన్నన వ్యాాపారులకు ఆదాయంం, అరకు ప్రాంంత పర్యాాటక 
రం�గానికి మరిం�త  ప్రోత్సాాహంం లభింంచే అవకాశంం 
ఉంంది.

పర్యాావరణ పరిరక్షణే ప్రధాన బాధ్యయత
బొర్రా గుహలు ప్రకృృతి సహస్రాబ్దాాల పాటు 

తీర్చిిదిద్దిిన అపురూప సం ంపద. గుహల్లోోని  శిలా 
నిర్మాాణాలను తాకడంం, వాటిపై పేర్లుు రాయడంం, చెత్తత 
వేయడంం వంంటి చర్యయలు వాటి సహజ స్వవరూపానికి హాని 
కలిగింంచవచ్చుు. అం ందువల్లల  పర్యాాటకులు పర్యాావరణ 
నియమాలను పాటిస్తూూ, ఈ ప్రకృృతి వా రసత్వాాన్నిి 
భవిష్యయత్ త రాలకు అం ందింంచాల్సిిన బాధ్యయతను 
గుర్తిం�ంచాలి. బొర్రా గుహల పర్యాాటక అభివృృద్ధిిలో 
భాగంంగా కేం�ద్ర ప్రభుత్వవ స్వవ దేశ్ దర్శశన్ 2.0 పథకం� 
కిం�ద  పర్యాాటక సదుపాయాల మెరుగుదలకు కూడా 
ప్రణాళికలు చేపట్టటబడ్డాాయి. సం ందర్శశకులకు మెరుగైన 
సౌకర్యాాలు కల్పిం�ంచడంంతో పాటు  గుహల సహజ 
స్వవరూపాన్నిి కాపాడటంం అత్యం�ంత ముఖ్యయమైన అంంశంం. 
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పంండుగలు విశేషాలు

విజయవాడ ఇం ంద్రకీలాద్రిపై కొలువైన శ్రీ 
దుర్గాా  మల్లేేశ్వవర స్వాా మివార్లల  దేవస్థాానంంలో 2026 
శరన్ననవరాత్రి దసరా మహోత్ససవాలు అత్యం�ంత వైభవంంగా 
ముగిశాయి. పది  రోజుల పాటు  భక్తుుల రాకతో 
ఆలయంం కిటకిటలాడింంది. విజయదశమి సంందర్భం�ంగా 

అమ్మమవారు శ్రీ రాజరాజేశ్వవరి దేవి అలంంకారం�లో 
దర్శశనమిచ్చాారు. ఉత్ససవాల ముగింంపులో కృృష్ణాానదిలో 
సంంప్రదాయ తెప్పోోత్ససవాన్నిి నిర్వవహింంచారు. సుమారు 
13 లక్షల మం ందికి పైగా భక్తుులు అమ్మమవారిని 
దర్శిం�ంచుకోగా, రాష్ట్రపతి ద్రౌపది ముర్ముు, తమిళనాడు 

వైైభవంంగా ముగిసిన ఇంంద్రర కీలాది్రి 
దసరా మహోత్ససవాలు

	» 13 లక్షల మంందికి పైగా భక్తుుల రాక..  
తెప్పోోత్ససవంంతో ఉత్ససవాలకు ముగింంపు

	» రాష్ట్రపతి ద్రౌపది ముర్ముు,  
తమిళనాడు సీఎంం విజయ్ పర్యయటనలు ప్రత్యేేక ఆకర్షషణ

	» భక్తుులకు అన్ననప్రసాదంం, లడ్డూూలు, తాగునీరు..  
భద్రత, ట్రాఫిక్ నియంంత్రణకు విస్తృృ�త ఏర్పాాట్లుు
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ముఖ్యయమంంత్రి సి. జోసెఫ్ విజయ్ పర్యయటనలు, జాతీయ 
సరస్ మేళా, విజయవాడ ఉత్ససవ్–2.0 కార్యయక్రమాలు 
ఈ ఏడాది ప్రత్యేేక ఆకర్షషణలుగా నిలిచాయి. 

13 లక్షల మంందికి పైగా భక్తుుల రాక
దసరా ఉత్ససవాల సం ందర్భం�ంగా ఆంంధ్రప్రదేశ్తోో 

పాటు  ఇతర రాష్ట్రాాల నుంంచి పె ద్దద సం ంఖ్యయలో భక్తుులు 
ఇంంద్రకీలాద్రికి తరలివచ్చాారు. పది రోజుల వ్యయవధిలో 
సుమారు 13 లక్షల మంందికి పైగా భక్తుులు అమ్మమవారిని 
దర్శిం�ంచుకున్ననట్లుు అంంచనా. చివరి రోజుల్లోో భక్తుుల రద్దీీ 
మరిం�త పెరిగింంది. ముఖ్యం�ంగా భవానీ దీక్ష విరమణకు 
వచ్చిిన భక్తుులతో క్యూూలైన్లుు కిక్కిిరిశాయి. రద్దీీ అధికం�గా 
ఉన్నన సమయాల్లోో దర్శశనానికి మూడు నుంంచి నాలుగు 
గంంటల వరకు వేచి ఉంండాల్సిి వచ్చిం�ంది. విజయదశమి 
రోజున కనకదుర్గగమ్మమవారు శ్రీ రాజరాజేశ్వవరి దేవి 
అలంంకారం�లో భక్తుులకు దర్శ శనమిచ్చాారు. అమ్మమవారి 
దర్శశనంం కోసంం భక్తుులు తెల్లలవారుజాము నుం ంచే 
బారులు తీరారు. శ రన్ననవరాత్రుల్లోో  అమ్మమవారు 
వివిధ రూపాల్లోో దర్శశనమివ్వవడంం భక్తుులకు ఆధ్యాాత్మిిక 
ఆనంందాన్నిి అంందింంచింంది. ప్రత్యేేక పూజలు, సంంప్రదాయ 

కార్యయక్రమాలతో ఆ లయ  ప్రాంంగణంం భక్తిిభావంంతో 
నింండిపోయింంది.

రాష్ట్రపతి ద్రౌపది ముర్ముు అమ్మమవారి 
దర్శశనంం
అక్టోోబర్ 14న భారత రాష్ట్రపతి శ్రీమతి ద్రౌపదిముర్ముు 

విజయవాడ  పర్యయటనలో భాగంంగా ఇం ంద్రకీలాద్రిపై 
ఉన్నన శ్రీ కనకదుర్గగమ్మమవారి ఆలయాన్నిి సంందర్శిం�ంచారు. 
సాయంంత్రంం  ఆ  రున్ననర గం ంటలకు గన్ననవరం� 
విమానాశ్రయానికి చేరుకున్నన ఆ మె అనంంతరం� 
ఆలయానికి వెళ్లిి  గర్భభగుడిలో ప్రత్యేేక పూజలు 
నిర్వవహింంచారు.   రాష్ట్రపతి పర్యయటనతో ఆ లయానికి 
జాతీయ  స్థాాయిలో ప్రత్యేేక ప్రా ధాన్యం�ం లభింంచింంది. 
అనంంతరం� అక్టోోబర్ 15న కృృష్ణాానది తీరం�లోని పున్ననమి 
ఘాట్లోో నిర్వవహింంచిన జాతీయ సరస్ మేళా–2026ను 
రాష్ట్రపతి ద్రౌపది  ముర్ముు  ముఖ్యయ అతిథిగా హాజరై 
ప్రారం�భింంచారు. కేం�ద్ర గ్రామీణాభివృృద్ధిి మంంత్రిత్వవ శాఖ, 
ఆంంధ్రప్రదేశ్ ప్రభుత్వవ సహకారం�తో ఈ కార్యయక్రమాన్నిి 
నిర్వవహింంచారు. దేశవ్యాాప్తంం�గా 30కి పైగా రాష్ట్రాాలు, 
కేం�ద్రపాలిత ప్రాంంతాలకు చెంందిన స్వవయంం సహాయక 
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సంంఘాల మహిళలు త యారు 
చేసిన సం ంప్రదాయ  హస్తతకళలు, 
గ్రామీణ ఉత్పపత్తుులు, చేతివృృత్తుుల 
వస్తుువులను ఈ మేళాలో 
ప్రదర్శిం�ంచారు. 1,500 మం ందికి 
పైగా మహిళలు భాగస్వాామ్యంం� 
కావడంం విశేషంం. గ్రామీణ మహిళా 
పారిశ్రామికవేత్తతలకు మార్కెెట్ 
అవకాశాలు కల్పిం�ంచడంం, 
స్థాానిక ఉత్పపత్తుులకు ప్రచారం� 
కల్పిం�ంచడంం, మహిళల ఆర్థిి క 
సాధికారతను ప్రోత్ససహింంచడంం 
ఈ మేళా ప్రధాన లక్ష్యాాలుగా 
నిలిచాయి.

గవర్ననర్ ప్రత్యేేక పూజలు
విజయదశమి సం ందర్భం�ంగా ఆంంధ్రప్రదేశ్  గవర్ననర్ 

ఎస్. అబ్దుుల్  నజీర్ ఇం ంద్రకీలాద్రిపై అమ్మమవారిని 
దర్శిం�ంచుకుని  ప్రత్యేేక పూజలు నిర్వవహిం ంచారు. 
అనంంతరం� వేద పంండితుల ఆశీర్వవచనాలు స్వీీకరిం�చారు. 

తమిళనాడు ముఖ్యయమంంత్రి విజయ్ 
పర్యయటన
అక్టోోబర్  13న త మిళనాడు ముఖ్యయమంంత్రి సి. 

జోసెఫ్  విజయ్ విజయవాడలో పర్యయటింంచారు. 
ఆంంధ్రప్రదేశ్ ముఖ్యయమంంత్రి నారా చంంద్రబాబు నాయుడు 
ఆతిథ్యయమిచ్చిిన ఈ పర్యయటనలో రెం� డు రాష్ట్రాాలకు 
సంంబంంధింంచిన కీలక అం ంశాలపై చర్చ చలు జరిగినట్లుు 
సమాచారం�. చెన్నైై� నగరానికి ఆంంధ్రప్రదేశ్ నుంంచి నీటిని 
సరఫరా చేసే తెలుగు గంంగ ప్రాజెక్టుు, నీటి సరఫరాలో 
ఎదురవుతున్నన లోటుపాట్లుు, గోదావరి–కృృష్ణాా–కావేరి 
నదుల అనుసంంధాన ప్రతిపాదన, ప్రాంంతీయ  నీటి 
భద్రత వంంటి అంంశాలు చర్చచకు వచ్చిినట్లుు తెలిసింంది. 
తమిళనాడు ముఖ్యయమంంత్రి విజయ్ ఇంంద్రకీలాద్రిపై శ్రీ 
కనకదుర్గగమ్మమవారిని దర్శిం� ంచుకుని  ప్రత్యేేక పూజలు 
నిర్వవహింంచారు. అనంంతరం� కృ ృష్ణాానది  తీరం�లోని 
పున్ననమి ఘాట్ వ ద్దద జరిగిన విజయవాడ  ఉత్ససవ్–

2.0 సాం ంస్కృ�ృతిక కార్యయక్రమాల్లోో 
ఆంంధ్రప్రదేశ్  ముఖ్యయమంంత్రి 
చంంద్రబాబు నాయుడుతో కలిసి 
పాల్గొొన్నాారు. ఈ సం ందర్భం�ంగా 
విజయ్ తెలుగులో ప్రసంంగింంచడంం 
ప్రత్యేేక ఆకర్షషణగా నిలిచింంది. ఈ 
పర్యయటన రెం� డు రాష్ట్రాాల మధ్యయ 
సంంబంంధాలు, నీటి వ నరుల 
నిర్వవహణపై చర్చచలకు ప్రాధాన్యం�ం 
కల్పిం�ంచింంది.

భక్తుుల కోసంం ప్రభుత్వం�ం 
విస్తృృ�త ఏర్పాాట్లుు
దసరా ఉత్ససవాలకు 

లక్షలాది మం ంది  భక్తుులు త రలివచ్చిిన నేపథ్యం�ంలో 
రాష్ట్ర ప్రభుత్వం�ం, దేవస్థాానంం, జిల్లాా  యంంత్రాంంగంం 
సమన్వవయంంతో భక్తుులకు అవసరమైన సౌకర్యాాలు 
కల్పిం�ంచాయి. భారీ రద్దీీని దృృష్టిిలో ఉంంచుకుని దర్శశన 
క్యూూలైన్లుు, భద్రత, ట్రాఫిక్ ని యంంత్రణ, పార్కిం�ంగ్, 
తాగునీరు, అన్ననప్రసాదంం, లడ్డూూ ప్రసాదంం పంంపిణీపై 
ప్రత్యేేక దృ ృష్టిి సారిం� చారు. భక్తుుల కోసంం ప్రభుత్వం�ం, 
దేవస్థాానంం విస్తృృ�త  సౌకర్యాాలు కల్పిం�ంచాయి. 6.29 
లక్షల మంందికి పైగా భక్తుులకు ఉచిత అన్ననప్రసాదంం, 
22 లక్షలకు పైగా లడ్డూూ ప్రసాదంం ప్యాాకెట్లుు పం ంపిణీ 
చేశారు. భక్తుుల దాహార్తిిని  తీర్చేం�ందుకు సుమారు 37 
లక్షల వాటర్ బాటిళ్లుు, 2.68 లక్షల మజ్జిిగ ప్యాాకెట్లుు 
అంందింంచారు. క్యూూ లైన్లలను క్రమబద్ధీీకరిం�చి సా మాన్యయ 
భక్తుులకు ప్రా ధాన్యం�ం కల్పిం�ంచారు. భక్తుుల భద్రత, 
రద్దీీ ని యంంత్రణ కోసంం విస్తృృ�త  పోలీసు  బంందోబస్తుు 
ఏర్పాాటు  చేయడంంతో పాటు, ట్రాఫిక్ ని యంంత్రణ, 
వాహనాల పార్కిం�ంగ్‌‌కు ప్రత్యేేక ఏర్పాాట్లుు చేపట్టాారు.ఈ 
ఏర్పాాట్లల నిర్వవ హణలో జిల్లాా  యంంత్రాంంగంం, పోలీసు 
శాఖ, నగరపాలక సం ంస్థథ, దేవస్థాానంం అధికారులు, 
సిబ్బం�ంది సమన్వవయంంతో పనిచేశారు.

3,500 మంంది పోలీసులతో భద్రత
రాష్ట్రపతి పర్యయటన, జాతీయ  సరస్  మేళా, ద సరా 
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ఉత్ససవాల నేపథ్యం�ంలో భద్రతా ఏర్పాాట్లలను విస్తృృ�తంం 
చేశారు. ఎన్టీీఆర్  జిల్లాా  కలెక్టటర్  జి. లక్ష్మీశ, పోలీస్ 
కమిషనర్  ఎస్.వి. రాజశేఖర్  బాబు, విజయవాడ 
నగరపాలక సంంస్థథ కమిషనర్ హెచ్.ఎంం. ధ్యాానచంంద్ర 
పర్యయవేక్షణలో ఏర్పాాట్లుు  చేపట్టాారు. సు మారు 3,500 
మంంది పోలీసు సిబ్బం�ందిని భద్రతా విధుల్లోో నియమింంచి, 
నగరం�లోని పలు ప్రాంంతాల్లోో పార్కిం�ంగ్ సదుపాయాలు 
ఏర్పాాటు చేశారు.

కృృష్ణాానదిలో సంంప్రదాయ తెప్పోోత్ససవంం
అక్టోోబర్ 20న విజయదశమి సంందర్భం�ంగా దసరా 

మహోత్ససవాల ముగింంపులో భాగంంగా కృ ృష్ణాానదిలో 
సంంప్రదాయ  తెప్పోోత్ససవాన్నిి నిర్వవహిం ంచారు. 
మల్లేేశ్వవరస్వాామి ఆ లయంం నుం ంచి ఉత్ససవమూర్తుులను 
ఊరేగింంపుగా తీసుకువచ్చిి ఈ వేడుకను నిర్వవహింంచారు. 
నదీ తీరానికి పె ద్దద సం ంఖ్యయలో చేరుకున్నన  భక్తుులు 
తెప్పోోత్ససవాన్నిి తిలకిం�చారు. సం ంప్రదాయ ఆ చారాల 
మధ్యయ ఉత్ససవాలు వైభవంంగా ముగిశాయి.

విజయవాడ ఉత్ససవ్–2.0తో సాంంస్కృ� ృతిక 

సంందడి
దసరా సం ందర్భం�ంగా నగరం�లో నిర్వవహిం ంచిన 

విజయవాడ ఉత్ససవ్–2.0 మెగా కార్నిివాల్ ప్రజలను 
ఆకట్టుుకుంంది. కృ ృష్ణాానది  తీరం�లోని  పున్ననమి ఘాట్ 
వద్దద సాం ంస్కృ�ృతిక ప్రదర్శశనలు, కళారూపాలు, ప్రజా 
వేడుకలు నిర్వవహింంచారు. ఆధ్యాాత్మిిక ఉత్ససవాలతో పాటు 
కళలు, సం ంస్కృ�ృతి, గ్రామీణ ఉత్పపత్తుుల ప్రోత్సాాహానికి 
విజయవాడ వేదికగా నిలిచింంది.

ఆధ్యాాత్మిిక వైభవంం - జాతీయ గుర్తింం�పు
రాష్ట్రపతి ద్రౌపది  ముర్ముు ఆ లయ దర్శ శనంం, 

జాతీయ  సరస్  మేళా ప్రారం� భోత్ససవంం, త మిళనాడు 
ముఖ్యయమంంత్రి విజయ్ పర్యయటన ఈ ఏడాది ఉత్ససవాలకు 
ప్రత్యేేక ప్రాధాన్యం�ం తీసుకొచ్చాాయి. భక్తుులకు ఆహారం�, 
తాగునీరు, ప్రసాదంం, భద్రత, ట్రాఫిక్ నిర్వవ హణ 
వంంటి  సౌకర్యాాలు కల్పిం�ంచడంంతో పాటు ఆధ్యాాత్మిి క, 
సాంంస్కృ�ృతిక, గ్రామీణ ఆర్థిి కాభివృృద్ధిి కార్యయక్రమాలకు 
వేదికగా ని లవడంం ద్వాారా విజయవాడ ద సరా 
ఉత్ససవాలు ప్రత్యేేక గుర్తిం�ంపును సంంతరిం�చుకున్నాాయి. 
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ఆధ్యాాత్మిికం�

సంంపూర్ణణ  జీవన వికాసానికి ఎనిమిది 
సోపానాలు - అష్టాంం� గ యోగం�

	» యోగసాధన, ఆత్మమనిగ్రహంం, మానసిక ప్రశాంంతతకు మార్గగదర్శశనంం

శరీరం�, మనస్సుు, ఇంంద్రియాలు, సమాజంం, ప్రకృృతి 
మధ్యయ సమతుల్యయతను సా ధిస్తూూ ఆధ్యాాత్మిి క ఉన్ననతిని 
చేరుకోవడమే యోగంం యొక్కక  ప్రధాన లక్ష్యం�ం. 
యోగాన్నిి కేవలంం శారీరక వ్యాాయామంంగా కాకుంండా, 
సంంపూర్ణణ  జీవన విధానంంగా అర్థం��  చేసుకోవడానికి 
పతంంజలి మహర్షిి  ప్రతిపాదింంచిన అష్టాంం�గ యోగంం 
ఎంంతో ప్రాధాన్యయత కలిగి ఉంంది. ఈ ఎనిమిది అంంగాలు 
మనిషి వ్య యక్తిిత్వవ  వికాసానికి, నైతిక ప్రవర్తతనకు, 
మానసిక స్థిి రత్వాానికి, ఆధ్యాాత్మిి క చైతన్యాానికి 
మార్గం��  చూపుతాయి. పతంంజలి అనుగ్రహింంచిన 
అష్టాంం�గ యోగాన్నిి పరిశీలిస్తేే, దైనంందిన జీవితాన్నిి 
క్రమబద్ధీీకరిం�చుకోవడంం నుం ంచి అం ంతరం�గ 

చైతన్యాాన్నిి అనుభవింంచడంం వరకు యోగసాధన ఎలా 
దోహదపడుతుంందో అర్థథమవుతుంంది.

అష్టాంం�గ యోగంం అంంటే ఏమిటి?
పతంంజలి మహర్షిి  యోగసూత్రాలలో వివరిం�చిన 

అష్టాంం�గ యోగంం ఎనిమిది  ప్రధాన సాధ నా 
మార్గాాలను కలిగి ఉం ంటుంంది. అవి యమ, నియ మ, 
ఆసన, ప్రా ణాయామ, ప్రత్యాాహార, ధారణ, ధ్యాా న, 
సమాధి. వీటిని సా ధారణంంగా బాహ్యయ క్రమశిక్షణకు 
సంంబంంధింంచిన మొదటి  ఐదు అం ంగాలు, అం ంతరం�గ 
సాధనకు సం ంబంంధింంచిన చివరి మూడు అం ంగాలుగా 
అర్థం��  చేసుకోవచ్చుు. ఈ మార్గం��లో శారీరక 
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స్థిిరత్వం�ం ఒక్కకటే లక్ష్యం�ం కాదు. ప్రవర్తతనలో ధర్మం� ం, 
ఆలోచనల్లోో స్వవచ్ఛఛత , ఇం ంద్రియాలపై ని యంంత్రణ, 
మనస్సుులో ఏకాగ్రత, అం ంతిమంంగా ఆత్మ మచైతన్యాాన్నిి 
తెలుసుకోవాలనే తపన ప్రధానమైనవి.

1. యమ – సమాజంంతో 
సామరస్యయపూర్వవక జీవనంం
అష్టాంం�గ యోగంంలో య మ మొదటి  మెట్టుు. 

ఇతరులతో మనంం ఎలా  ప్రవర్తిం�ంచాలి, సమాజంంలో 
మన బాధ్యయతలను ఎలా నిర్వవహింంచాలి అనే అంంశాలకు 
ఇది  మార్గగదర్శశకం�గా ఉం ంటుంంది. య మలో ఐదు 
సూత్రాలు ఉన్నాాయి. 
అహింంస: ఆలోచన, మాట, చేతల ద్వాారా ఇతరులకు 

హాని  కలిగింంచకుంండా ఉం ండటంం. కేవలంం శారీరక 
హింంసకు దూరం�గా ఉంండటమే కాకుంండా, మాటలతో 
ఇతరులను బాధింంచకుంండా, పరస్పపర గౌరవంంతో 
జీవింంచడంం కూడా ఇంందులో భాగమే.
సత్యం�ం: ని జాయితీగా మాట్లాాడటంం, వాస్త తవాలకు 

అనుగుణంంగా ప్రవర్తిం�ంచడంం. వ్యయక్తిిగత జీవితంంలోనూ, 
వృృత్తిిపరమైన వ్య యవహారాల్లోోనూ  విశ్వాాసాన్నిి 
పెంంపొంందింంచడానికి సత్యయనిష్ఠఠ అవసరం�.

అస్తేేయంం: ఇతరులకు చెంందిన వస్తుువులను అనుమతి 
లేకుంండా తీసుకోకపోవడంం. దీనిని  విస్తృృ�తంంగా అర్థం�� 
చేసుకుంంటే ఇతరుల హక్కుులను, సమయాన్నిి, శ్రమను 
గౌరవింంచడంం కూడా ఇంందులో భాగమవుతుంంది.
బ్రహ్మమచర్యం�ం: ఇం ంద్రియాలకు బానిస కాకుంండా 

శక్తిిని, సమయాన్నిి, ఆ లోచనలను సద్విినియోగంం 
చేసుకోవడంం. సంందర్భాాన్నిి బట్టిి ఇది ఇంంద్రియనిగ్రహంం, 
మితమైన జీవనంం, శక్తిి సం  ంరక్షణ వం ంటి  భావాలను 
సూచిస్తుంం�ది.
అపరిగ్రహంం: అవసరానికి మిం ంచి వ స్తుువులను 

కూడబెట్టుుకోవాలనే తాపత్రయాన్నిి తగ్గింం� చుకోవడంం. 
వస్తుుసంంపదపై అతిగా ఆ ధారపడకుంండా సరళమైన 
జీవనాన్నిి అలవరచుకోవడంం దీని అంంతరార్థం��.
ఈ ఐదు సూత్రాలను ఆచరిం�చడంం ద్వాారా వ్యయక్తిిగత 

సంంబంంధాలు మెరుగుపడటంంతో పాటు  సమాజంంలో 
నమ్మమకం�, సహకారం�, సామరస్యం�ం పెరుగుతాయి.

2. నియమ – వ్యయక్తిిగత క్రమశిక్షణ
యమ ఇతరులతో మన ప్రవర్తతనను క్రమబద్ధీీకరిస్తేే, 

నియమ వ్య యక్తిిగత  జీవితాన్నిి, అం ంతరం�గాన్నిి శుద్ధిి 
చేసుకోవడానికి మార్గం��  చూపుతుంంది. నియ మలో 
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కూడా ఐదు సూత్రాలు ఉన్నాాయి.
శౌచంం: శరీరం� , పరిసరాలు, ఆ లోచనలు 

పరిశుభ్రంంగా ఉం ండేలా  చూసుకోవడంం. బాహ్యయ 
పరిశుభ్రతతో పాటు అసూయ, ద్వేేషంం, దురాలోచనలను 
తగ్గింం�చుకోవడంం కూడా ఇంందులో భాగంం.
సంంతోషంం: మనకు ఉన్ననదానితో సంంతృృప్తిి చెంందడంం. 

దీనర్థం�� అభివృృద్ధిి కోసంం ప్రయత్నాాలను విరమింంచడంం 
కాదు; నిరం�త ర అసంంతృృప్తిి, ఇతరులతో పోల్చుుకునే 
స్వవభావంం నుంంచి బయటపడటంం.
తపస్సుు: లక్ష్యయసాధనకు అవసరమైన క్రమశిక్షణను 

పాటింంచడంం. అలవాట్లలపై నియంంత్రణ, సమయపాలన, 
నిరం�తర సాధ న ద్వాారా వ్య యక్తిి త న సా మర్థ్యాా�న్నిి 
మెరుగుపరుచుకోవచ్చుు.
స్వాాధ్యాాయంం: త నను తాను పరిశీలింంచుకోవడంం, 

ఆధ్యాాత్మిిక గ్రం ంథాలను అధ్యయయనంం చేయడంం,తన 
ఆలోచనలు మరియు ప్రవర్తతనను విశ్లేేషింంచుకోవడంం.
ఈశ్వవర ప్రణిధానంం: త నకం�టే ఉన్ననతమైన 

దైవచైతన్యాానికి లేదా  పరమసత్యాానికి మనసును 
అర్పిం�ంచడంం. అహంంకారాన్నిి తగ్గింం� చుకొని  కర్తతవ్యాాన్నిి 
నిబద్ధధతతో నిర్వవహింంచడానికి ఇది దోహదపడుతుంంది.
యమ, నియ మాలు ఆచ రణలోకి వచ్చిి నప్పుుడు 

యోగంం కేవలంం సాధ న సమయానికే పరిమితంం 
కాకుంండా రోజువారీ జీవితంంలో భాగమవుతుంంది.

3. ఆసనంం – శరీర స్థిిరత్వం�ం, సౌకర్యం�ం
ప్రస్తుుతంం యోగంం అనగానే చాలామంందికి 

వివిధ  శారీరక భం ంగిమలు గుర్తుుకొస్తాాయి. అయితే 
పతంంజలి మహర్షిి  యోగసూత్రాలలో పేర్కొొన్నన 
“స్థిిరసుఖమాసనంం” అనే భావన ఆ సనంంలోని 
ప్రధాన ఉద్దేేశాన్నిి తెలియజేస్తుంం�ది. అం ంటే శరీరం� 
స్థిిరం�గా, సౌకర్యయవంంతంంగా ఉం ండే భం ంగిమ. ధ్యాానం ం 
చేసేటప్పుుడు శరీరం� లో అనవసరమైన ఒత్తిిడి, 
అసౌకర్యం�ం తగ్గిి  మనస్సుు సాధ నపై ని లిచేంందుకు 
ఆసనంం సహాయపడుతుంంది. అం ందువల్లల ఆ సనాన్నిి 
కేవలంం క్లిిష్టట మైన శారీరక విన్యాాసాలుగా కాకుంండా, 
శరీరాన్నిి అం ంతరం�గ సాధనకు అనుకూలంంగా సిద్ధంం� 
చేసే మార్గం��గా కూడా చూడాలి.

4. ప్రాణాయామంం – శ్వాాస నియంంత్రణ 
ద్వాారా మానసిక స్థిిరత్వం�ం
ప్రాణాయామంం అష్టాంం�గ యోగంంలోని  నాలుగో 

అంంగంం. శ్వాా సను అవగాహనతో, క్రమబద్ధంం�గా 
నిర్వవహింంచడంం దీని  ప్రధాన లక్ష్యం�ం. సం ంప్రదాయ 
యోగంంలో పూరక (శ్వాాసను లోనికి తీసుకోవడంం), 
రేచక (శ్వాాసను బయట కు విడవడంం), కుం ంభక 
(శ్వాాస ని లుపుదల) అనే ప్రక్రియలను వివరిస్తాారు. 
శ్వాాసపై శ్రద్ధధ పెట్టట డంం వల్లల మనస్సుు ప్రస్తుుత క్షణం ంపై 
కేం�ద్రీకృృతమవడానికి, ఆంందోళనను తగ్గింం�చుకోవడానికి, 
ప్రశాంంతతను పెంంపొంందింంచుకోవడానికి 
సహాయపడవచ్చుు. మాస్టటర్  ఈ.కె. బోధనల 
నేపథ్యం�ంలో ప్రాణాయామాన్నిి శ్వాాసక్రియకు మాత్రమే 
పరిమితంం చేయకుంండా, శరీరం� –మనస్సుు  మధ్యయ 
సంంబంంధాన్నిి అర్థం��  చేసుకునే సాధనగా చూడవచ్చుు. 
అయితే శ్వాా స ని లుపుదలతో కూడిన కఠినమైన 
ప్రాణాయామ పద్ధధతులను అనుభవజ్ఞుుడైన గురువు 
మార్గగదర్శశకత్వం�ంలోనే అభ్యయసింంచడంం మంంచిది.

5. ప్రత్యాాహారంం – ఇంంద్రియాలను 
అంంతర్ముుఖంం చేయడంం
మన చుట్టూూ నిరం�తరం� శబ్దాా  లు, దృ ృశ్యాాలు, 

సంందేశాలు, సమాచార ప్రవాహంం కొనసాగుతుంంటాయి. 
వీటి  ప్రభావంంతో మనస్సుు  ఒక అం ంశంం నుం ంచి 
మరొక అం ంశానికి వేగంంగా మారుతూ ఉం ంటుంంది. 
ప్రత్యాాహారం�  అనేది  బాహ్యయ ప్రేరణలకు వెం ంటనే 
స్పం�ందింంచే అలవాటును తగ్గింం� చుకొని, మన దృ ృష్టిిని 
అంంతర్ముుఖంంగా మళ్లిం��చుకోవడంం. ఇది ఇంంద్రియాలను 
బలవంంతంంగా అణచివేయడంం కాదు. వాటి ప్రభావానికి 
బానిస కాకుంండా, అవసరమైనప్పుుడు దృ ృష్టిిని 
వెనక్కిి  తీసుకొని అం ంతరం�గంంపై కేం� ద్రీకరిం�చడంం. 
నేటి  డిజిటల్  యుగంంలో అనవసరమైన మొబైల్ 
వినియోగాన్నిి తగ్గింం�చడంం, కొంంత సమయంం నిశ్శశబ్దంం�గా 
గడపడంం, ఏకాగ్రతతో ఒక పనిపై దృ ృష్టిి పెట్టట డంం 
వంంటి అలవాట్లుు ఈ భావనను అర్థం�� చేసుకోవడానికి 
ఉపయోగపడతాయి.
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అంంతరంంగ యోగంం – మనస్సుు నుంంచి 
చైతన్యం�ం వైపు
మొదటి  ఐదు అం ంగాల ద్వాారా శరీరం� , ప్రవర్తతన, 

ఇంంద్రియాలను క్రమబద్ధీీకరిం�చుకున్నన సాధ కుడు 
తదుపరి మూడు అంంగాలైన ధారణ, ధ్యాానంం, సమాధి 
వైపు పయనిస్తాాడు. ఈ మూడు అం ంగాలను కలిపి 
సంంప్రదాయ యోగంంలో సంంయమంం అని పేర్కొం�ంటారు.

6. ధారణ – ఏకాగ్రత
ధారణ అంంటే మనస్సుును ఒక నిర్దిిష్టటమైన అంంశంం, 

భావన లేదా ధ్యాా నవస్తుువుపై ని లిపి ఉం ంచడంం. 
సాధారణంంగా మనస్సుు  గత సం ంఘటనలు, భవిష్యయత్తుు 
ఆలోచనలు, వివిధ కోరికల మధ్యయ సంంచరిస్తుంం�టుంంది. 
ధారణ సాధ న ద్వాారా ఆ  చంంచలత్వాాన్నిి తగ్గింం� చి, 
ఒక అం ంశంంపై దృ ృష్టిిని ని లిపే సా మర్థ్యాా�న్నిి 
పెంంపొంందింంచుకోవచ్చుు. చ దువులో, ఉద్యోోగంంలో, 
పరిశోధనలో, సృ ృజనాత్మమక పనుల్లోో  ఏకాగ్రత 
ఎంంతో అవసరం�. ఈ కోణంంలో ధారణ ఆధ్యాాత్మిి క 
సాధనకే కాకుంండా రోజువారీ  జీవితానికి కూడా 
ఉపయోగకరమైనది.

7. ధ్యాానంం – నిరంంతర అవగాహన 
ప్రవాహంం
ధారణలో మనస్సుును ఒక అంంశంంపై నిలిపేంందుకు 

ప్రయత్నిిస్తాంం�. అదే ఏకాగ్రత నిరం�తరాయంంగా కొనసాగి, 
దృృష్టిి సహజంంగా ఒకే ధ్యాానవస్తుువుపై ప్రవహింంచే స్థిితిని 
ధ్యాానంంగా వివరిస్తాారు. ధ్యాానం ం అం ంటే ఆ లోచనలను 
బలవంంతంంగా పూర్తిిగా తొ లగింంచడంం కాదు. 
ఆలోచనలు వచ్చిి నప్పుుడు వాటి లో చిక్కుుకోకుంండా, 
అవగాహనతో తిరిగి ధ్యాానంంపై దృృష్టిి పెట్టట డంం కూడా 
సాధనలో భాగమే. నిరం�త ర అభ్యాాసంం ద్వాారా 
మనస్సుులో ప్రశాంంతత, భావోద్వేేగాల పట్లల సమతుల్యయత, 
స్వీీయపరిశీలన పెంంపొంందవచ్చుు. ధ్యాానానికి క్రమమైన 
సమయంం, అనుకూలమైన వా తావరణంం, సహనంం 
అవసరం�. ప్రారం�భం ంలో కొద్దిిసేపు సాధ న చేసినా, 
క్రమంంగా సమయాన్నిి పెంంచుకోవచ్చుు.

8. సమాధి – ధ్యాానంంలో సంంపూర్ణణ 
లీనత్వం�ం
అష్టాంం�గ యోగంంలోని ఎనిమిదో అంంగంం సమాధి. 

ధ్యాానవస్తుువుపై అవగాహన అత్యం�ంత  లోతుగా 
కేం�ద్రీకృృతమై, ధ్యాానం ం చేసే వ్య యక్తిి, ధ్యాా న ప్రక్రియ, 
ధ్యాానవస్తుువు మధ్యయ ఉన్నన సాధారణ భేదభావంం క్రమంంగా 
తగ్గిిపోయే ఉన్ననతమైన అంంతరం�గ స్థిితిగా దీనిని యోగ 
సంంప్రదాయంం వివరిస్తుంం�ది. సమాధి అనేది  కేవలంం 
మానసిక విశ్రాంంతి కాదు. అది సాధకుడి అంంతరం�గ 
అనుభవానికి సం ంబంంధింంచిన లోతైన స్థిి తి. పతంంజలి 
యోగదర్శశనంంలో సాధ న యొక్కక అం ంతిమ లక్ష్యం�ంగా 
కైవల్యం�ం, అం ంటే చైతన్యయ స్వవ రూపాన్నిి తెలుసుకొని 
విముక్తిిని పొం ందడంం, ప్రస్తాావింంచబడుతుంంది. అయితే 
సమాధి, కైవల్యం�ం పరస్పపర సం ంబంంధంం కలిగినవే 
అయినప్పపటికీ ఒకే భావనగా చూడకూడదు.
అష్టాంం�గ యోగంం ఎనిమిది  వేర్వేేరు పద్ధధతుల 

సమాహారం�  మాత్రమే కాదు, అవి పరస్పపరం� 
అనుసంంధానమైన జీవన సాధ నా మార్గాాలు. య మ, 
నియమాలు వ్య యక్తిిత్వాానికి పునాది  వేస్తేే, ఆ సనాలు, 
ప్రాణాయామంం శరీరం� –శ్వాాసపై అవగాహనను 
పెంంపొంందిస్తాాయి. ప్రత్యాాహారం� ఇంంద్రియాల ప్రభావాన్నిి 
సమతుల్యం�ం చేయడానికి తోడ్పపడుతుంంది. ధారణ, 
ధ్యాానంం, సమాధి అంంతరం�గ సాధనలో మరిం�త లోతైన 
దశలను సూ చిస్తాాయి. అష్టాంం�గ యోగ ప్రా ముఖ్యయత 
కేవలంం ధ్యాా న సమయంంలో మాత్రమే కాకుంండా 
మనంం ఆ లోచింంచే విధానంంలో, మాట్లాాడే మాటల్లోో, 
చేసే పనుల్లోో, ఇతరులతో వ్య యవహరిం�చే తీరులోనూ 
కనిపిస్తుంం�ది. మనిషి తన ప్రవర్తతనను శుద్ధిి చేసుకుంంటూ, 
శరీరాన్నిి క్రమబద్ధీీకరిం�చుకొని, మనస్సుును ఏకాగ్రంం 
చేసుకుంంటూ అం ంతరం�గ చైతన్యాాన్నిి తెలుసుకునే 
ప్రయాణమే అష్టాంం�గ యోగంం. ఈ మార్గం��లో 
నిరం�తర సాధ న, సహనంం, నైతిక విలువలు, సరైన 
మార్గగదర్శశకత్వం�ం కీలకమైనవి. 
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ఆంంధ్ర సాహిత్యం�ం

తెలుగు సాహిత్యయ లోకం�లో తనకం�టూ ఒక ప్రత్యేేక 
అధ్యాాయాన్నిి లిఖింంచుకున్నన మహోన్ననత వ్యయక్తిి, జ్ఞాానపీఠ్ 
అవార్డుు  గ్రహీత  డాక్టటర్ సిం ంగిరెడ్డిి  నారాయణరెడ్డిి 
(సినారె). కవిగా, రచయితగా, సినీ గేయ కర్తతగా, 
విద్యాావేత్తతగా, ప్రసంంగశీలిగా తెలుగు భాషకు ఆయన 
చేసిన సేవలు అనన్యం�ం. ఆధునిక తెలుగు సాహిత్యం�ంపై 
సినారె ముద్ర చెరిపేయలేనిది.
కరీం�నగర్ జిల్లాా  (ప్రస్తుుత రాజన్నన  సిరిసిల్లల  జిల్లాా) 

హనుమాజీపేట గ్రామంంలో 1931 జూలై 29న సినారె 
జన్మిం�ంచారు. ఉర్దూూ  మాధ్యయమంంలో ప్రా థమిక విద్యయ 
సాగినప్పపటికీ, తెలుగు భాషపై ఆయ న పెంంచుకున్నన 
మక్కుువ  అతన్నిి అగ్రశ్రేణి కవిగా ని లబెట్టింం�ది. 
ఉస్మాానియా విశ్వవవిద్యాాలయంం నుం ండి తెలుగు 
సాహిత్యం�ంలో పీహెచ్‌‌డీ పూర్తిి చేసిన ఆయన, అక్కకడే 

ప్రొఫెసర్‌‌గా, ఆ తర్వాాత సార్వవత్రిక విశ్వవవిద్యాాలయంం, 
తెలుగు విశ్వవవిద్యాాలయాలకు వైస్ ఛాన్ససలర్‌‌గా విద్యాా 
రం�గానికి అత్యుున్ననత సేవలు అంందింంచారు.

‘విశ్వం�ంభర’తో విశ్వవవ్యాాప్తత ఖ్యాాతి :
  సినారె కలంం నుంండి జాలువారిన కావ్యాాలు, కవితలు 

ఎన్నోో ఉన్నాా, ఆయనకు ప్రపంంచవ్యాాప్తత గుర్తిం�ంపు తెచ్చిిన 
కావ్యం�ం 'విశ్వం�ంభర'. మానవ  పరిణామ క్రమాన్నిి, 
మనిషి అంంతరం�గాన్నిి అద్భుుతంంగా ఆవిష్కకరిం�చిన ఈ 
కావ్యాానికి గానూ  1988లో ఆయ నకు భారతదేశ 
అత్యుున్ననత సా హితీ పురస్కాారం�  'జ్ఞాానపీఠ్ అవార్డుు' 
లభింంచింంది. విశ్వవనాథ సత్యయనారాయణ తర్వాాత  ఈ 
అవార్డుు అం ందుకున్నన రెం� డో తెలుగు కవి ఆయ నే 
కావడంం విశేషంం.

సాహితీ శిఖరంం, 
పదాల నవాబు

డా. సి. నారాయణరెడి్డి 
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సినీ జగత్తుులో సినారె కలంం విన్యాాసాలు:
కేవలంం సా హిత్యాానికే పరిమితంం కాకుంండా, 

తెలుగు చ లనచిత్ర రం� గాన్నిి 
కూడా సినారె త న పాటలతో 
సుసంంపన్నం�ం చేశారు. 
'గులేబకావళి కథ' చిత్రంంలోని 
"నన్నుు దో చుకొంందువటే 
వన్నెెల దొరసాని..." పాటతో 
మొదలైన ఆయ న సినీ 
ప్రస్థాానంం వేలాది సూపర్‌‌హిట్ 
పాటలతో సాగింంది. పౌరాణిక, 
చారిత్రక, సాం ంఘిక చిత్రాల 
సంంభాషణలు, పాటలలో 
ఆయన చూపిన వైవిధ్యం�ం 
అద్విితీయంం. శృం� ంగారం�, 
కరుణ, దేశభక్తిి, తత్వవశాస్త్రంం.. 
ఇలా ఏ రసమైనా సినారె కలంం 
నుంండి అమృృతంంలా కురిసేది. 

ఆయన రాసిన పాటలు తెలుగు వా రి గుం ండెల్లోో 
నిత్యయనూతనంంగా ని లిచిపోయాయి. భాషా  సేవకు 
గుర్తిం�ంపుగా ప్రభుత్వం�ం ఆయనను రాజ్యయసభ సభ్యుునిగా 

(ఎంంపిక చేసిన విభాగంంలో) 
నియమింంచింంది. భారత 
ప్రభుత్వం�ం ఆయ నను పద్మమశ్రీ, 
పద్మమభూషణ్ బిరుదులతో 
సత్కకరిం�చింంది. ఆంంధ్రప్రదేశ్ 
అధికార భాషా సం ంఘంం 
అధ్యయక్షుడిగా కూడా ఆయ న 
బాధ్యయతలు నిర్వవహింంచారు.
"నడక నా స్టైై�ల్.. పలకడంం 

నా స్టై ై�ల్" అం ంటూ సా గిన 
ఆయన ప్రసంంగాలు, వేదికలపై 
ఆయన కవితా గానాలు 
తెలుగు శ్రోతలను ఎప్పపటికీ 
అలరిస్తూూనే ఉం ంటాయి. 
ఆధునిక తెలుగు కవిత్వాానికి 
దిక్సూూచిగా నిలిచారు  సినారె.
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