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కేం�ద్ర ఆర్థిిక మంంత్రి నిర్మమలా సీతారామన్ 
ఆంంధ్రప్రదేశ్ పర్యయటనలో రాష్ట్ర ప్రభుత్వం�ం–కేం�ద్ర 
ప్రభుత్వాాల మధ్యయ సమన్వవయానికి ప్రాధాన్యం�ం 
సంంతరిం�చుకున్నన పరిణామాలు చోటుచేసుకున్నాాయి. 
విజయవాడ సమీపంంలోని ముఖ్యయమంంత్రి నివాసంంలో 
సీఎంం నారా చంంద్రబాబు నాయుడు, మంంత్రి నారా 
లోకేష్నుు నిర్మమలా సీతారామన్ మర్యాాదపూర్వవకం�గా 
కలిశారు. రాష్ట్ర అభివృృద్ధిి, పెట్టుుబడులు, ఆర్థిిక 
సహకారం�, మౌలిక వసతుల ప్రాజెక్టుులు, సంంక్షేమ 
కార్యయక్రమాల అమలు వంంటి అంంశాలపై చర్చిం�ంచినట్లుు 
అధికారిక వర్గాాలు తెలిపాయి.

నరసరావుపేటలో మెగా క్రెడిట్ అవుట్రీచ్ 
కార్యయక్రమంం

పల్నాాడు జిల్లాా నరసరావుపేటలో వివిధ ప్రభుత్వవ 
రం�గ బ్యాంం�కులు సంంయుక్తం�ంగా నిర్వవహింంచిన క్రెడిట్ 
అవుట్రీచ్ ప్రోగ్రామ్లోో సీఎంం చంంద్రబాబు నాయుడు, కేం�ద్ర 
ఆర్థిిక మంంత్రి నిర్మమలా సీతారామన్ పాల్గొొన్నాారు. ఈ 
సంందర్భం�ంగా వివిధ వర్గాాలకు చెంందిన లక్ష మంందికిపైగా 
లబ్ధిిదారులకు ₹3,216 కోట్లల రుణాలను పంంపిణీ 
చేశారు. కార్యయక్రమంంలో రాష్ట్ర ఆర్థిిక మంంత్రి పయ్యాావుల 
కేశవ్, ప్రభుత్వవ రం�గ బ్యాంం�కుల ఉన్ననతాధికారులు, 
ప్రజాప్రతినిధులు పాల్గొొన్నాారు.  ఈ కార్యయక్రమంంలో 

కేం�ద్రర –రాష్ట్రర  సమన్వవయానికి కొత్తత  ఊపు 
	» చంంద్రబాబు–నిర్మమలా భేటీ...  
అభివృృద్ధిి, పెట్టుుబడులు, ప్రజా సంంక్షేమంంపై కీలక చర్చచలు

	» నరసరావుపేటలో మెగా రుణమేళా – లక్ష మంందికిపైగా 
లబ్ధిిదారులకు ₹3,216 కోట్లల రుణాల పంంపిణీ
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నిర్మమలా సీతారామన్ మాట్లాాడుతూ ప్రజలు బ్యాంం�కులకు 
రావడంం కోసంం వేచి ఉంండకుంండా, బ్యాంం�కులే ప్రజల 
వద్దదకు వెళ్లిి అర్హుులైన ప్రతి ఒక్కకరికీ రుణాలు, ఆర్థిిక 
సేవలు అంందింంచాలని సూచింంచారు. ఆర్థిిక చేరిక 
(Financial Inclusion)ను మరిం�త బలోపేతంం 
చేయాల్సిిన అవసరాన్నిి ఆమె నొక్కిి చెప్పాారు.  సీఎంం 
చంంద్రబాబు నాయుడు రాష్ట్ర అభివృృద్ధిి ప్రాధాన్యయతలను 
కేం�ద్ర మంంత్రికి వివరిం�చారు. ముఖ్యం�ంగా ఆక్వాా 

రం�గానికి సంంబంంధింంచిన రొయ్యయల మేత (Shrimp 
Feed) వ్యయయాన్నిి తగ్గింం�చేంందుకు కేం�ద్రంం 
సహకరిం�చాలని, దేశీయ మార్కెెట్నుు ప్రోత్ససహింంచే 
చర్యయలు తీసుకోవాలని కోరినట్లుు సమాచారం�.  రాష్ట్ర 
ఐటీ, విద్యాా శాఖ మంంత్రి నారా లోకేష్ కూడా ఈ 
సమావేశంంలో పాల్గొొన్నాారు. రాష్ట్రంంలో పెట్టుుబడులు, 
పారిశ్రామికాభివృృద్ధిి, నైపుణ్యాాభివృృద్ధిి, డిజిటల్ మౌలిక 
వసతుల విస్తతరణ వంంటి అంంశాలపై కూడా చర్చచలు 

జరిగినట్లుు అధికారిక వర్గాాలు 
పేర్కొొన్నాాయి. బ్యాంం�కిం�గ్ 
సేవల విస్తతరణ, పారిశ్రామిక 
పెట్టుుబడులు, వ్యయవసాయంం, 
ఆక్వాా రం�గంం, ఉపాధి 
అవకాశాల పెంంపు వంంటి 
అంంశాలపై ఇరు ప్రభుత్వాాల 
సమన్వవయంం రానున్నన 
రోజుల్లోో మరిం�త వేగంం 
అంందుకునే అవకాశంం ఉంందని 
అధికారులు భావిస్తుున్నాారు.
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పట్టాాలపై భారత హైడ్రోజన్ విప్లలవంం -  భారత 
ప్రధాని నరేంంద్ర మోడీ చేతుల మీదుగా ప్రారం�భమైన 
హైడ్రోజెన్ ఇంంధనంంతో నడిచే రైలు 2026 జూలై 
17న భారతదేశంం ఒక కొత్తత సాంంకేతిక యుగంంలోకి 
అడుగుపెట్టింం�ది. ప్రధానమంంత్రి నరేంంద్ర మోదీ ఉత్తతర 
రైల్వేే పరిధిలోని జింంద్–సోనిపట్ మార్గం��లో దేశంంలోనే 
తొలిసారిగా స్వవదేశీ సాంంకేతికతతో అభివృృద్ధిి చేసిన 
హైడ్రోజన్ ఇంంధనంంతో నడిచే ప్రయాణికుల రైలును 
ప్రారం�భింంచారు.ఇది కేవలంం భారత ఇంంజినీరిం�గ్ 
సామర్థ్యాా�నికి మరో మైలురాయి మాత్రమే కాదు; 
ప్రపంంచంం వేగంంగా అడుగులు వేస్తుున్నన స్వవచ్ఛఛ ఇంంధన 
సాంంకేతికత (Clean Energy Technology) 
రం�గంంలో భారతదేశంం అధికారికం�గా ప్రవేశింంచిన 

చారిత్రక ఘట్టంం� కూడా.హైడ్రోజన్తోో నడిచే ప్రయాణికుల 
రైలును స్వవయంంగా రూపకల్పపన చేసి, అభివృృద్ధిి చేసి, 
విజయవంంతంంగా నడిపిన దేశాల జాబితాలో ఇప్పుుడు 
జర్మమనీ, ఫ్రాన్స్్, జపాన్, చైనా, అమెరికా సరసన 
భారతదేశంం కూడా చేరిం�ది. ఇది భారతదేశ సాంంకేతిక 
స్వాావలంంబనకు, పరిశోధనా సామర్థ్యాా�నికి నిదర్శశనంం.
అయితే ఈ విజయానికి అసలు ప్రాధాన్యం�ం కేవలంం 
కొత్తత రైలును ప్రారం�భింంచడంంలో లేదు. ఇప్పపటికే 
ప్రపంంచంంలో అత్యయధికం�గా విద్యుుదీకరిం�చబడిన 
రైల్వేే నెట్వవర్క్ల�లలో ఒకటైన భారత రైల్వేేకు హైడ్రోజన్ 
ఇంంధనంం భవిష్యయత్తుులో ఎలాంంటి పాత్ర పోషింంచాలి? 
అనే కీలకమైన ప్రశ్ననకు ఇది నాంంది పలుకుతోంంది.
అంందుకే ఈ ప్రారం�భోత్ససవాన్నిి కేవలంం ఒక రవాణా 

పటా్టాలపైై భారత హైైడో్రోజన్ విప్లల వంం
	» భారత ప్రధాని నరేంంద్ర మోడీ చేతుల మీదుగా ప్రారంంభమైన 
హైడ్రోజెన్ ఇంంధనంంతో నడిచే రైలు
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వార్తతగా కాకుంండా, భారతదేశ భవిష్యయత్ ఇంంధన భద్రత, 
హరిత సాంంకేతికత మరియు జాతీయ సాంంకేతిక 
వ్యూూహానికి సంంబంంధింంచిన ఒక కీలక అధ్యాాయంంగా 
చూడాలి. పట్టాాలపై పరుగులు తీస్తుున్నన ఈ హైడ్రోజన్ 
రైలు నిజానికి కేవలంం ప్రయాణికులను మాత్రమే 
కాదు... భారతదేశాన్నిి సుస్థిిర అభివృృద్ధిి, స్వవచ్ఛఛ ఇంంధన  
వినియోగంం, సాంంకేతిక స్వాావలంంబన వైపు కూడా 
తీసుకెళ్తుున్నన కొత్తత యుగానికి ప్రతీక.

ప్రపంంచవ్యాాప్తంం�గా హైడ్రోజన్ రైలు సాంంకేతికత 
ఇంంకా ప్రారం�భ దశలోనే ఉంంది. ఇది పూర్తిిగా 
పరిపక్వవత సాధింంచిన సాంంకేతికత కాకపోయినా, పలు 
దేశాలు దీనిని భవిష్యయత్ హరిత రవాణా వ్యయవస్థథగా 
అభివృృద్ధిి చేస్తుున్నాాయి.జర్మమనీ 2018లో ప్రపంంచంంలోనే 
తొలిసారిగా వాణిజ్యయపరం�గా హైడ్రోజన్ రైలు సేవలను 
ప్రారం�భింంచి ఈ రం�గానికి మార్గగదర్శశకం�గా నిలిచింంది. 
ప్రస్తుుతంం అక్కకడ ప్రాంంతీయ రైలు మార్గాాల్లోో హైడ్రోజన్ 
రైళ్లల వినియోగాన్నిి క్రమంంగా విస్తతరిస్తుున్నాారు.చైనా 
ఆధునిక కమ్యూూటర్ రైలు వ్యయవస్థథల్లోో హైడ్రోజన్ 
ప్రొపల్షషన్ సాంంకేతికతను సమర్థథవంంతంంగా 

వినియోగిస్తోంం�ది. జపాన్ అభివృృద్ధిి చేసిన 'హైబారి 
(Hybari)' నమూనా రైలు, టయోటా ఫ్యూూయల్ 
సెల్ సాంంకేతికతను ఆధునిక బ్యాాటరీ వ్యయవస్థథలతో 
సమన్వవయంం చేసి రూపొంందింంచబడింంది. అదే విధంంగా, 
అమెరికా సుదూర ప్రయాణాలకు అనువైన హైడ్రోజన్ 
రైళ్లలను పరీక్షింంచి, వాటి సామర్థ్యాా�న్నిి విజయవంంతంంగా 
ప్రదర్శిం�ంచింంది.ఈ అంంతర్జాాతీయ పరిణామాల 
నేపథ్యం�ంలో భారతదేశంం సాధింంచిన విజయంం 
ప్రత్యేేకమైనది. ప్రపంంచంంలో ప్రస్తుుతంం సేవలంందిస్తుున్నన 
హైడ్రోజన్ రైళ్లలలో చాలా వరకు రెం�డు నుంంచి నాలుగు 
కోచ్లలతో మాత్రమే నడుస్తుున్నాాయి. అయితే భారతదేశంం 
పది కోచ్లలతో కూడిన హైడ్రోజన్ ప్రయాణికుల రైలును 
అభివృృద్ధిి చేయడంం ద్వాారా ప్రపంంచంంలోనే అతిపెద్దద 
హైడ్రోజన్ రైలు సముదాయాల్లోో (Trainsets) 
ఒకటిగా నిలిచింంది. ఇది భారతీయ ఇంంజినీరిం�గ్ 
సామర్థ్యం��ంపై ఉన్నన విశ్వాాసాన్నిి మాత్రమే కాకుంండా, 
'ఆత్మమనిర్భభర్ భారత్' (స్వాావలంంబన భారత్) లక్ష్యం�ం, 
అలాగే జాతీయ గ్రీన్ హైడ్రోజన్ మిషన్ (National 
Green Hydrogen Mission) పట్లల దేశంం 
చూపుతున్నన దృృఢ నిబద్ధధతను కూడా ప్రతిబింంబిస్తోంం�ది. 
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ఈ విజయంంతో భారత్ ప్రపంంచాన్నిి అనుసరిం�చే 
దేశంంగా కాకుంండా, ప్రపంంచ ధోరణులను నిర్దేేశింంచే, 
భవిష్యయత్ హరిత సాంంకేతికతకు దిశానిర్దేేశంం చేసే 
దేశంంగా ఎదుగుతున్ననదని ఈ ప్రాజెక్టుు స్పపష్టంం�గా 
చాటిచెబుతోంంది.

జింంద్–సోనిపట్ హైడ్రోజన్ రైలు ప్రాజెక్టుు అసలైన 
ప్రాధాన్యం�ం కేవలంం రైల్వేే రం�గానికే పరిమితంం కాదు. 
ఇది భారతదేశ హైడ్రోజన్ ఆర్థిిక వ్యయవస్థథకు తొలి భారీ 
ప్రయోగశాల (Learning Laboratory) గా 
నిలుస్తోంం�ది.

ఈ ప్రాజెక్టుు ద్వాారా భారత్ కిం�ది రంంగాల్లోో 
విలువైన అనుభవాన్నిి సంంపాదిస్తోంం�ది:

n	హైడ్రోజన్ ఉత్పపత్తిి

n	నిల్వవ వ్యయవస్థథలు

n	ఇంంధన నింంపే సాంంకేతికత

n	నిర్వవహణ (Maintenance)

n	భద్రతా ప్రమాణాలు

n	వ్యయవస్థథల సమన్వవయంం

n	నైపుణ్యం�ం కలిగిన మానవ వనరుల అభివృృద్ధిి

ఈ అనుభవంం భవిష్యయత్తుులో బస్సుులు, భారీ 
ట్రక్కుులు, నౌకాశ్రయాలు, నౌకాయానంం, పారిశ్రామిక 
తయారీ రం�గంం, స్వవచ్ఛఛ ఇంంధన వ్యయవస్థథలు వంంటి 
అనేక రం�గాలకు ఉపయోగపడుతుంంది.ప్రపంంచంంలో 
హైడ్రోజన్ సాంంకేతికతపై నేడు పట్టుు సాధింంచే 
దేశాలే, రేపటి ఇంంధన మార్కెెట్లుు, పారిశ్రామిక పోటీ 
సామర్థ్యం��ం, సాంంకేతిక ప్రమాణాలను నిర్ణణయింంచే 
స్థాాయికి చేరుకుంంటాయి. అంందువల్లల భారతదేశపు 
తొలి హైడ్రోజన్ రైలును కేవలంం విద్యుుత్ రైళ్లలకు 
ప్రత్యాామ్నాాయంంగా లేదా ఒక ఇంంజినీరిం�గ్ విజయంంగా 
మాత్రమే చూడకూడదు. ఇది భారతదేశ భవిష్యయత్తుు 
సాంంకేతిక సామర్థ్యం��ంలో చేసిన వ్యూూహాత్మమక పెట్టుుబడి. 
జింంద్–సోనిపట్ మధ్యయ పరుగులు తీస్తుున్నన ఈ రైలు 
హైడ్రోజన్తోో నడుస్తుున్ననప్పపటికీ, దానిని ముంందుకు 
నడిపిస్తుున్నన అసలైన శక్తిి భారతదేశంం 21వ శతాబ్దదపు 
కీలక సాంంకేతిక రం�గాల్లోో ప్రపంంచానికి నాయకత్వం�ం 
వహింంచాలనే సంంకల్పం�ం. Arja Sreekanth
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రాజధాని - అమరావతి

ఆంంధ్రప్రదేశ్ ప్రజల కలల రాజధాని అమరావతి 
అభివృృద్ధిిలో పథంంలో దూసుకుపోతుంంది. ప్రధాని  
నరేంంద్రమోడీ నాయకత్వం�ంలోని కేం�ద్ర ప్రభుత్వం�ం 
అమరావతిలో కీలక ప్రాజెక్టుుకు ఆమోదంం తెలిపింంది.  
2,534 కోట్లల రూపాయలతో అమరావతిలో 
సెంంట్రల్ సెక్రటేరియట్ నిర్మాాణానికి సంంబంంధింంచిన 
ప్రతిపాదనలకు కేం�ద్ర క్యాాబినెట్  పచ్చచ జెంండా  ఊపింంది. 
అమరావతిలో  కేం�ద్ర ప్రభుత్వవ కార్యాాలయాలు కొలువు 
తీరేంందుకు 1,299 కోట్లలతో  సెంంట్రల్ సెక్రటేరియట్ 
భవనంం మరో 1,235 కోట్లలతో  కేం�ద్ర ప్రభుత్వవ ఉద్యోోగుల 
కోసంం నివాస సముదాయాన్నిి నిర్మిం�ంచనున్నాారు. ఈ 
మేరకు కేం�ద్ర గృృహ నిర్మాాణ సంంస్థథ చేసిన ప్రతిపాదనలకు 

కేం�ద్ర ప్రభుత్వం�ం ఆమోదంం తెలిపింంది. సెక్రటేరియట్ 
కోసంం  5.53 ఎకరాలు, నివాస సముదాయంం కోసంం 
17 ఎకరాలను AP CRDA కేటాయింంచింంది. ఢిల్లీీ 
తరువాత ఈ స్థాాయిలో సెంంట్రల్ సెక్రటేరియట్ నిర్మాాణంం 
అమరావతిలోనే జరుగనుంంది.  దీనికోసంం కేం�ద్రమంంత్రి  
పెమ్మమసాని చంంద్రశేఖర్ ప్రత్యేేక శ్రద్ధధ తీసుకొని ఈ 
ప్రతిష్టాాత్మమక ప్రాజెక్టుుకు కేం�ద్ర ప్రభుత్వం�ం ఆమోద ముద్ర 
వేసేంందుకు కృృషి చేశారు. అమరావతిలో ఇప్పపటికే పలు 
కేం�ద్ర ప్రభుత్వవ విభాగాలు, వాటి అనుబంంధ సంంస్థథలు 
పనిచేస్తుున్నాాయి.  ప్రస్తుుతంం ఇవన్నీీ అద్దెె భవనాల్లోో 
నడుస్తుంం�డగా సెంంట్రల్ సెక్రటేరియట్ నిర్మాాణంం పూర్తిి 
అయితే ఇవన్నీీ ఈ భవనంంలోకి మారే అవకాశంం ఉంంది.

2,534 కోట్లల  రూపాయలతో 2,534 కోట్లల  రూపాయలతో 
అమరావతిలో సెంంట్రర ల్ సెక్రర టేరియట్
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ప్రవాసాంంధ్ర వైభవంం

యూరప్ నడిబొడ్డుున 
ఉన్నన పోలాంండ్లోో నివసిస్తుున్నన 
తెలుగు కుటుంంబాల మధ్యయ 
ఐక్యయతను పెంంపొంందింంచడంం, 
తెలుగు భాషా సంంస్కృ�ృతులను 
భావితరాలకు అంందింంచడంం, 
సామాజిక సేవను జీవిత 
విధానంంగా మార్చచడంం అనే 
లక్ష్యాాలతో శ్రీ హరి చంంద్ కాట్రగడ్డడ, 
శ్రీ అక్కకల చంంద్రభాను కలిసి Poland 
Telugu Association (PoTA) 2023 
లో స్థాాపింంచారు. Poland Telugu Association 
(PoTA) పోలిష్ ప్రభుత్వం�ంలో అధికారికం�గా 
నమోదు చేయబడిన తెలుగు సేవా సంంస్థథగా, 
పోలాంండ్లోోని తెలుగు సమాజానికి విశ్వవసనీయమైన 
వేదికగా కొనసాగుతోంంది.

కొద్దిిమంంది సభ్యుులతో 
ప్రారం�భమైన PoTA, నేడు 
పోలాంండ్లోో నివసిస్తుున్నన 
వంందలాది తెలుగు 
కుటుంంబాలను ఒకే వేదికపైకి 
తీసుకువచ్చిి, సాంంస్కృ�ృతిక, 

సామాజిక, సేవా కార్యయక్రమాల్లోో 
విశేష పాత్ర పోషిస్తుున్నన ప్రముఖ 

తెలుగు సంంస్థథగా ఎదిగింంది.
PoTA కార్యయకలాపాలు కేవలంం 

వార్సాా లోనే కాకుంండా క్రాకోవ్, గ్డాాన్స్క్�్ తో 
పాటు  ఇతర నగరాల్లోోని స్థాానిక చాప్టటర్లల ద్వాారా 
పోలాంండ్లోో నివసిస్తుున్నన తెలుగు కుటుంంబాలంందరినీ 
ఒకే వేదికపైకి తీసుకువస్తూూ, దేశవ్యాాప్తంం�గా ఐక్యయతను 
బలోపేతంం చేస్తోంం�ది. ప్రాంంతాలకు అతీతంంగా ప్రతి 
తెలుగు కుటుంంబాన్నిి కలుపుతూ, "ఒకే తెలుగు 

పోలాంండ్ తెలుగు అసోసియేషన్ (PoTA)

తెలుగు సంంస్కృృ �తికి చిరునామా...
సేవకు మరో పేరు
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కుటుంంబంం" అనే భావనతో ముంందుకు సాగుతోంంది.
సంంస్కృ�ృతి, సేవ, సమాజంం అనే సూత్రాలతో పూర్తిిగా 

వాలంంటీర్లల సహకారం�తో ముంందుకు సాగుతున్నన 
PoTA, ప్రతి తెలుగు కుటుంంబానికి ఒక ఆత్మీీయ 
కుటుంంబంంగా నిలుస్తోంం�ది.

మన సంంస్కృ� ృతి... మన గర్వం�ం
తెలుగు భాష, సంంప్రదాయాలు, కుటుంంబ 

విలువలను భావితరాలకు అంందింంచడంం PoTA 
ప్రధాన లక్ష్యం�ం.  దీనిలో భాగంంగా .ప్రతి సంంవత్ససరం� 
సంంక్రాంంతి సంంబరాలు, ఉగాది మహోత్ససవంం , 
బతుకమ్మమ & దసరా వేడుకలు, దీపావళి, వినాయక 
చవితి,  శ్రీ వేంంకటేశ్వవర కళ్యాాణ మహోత్ససవంం,  పిల్లలల 
సాంంస్కృ�ృతిక వేడుకలు  వంంటి కార్యయక్రమాలు ఘనంంగా 
నిర్వవహింంచడంం జరుగుతుంంది.

 ఈ కార్యయక్రమాలు కేవలంం వేడుకల కోసంం  మాత్రమే 
కాదు; విదేశాల్లోో పెరుగుతున్నన తెలుగు పిల్లలలకు తమ 
మూలాలను పరిచయంం చేసే సాంంస్కృ�ృతిక పాఠశాలలుగా 
నిలుస్తుున్నాాయి. విదేశాల్లోో అనుకోని అత్యయవసర 
పరిస్థిితులు ఎదురైనప్పుుడు తెలుగు కుటుంంబాలకు 
అంండగా నిలవడంం PoTA యొక్కక ప్రధాన సేవా 
లక్ష్యాాల్లోో ఒకటి. అనారోగ్యం�ం, ప్రమాదాలు మరియు 
ఇతర క్లిిష్టట పరిస్థిితుల్లోో అవసరమైన సహాయంంతో 
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పాటు, ఇప్పపటివరకు పోలాంండ్లోో మరణింంచిన పలువురు 
భారతీయుల భౌతిక దేహాలను వారి స్వవస్థథలాలకు 
గౌరవప్రదంంగా తరలింంచే ప్రక్రియలో కుటుంంబ 
సభ్యుులు, భారత రాయబార కార్యాాలయంం మరియు 
స్థాానిక అధికారులతో సమన్వవయంం చేస్తూూ PoTA 
విజయవంంతంంగా సహకారం� అంందిస్తూూ వస్తోంం�ది. 
కష్టటకాలంంలో బాధిత కుటుంంబాలకు అంండగా నిలవడంం 
PoTA తన సామాజిక బాధ్యయతగా భావిస్తుంం�ది.

Poland Telugu Association (PoTA)లో 
ప్రతి నెల నిర్వవహింంచే "PoTA Seva Sunday" ఈ  
సంంస్థథకు ప్రత్యేేక గుర్తిం�ంపు తెఛ్చిి పెట్టింం�ది. సమాజానికి 
తిరిగి ఇవ్వాాలనే సంంకల్పం�ంతో ప్రతి నెల వాలంంటీర్లుు 
కలిసి వివిధ సేవా కార్యయక్రమాలు నిర్వవహిస్తుున్నాారు. 
అంంతటితో పరిమితంం కాకుంండా, క్రిస్మమస్ సంందర్భం�ంగా 
అనాథాశ్రమాల్లోోని చిన్నాారులకు బహుమతులు 
అంందజేసి వారి ఆనంందంంలో భాగస్వాామ్యంం� కావడంం, 
అలాగే స్థాానిక స్వవచ్ఛం�ంద సంంస్థథలతో కలిసి వివిధ సేవా 
కార్యయక్రమాల్లోో పాల్గొొనడంం ద్వాారా PoTA మానవతా 
విలువలను ఆచరణలో చూపిస్తోంం�ది.

PoTA నమ్మమకంం: 
పోలాంండ్ – అవకాశాల దేశంం

గత రెం�డు దశాబ్దాాల్లోో పోలాంండ్ యూరప్లోో అత్యం�ంత 
వేగంంగా అభివృృద్ధిి చెంందిన ఆర్థిిక వ్యయవస్థథల్లోో ఒకటిగా 

నిలిచింంది. యూరోపియన్ యూనియన్లోో కీలక 
సభ్యయదేశమైన పోలాంండ్, విద్యయ, ఉపాధి, పరిశ్రమలు 
మరియు సాంంకేతిక రం�గాల్లోో వేగంంగా అభివృృద్ధిి 
చెంందుతూ ప్రపంంచవ్యాాప్తంం�గా ప్రతిభను ఆకర్షిిస్తోంం�ది. నేడు 
వేలాది మంంది భారతీయులు, అంందులో గణనీయమైన 
సంంఖ్యయలో తెలుగు కుటుంంబాలు, ఉద్యోోగాలు, ఉన్ననత 
విద్యయ, వ్యాాపారాల్లోో విజయవంంతంంగా స్థిిరపడ్డాారు.

ఇన్ఫఫర్మేేషన్ టెక్నాాలజీ, బ్యాంం�కిం�గ్ ఫైనాన్స్్ సేవలు, 
ఇంంజనీరిం�గ్, ఆటోమొబైల్, హెల్త్్ కేర్ తదితర రం�గాల్లోో 
ప్రవాసులు పోలాంండ్ లో మెరుగైన అవకాశాలున్నాాయి  
భద్రతా పరం�గా పోలాంండ్ ముంందు వరుసలో 
ఉంంటుంంది. పరిశుభ్రమైన నగరాలు, అత్యుుత్తతమ ప్రజా 
రవాణా , ఉన్ననత జీవన ప్రమాణాలు, కుటుంంబాలకు 
అనుకూల వాతావరణంం,  Work-Life Balance 
కోరుకునే వారు పోలాంండ్ ను ఎంంచుకోవచ్చుు.

పోలాంండ్‌‌కు కొత్తతగా వచ్చేే తెలుగు వారి కోసంం  
PoTA ఎల్లలప్పుుడూ తోడుగా ఉంంటుంంది. నివాసంంపై 
మార్గగదర్శశకం�, ఉద్యోోగ సమాచారం�,  విద్యాార్థుులకు 
సహాయంం, స్థాానిక చట్టాాలు, జీవన విధానంంపై 
అవగాహన, అ త్యయవసర పరిస్థిితుల్లోో సహకారం�, 
భారత రాయబార కార్యాాలయంం మరియు స్థాానిక 
అధికారులతో సమన్వవయంం, కమ్యూూనిటీ నెట్వవర్కిం�ంగ్ 
వంంటి విషయాలలో సహాయంం కోసంం PoTAను 
సంంప్రదింంచవచ్చుు.
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APNRT వార్తతలు

ఆంంధ్రర ప్రర దేశ్ నాన్ రెసిడెంంట్ తెలుగు సొసైైటీ 

మైైగ్రెం� �ట్ రిసోర్స్్� సెంంటర్ (MRC)
APNRT సొసైైటీ 24/7 హెల్ప్ �్ లైైన్ – జూలైై  2026 అపే్డేట్

ఆంంధ్రప్రదేశ్ నాన్-రెసిడెంంట్ తెలుగు సొసైటీ 
(APNRTS) యొక్కక 24/7 హెల్ప్లై��ైన్ సంంస్థథకు 
ముఖచిత్రంంలా పనిచేస్తూూ, సంంవత్ససరానికి 365 
రోజులు, 24 గంంటలు నిరం�తరం� అంందుబాటులో 
ఉంంటుంంది. ఈ హెల్ప్లై��ైన్ ద్వాారా ప్రపంంచవ్యాాప్తంం�గా 
ఉన్నన తెలుగు ప్రవాసులు (NRTs) యొక్కక సమస్యయలను 
పరిష్కకరిం�చడంం, వారి అవసరాలను తీర్చచడంం, 
అవసరమైనప్పుుడు సలహాలు మరియు సూచనలు ఇవ్వవడంం 
జరుగుతుంంది. సగటున ప్రతి నెల 2,500కు పైగా కాల్స్్ 
అంందుకుంంటూ, CRM మరియు WhatsApp కాల్స్్ 
సహా సేవలు అంందిస్తోంం�ది.

జూలై  2026 నెలలో, NRTల అవసరాలను 
తీర్చచడానికి మొత్తంం� 2,322 కాల్స్్ హెల్ప్లై��ైన్ సిబ్బం�ంది 
అటెంండ్ చేశారు.

మొత్తంం� కాల్స్్ : 2322
ఇన్కకమింంగ్ కాల్స్్ : 890
అవుట్బౌంం�డ్ కాల్స్్ : 250
వాట్సాాప్ కాల్స్్ : 1182

MRC ఫిర్యాాదులు (Grievances) –ఆంంధ్రప్రదేశ్ 
నాన్-రెసిడెంంట్ తెలుగు సొసైటీ (APNRTS) హెల్ప్లై��ైన్ 
ద్వాారా ప్రతి నెల సగటున 25కు పైగా ఫిర్యాాదులు 
అంందుతుంంటాయి. ఈ ఫిర్యాాదులు ప్రధానంంగా ఇబ్బం�ందుల్లోో 
ఉన్నన NRT మైగ్రెంంట్స్్, వారి కుటుంంబ సభ్యుులు, ప్రభుత్వవ 
విభాగాలు, ప్రజాప్రతినిధులు, జిల్లాా పరిపాలన అధికారుల 
నుంండి వస్తాాయి. “MRC Grievances” అనేది 
APNRTS అంందింంచే ఉచిత సేవ. ఇది ఇబ్బం�ందుల్లోో 
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ఉన్నన మైగ్రెంంట్స్్ మరియు వారి కుటుంంబాలకు సహాయంం 
చేయడానికి రూపొంందింంచబడింంది.

పరిష్కాార విధానంం
ఫిర్యాాదు స్వవభావాన్నిి బట్టిి  మైగ్రెంంట్ ఉన్నన దేశంంలోని 

భారత రాయబార కార్యాాలయానికి (Embassy of 
India) అధికారిక లేఖ/ఈమెయిల్ పంంపబడుతుంంది. 
కేసు వివరాలు తెలియజేసి,  ప్రస్తుుత పరిస్థిితి 
తెలుసుకొని, అవసరమైన సహాయంం అంందింంచేంందుకు 
చర్యయలు తీసుకుంంటారు. ముఖ్యం�ంగా వ్యయక్తిిని సురక్షితంంగా 
భారతదేశానికి తిరిగి తీసుకురావడంం (Repatriation) 
పై దృృష్టిి ఉంంటుంంది. జూన్  2026 నెలలో మొత్తంం� 24  
వివిధ MRC ఫిర్యాాదులు అంందాయి.  వాటి ప్రస్తుుత స్థిితి 
(status) ప్రకారం� తగిన చర్యయలు కొనసాగుతున్నాాయి. 
MRC ఫిర్యాాదు సేవలు విదేశాల్లోో ఇబ్బం�ందులు 
ఎదుర్కొం�ంటున్నన తెలుగు మైగ్రెంంట్స్కుు� ఒక అత్యం�ంత కీలక 
సహాయక వ్యయవస్థథగా నిలుస్తుున్నాాయి.

MRC ఫిర్యాాదులు వివరాలు - జూలై  2026:
ఆంంధ్రప్రదేశ్ నాన్-రెసిడెంంట్ తెలుగు సొసైటీ 

(APNRTS) విదేశాల్లోో మరణింంచిన మైగ్రెంంట్లల 
మృృతదేహాలను లేదా అత్యం�ంత తీవ్ర అనారోగ్యం�ంతో ఉన్నన 
స్ట్రెెచర్పైై� ప్రయాణింంచాల్సిిన రోగులను విమానాశ్రయంం 
నుంండి వారి స్వవగ్రామంం లేదా నివాస ప్రాంంతానికి 
తరలింంచేంందుకు ఉచిత అంంబులెన్స్్ సేవను అంందిస్తోంం�ది. 
ఈ సేవ ద్వాారా బాధిత కుటుంంబాలకు అత్యయవసర 
సమయంంలో సహాయంం అంందిస్తూూ, మృృతదేహాలను 
గౌరవప్రదంంగా ఇంంటికి చేర్చేే బాధ్యయతను సంంస్థథ 
తీసుకుంంటోంంది. జూలై   2026 నెలలో APNRTS 
మొత్తంం� 21  ఉచిత అంంబులెన్స్్ సేవలను అంందింంచింంది. 

ఆంంధ్రప్రదేశ్ నాన్-రెసిడెంంట్ తెలుగు సొసైటీ 
(APNRTS) అంందిస్తుున్నన టెంంపుల్ ట్రావెల్ సేవ ద్వాారా 
విదేశాల్లోో నివసింంచే తెలుగు ప్రవాసులు (NRTs) తమ 
సెలవుల్లోో స్వవదేశానికి వచ్చిినప్పుుడు ఆంంధ్రప్రదేశ్లోోని 
పవిత్ర తీర్థథక్షేత్రాలను దర్శిం�ంచేంందుకు ప్రత్యేేక సహాయంం 
అంందింంచబడుతుంంది. ఈ సేవలో భాగంంగా రాష్ట్రంంలోని 
ప్రముఖ 8 దేవాలయాలకు VIP దర్శశనంం సౌకర్యం�ం 

మరియు వసతి ఏర్పాాట్లుు కల్పిం�ంచబడుతున్నాాయి. 
ఈ సేవ ద్వాారా భక్తుులు సౌకర్యయవంంతంంగా మరియు 
ఆధ్యాాత్మిికం�గా తమ యాత్రను పూర్తిిచేసుకునేలా 
సహకారం� అంందుతోంంది. జూలై  2026 నెలలో NRTలు 
మరియు వారి కుటుంంబ సభ్యుులు ఆంంధ్రప్రదేశ్లోోని 
వివిధ దేవాలయాలలో, ముఖ్యం�ంగా తిరుమల తిరుపతి 
దేవస్థాానంం (TTD) సహా, దర్శశనాలు పొంందారు. ఈ 
విధంంగా APNRTS టెంంపుల్ ట్రావెల్ సేవ ప్రవాస 
తెలుగు ప్రజలకు ఆధ్యాాత్మిిక అనుభూతిని మరిం�త 
సులభతరం� చేస్తోంం�ది.

APNRTS అంందిస్తుున్నన టెంంపుల్ ట్రావెల్ సేవల 
ద్వాారా దర్శశనంం చేసుకున్నన తెలుగు ప్రవాసులకు (NRTs), 
శ్రీ వేంంకటేశ్వవర స్వాామివారి హుంండీ నుంండి తీసిన పవిత్ర 
నాణేలను స్వాామివారి పాదాల వద్దద ఉంంచి ఆశీర్వవదింంచి 
అంందజేయడంం జరుగుతోంంది. ఈ పవిత్ర నాణేలను మీ 
శుభకార్యాాలు, ప్రత్యేేక సంందర్భాాలు మరియు ఆధ్యాాత్మిిక 
వేడుకలను మరిం�త మంంగళమయంంగా మార్చేం�ందుకు 
APNRTS ప్రత్యేేకం�గా అంందిస్తోంం�ది. వివాహాలు, 
గృృహప్రవేశాలు, పుట్టిినరోజులు, నామకరణాలు 
మరియు ఇతర శుభ సంందర్భాాలలో భక్తిి భావంంతో, 
దైవ ఆశీస్సుులతో ఈ పవిత్ర నాణేలను బహుమతిగా 
అంందింంచంండి.
Temple Requests Pilgrims

Tirupati 181 655

Sri Kalahasti 2 10

Kanipakam 5 24

Indrakeelaadri 11 38

Annavaram 4 17

Dwaraka Tirumala 1 4

Srisailam 6 19

Total 210 767

విదేశాల్లోో నివసిస్తుున్నన తెలుగు ప్రవాసులు అత్యయవసర 
పరిస్థిితుల్లోో ఏవైనా ఇబ్బం�ందులు ఎదుర్కొం�ంటున్నాా లేదా 
సహాయంం అవసరమైనా, దయచేసి క్రింంది నంంబర్లలను 
సంంప్రదింంచవలసింందిగా కోరుతున్నాాము: 0863-
2340678, 8500027678.
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ప్రవాసాంంధ్రుల సంంక్షేమంం కోసంం 
కూటమి ప్రభుత్వం�ం తన చర్యయలను 
కొనసాగిస్తూూనే ఉంంది. వివిధ దేశాల్లోో 
నివసిస్తుున్నన ఆంంధ్రుల సంంక్షేమాన్నిి 
ద్రుష్టిిలో ఉంంచుకొని రాష్ట్ర ప్రభుత్వం�ం 
ప్రత్యేేక ప్రతినిధులను నియమింంచింంది. 
ఉత్తతర అమెరికా నుంంచి రాష్ట్రంంలోకి 
పెట్టుుబడులను ఆహ్వాానింంచేంందుకు 
ప్రధాన సంంధాన కర్తతగా మంండువ సతీష్ 
ను నియమింంచింంది.అలాగే మధ్యయ మరియు సుదూర 

ప్రాచ్యయ దేశాలకు రావి రాధాకృృష్ణణను , 
యూరోప్ కు గుంంటుపల్లిి జయకుమార్, 
మిగిలిన దేశాలకు పల్లలపోటు శ్రీనివాస్ 
ను ప్రత్యేేక ప్రతినిధులుగా నియమిస్తూూ 
ఉత్తతర్వుులు జారీ చేసారు. ఈ మేరకు 
జీవోఆర్టీీ నెంం.1333 ను జులై 06 న 
జారీ చేసింంది. ఉత్తతర అమెరికా ప్రత్యేేక 
ప్రతినిధులుగా గతంంలో కోమటి 
జయరాంంను, మిరియాల శ్రీనివాస్ ను 

ప్రభుత్వం�ం  నియమింంచిన సంంగతి తెలిసింందే.

ప్రవాసాంంధ్రుల సంంక్షేమంం ప్రత్యేేక ప్రతినిధులు 

ఆంంధ్ర ప్రదేశ్ ప్రభుత్వం�ం తరపున దేశ 
విదేశాల్లోో ఉన్నన ప్రవాసాంంధ్రుల అభ్యుున్ననతికి, 
సంంక్షేమానికి పాటుపడటంం కోసంం APNRT 
ప్రపంంచ వ్యాాప్తంం�గా కో ఆర్డిినేటర్లలను 
నియమింంచింంది. వీరు APNRTతో 
సమన్వవయము చేస్తూూ తాము నివసింంచే 
ప్రాంంతాలలోని తెలుగు వారి సంంక్షేమానికి 
స్వవచ్ఛం�ందంంగా  సేవలు అంందిస్తాారు.  కూటమి 
ప్రభుత్వం�ంలోని అన్నిి భాగస్వాామ్యయ పక్షాలకు 

సమాన ప్రాతినిధ్యం�ం కల్పిిస్తూూ ఆయా దేశాల్లోో క్రియాశీలకం�గా వ్యయవహరిం�చే వారిని ఈ పదవులకు ఎంంపిక 
చేయడంం జరిగింంది. ప్రవాసాంంధ్రుల సంంక్షేమంం కోసంం ఈ విధమైన కో ఆర్డిినేటర్లల వ్యయవస్థథను కలిగిఉన్నన సంంస్థథ 
APNRT మాత్రమే. స్థాానిక ప్రభుత్వాాలు, భారత ఎంంబసీలు, APNRT తో సమన్వవయంం చేసుకుంంటూ తెలుగు 
వారి సంంక్షేమానికి వీరు కృృషి చేస్తాారు. ప్రపంంచ వ్యాాప్తంం�గా 605 మంందిని కో ఆర్డిినేటర్ లుగా నియమింంచడంం, 
వారికి నియామక పత్రాలను అంందింంచడంం  జరిగింంది. కొత్తతగా నియమితులైన కో ఆర్డిినేటర్లల కు ఆంంధ్ర ప్రదేశ్ రాష్ట్ర 
ఎన్నాారై శాఖా మంంత్రి కొంండపల్లిి శ్రీనివాస్, APNRT చైర్మమన్ వేమూరి రవి కుమార్ శుభాకాంంక్షలు తెలియజేసారు.

ఆంంధ్ర ప్రదేశ్ ప్రభుత్వం�ం తరపున ప్రపంంచ వ్యాాప్తంం�గా 

కో ఆరి్డినేటర్లల ను నియమింంచిన APNRT 
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ఆంంధ్రప్రదేశ్ పర్యాాటకం�

కొన్నిి ప్రయాణాలు గమ్యయస్థాానాన్నిి చేరుకోవడంం 
కోసంం కాదు... మనసును మళ్లీీ కనుగొనడంం కోసంం. 
అలాంంటి ప్రయాణాలకు సరైన చిరునామా – 
హార్స్లీ�ీ హిల్స్్. ఉదయాన్నేే కొంండలను చుట్టుుముట్టిిన 
పలుచని పొగమంంచు... ఆకులపై ముత్యాాల్లాా మెరిసే 
మంంచుబింందువులు... చెట్లల మధ్యయ నుంంచి జాలువారే 
చల్లలని గాలి... దూరం�గా పక్షుల కిలకిలరావాలు... 
ప్రకృృతి ఒడిలో ఇంంత ప్రశాంంతత కూడా ఉంంటుంందా? 
అని ఆశ్చచర్యయపోయేలా చేసే ప్రదేశంం హార్స్లీ�ీ హిల్స్్. 
అన్ననమయ్యయ జిల్లాా కొంండల నడుమ, సముద్ర మట్టాానికి 
సుమారు 1,265 మీటర్లల ఎత్తుులో విరాజిల్లుుతున్నన 
ఈ అంందాల నిలయంం, ఆంంధ్రప్రదేశ్కుు ప్రకృృతి 
ఇచ్చిిన అపురూప కానుక. అంందుకే దీనిని ప్రేమగా 
"ఆంంధ్రప్రదేశ్ ఊటీ" అని పిలుస్తాారు.

నగర హడావుడి నుంంచి ప్రకృృతి ఒడికి...: రోజూ 
ట్రా

ఫిక్ హారన్లలతో మొదలయ్యేే జీవితంం... కం�ప్యూూటర్ 
స్క్రీీ�న్లల ముంందు గంంటల తరబడి గడిచే దినచర్యయ... 

ఒత్తిిడి, పరుగులు, కాలంంతో పోటీ... ఇవన్నీీ ఒక 
క్షణంంలో మరిచిపోవాలంంటే హార్స్లీ�ీ హిల్స్కుు� వెళ్లాాల్సిం�ందే.  
కొంండపైకి ఎక్కేే వంంకర తిరిగిన రహదారి మొదలైన 
దగ్గగర నుంంచే ప్రకృృతి తన మాయను చూపింంచడంం 
ప్రారం�భిస్తుంం�ది. ఒక్కోో మలుపు తిరుగుతున్నన కొద్దీీ 
చల్లలని గాలి మరిం�తగా పలకరిస్తుంం�ది. ఆకాశాన్నిి 
తాకే యూకలిప్టటస్ చెట్లుు ప్రయాణికులకు స్వాాగతంం 
పలుకుతాయి. గమ్యయస్థాానానికి చేరుకునేలోపే మనసు 
ప్రశాంంతంంగా మారిపోతుంంది.

ప్రతి అడుగు ఒక అంందమైన జ్ఞాాపకం� :హార్స్లీ�ీ 
హిల్స్లోో�ని ప్రతి ప్రదేశంం ఒక చిత్రకారుడు వేసిన 
ప్రకృృతి చిత్రంంలా కనిపిస్తుంం�ది.గాలి బంండ వద్దద నిలబడి 
లోయలను చూస్తుంం�టే మేఘాలు మన కళ్లల ముంందే 
ప్రయాణిస్తుున్ననట్లుు అనిపిస్తుంం�ది. చల్లలని గాలి ముఖాన్నిి 
తాకుతూ, ప్రకృృతి తన సంంగీతాన్నిి ఆలపిస్తుున్ననట్లుుగా 
అనుభూతి కలుగుతుంంది. సూర్యోోదయంం సమయంంలో 
బంంగారు కిరణాలు కొంండలపై పరచుకున్నన 

మేఘాలను తాకే మనోహర ప్రర దేశంం

హార్స్లీీ� హిల్స్్�
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దృృశ్యం�ం... సాయంంత్రంం అస్తతమిస్తుున్నన సూర్యుుడు 
ఆకాశాన్నిి నారిం�జ రం�గుతో అలంంకరిం�చే క్షణంం... 
ఇవి కెమెరాలో బంంధింంచడానికి కాదు, జీవితాంంతంం 
గుర్తుంం�చుకోవడానికి.  మీ చేతిలో మొబైల్ ఫోన్ 
ఉన్నాా సరే, ప్రొఫెషనల్ కెమెరా ఉన్నాా సరే... హార్స్లీ�ీ 
హిల్స్లోో� తీసిన ప్రతి ఫోటో ఒక పోస్టటర్లాా కనిపిస్తుంం�ది.  
పొగమంంచు కప్పుుకున్నన రహదారులు... ఎత్తైై�న చెట్లల 
వరుసలు... కొంండల అంంచులపై నిలబడి కనిపింంచే 
లోయలు... సూర్యాాస్తతమయపు బంంగారు వెలుగులు... 
ప్రతి మూల ఒక కొత్తత ఫ్రేమ్నుు అంందిస్తుంం�ది.  అంందుకే 
ప్రకృృతి ఫోటోగ్రఫీని ఇష్టటపడేవారి జాబితాలో హార్స్లీ�ీ 
హిల్స్కుు� ప్రత్యేేక స్థాానంం ఉంంది.

అడ్వెం�ంచర్ కావాలన్నాా ... ప్రశాంంతత కావాలన్నాా 
ఈ కొంండల్లోో రెం�డూ దొరుకుతాయి. ఒకవైపు ట్రెక్కిం�ంగ్, 
జిప్లైై�న్, రాపెలింంగ్ వంంటి అడ్వెం�ంచర్ కార్యయక్రమాలు 
యువతను ఉత్సాాహపరుస్తుంం�టే... మరోవైపు చెట్లల 
నీడలో నిశ్శశబ్దంం�గా కూర్చొొని ప్రకృృతిని ఆస్వాాదింంచే 
అవకాశంం మనసుకు కొత్తత శక్తిిని ఇస్తుంం�ది. అంందుకే 
కుటుంంబాలు, స్నేేహితులు, కొత్తత జంంటలు, ప్రకృృతి 
ప్రేమికులు-ఎవరు వెళ్లిినా ఈ ప్రదేశంం తమదేననే 
అనుభూతిని కలిగిస్తుంం�ది. అక్టోోబర్ నుంంచి ఫిబ్రవరి 
వరకు హార్స్లీ�ీ హిల్స్్ తన అంందాలను మరిం�తగా 

ఆవిష్కకరిస్తుంం�ది. అయితే వేసవిలో కూడా మైదాన 
ప్రాంంతాలతో పోలిస్తేే ఇక్కకడి వాతావరణంం చల్లలగా, 
ఆహ్లాాదకరం�గా ఉంంటుంంది. వర్షాాకాలంంలో అయితే 
కొంండలపై పరుచుకున్నన ఆకుపచ్చచని పరుపు, మేఘాల 
సంందడి ఈ ప్రాంంతాన్నిి మరిం�త మంంత్రముగ్ధుులను 
చేస్తాాయి. మదనపల్లెె నుంండి  27 కి.మీ, తిరుపతి నుంండి 
సుమారు 130 కి.మీ, బెంంగళూరు నుంండి సుమారు 
160 కి.మీ, హైదరాబాద్ నుంండి సుమారు 530 
కి.మీ దూరం�లో ఈ ప్రదేశంం ఉంంది. రోడ్డుు మార్గం��లో 
ప్రయాణింంచే వారికి కొంండ దారిలోని ప్రతి మలుపు ఒక 
కొత్తత అనుభూతిని అంందిస్తుంం�ది. కొన్నిి ప్రదేశాలు మన 
కళ్లలను ఆనంందింంపజేస్తాాయి. మరికొన్నిి మన కెమెరాను 
ఆనంందింంపజేస్తాాయి. కానీ హార్స్లీ�ీ హిల్స్్ మాత్రంం 
మనసును ప్రశాంంతపరుస్తుంం�ది. ప్రకృృతి అంందాలను 
ఆస్వాాదిస్తూూ, చల్లలని గాలిని ఆస్వాాదిస్తూూ, జీవితపు 
పరుగుకు కాసేపు విరామంం ఇవ్వాాలనుకుంంటే... ఈ 
వీకెం�డ్ మీ ప్రయాణ జాబితాలో హార్స్లీ�ీ హిల్స్్ పేరు 
తప్పపకుంండా ఉంండాలి. ఎంందుకం�టే... కొన్నిి ప్రదేశాలు 
చూడటానికి వెళ్తాంం�. కానీ హార్స్లీ�ీ హిల్స్్ లాంంటి 
ప్రదేశాలు అనుభవింంచడానికి వెళ్తాంం�. అక్కకడి నుంంచి 
తిరిగి వచ్చాాక కూడా ఆ కొంండలు, ఆ గాలి, ఆ నిశ్శశబ్దంం� 
చాలా రోజుల పాటు మనతోనే ప్రయాణిస్తాాయి.
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విదేశీ చట్టాాలు - శిక్షలు

కువైట్లోో ఉద్యోోగంం చేస్తుున్నన విదేశీ కార్మిికులు 
చెల్లుుబాటు అయ్యేే ఎంంప్లాాయీ కార్డుు (Employee 
Card/Civil ID)  లేదా ఇతర అవసరమైన ఉద్యోోగ 
పత్రాలు లేకుంండా పనిచేయడంం తీవ్రమైన చట్టటపరమైన 
పరిణామాలకు దారితీయవచ్చుు. చెల్లుుబాటు అయ్యేే 
ఉద్యోోగ పత్రాలు లేకుంండా పనిచేసే ఉద్యోోగులతో పాటు, 
అలాంంటి ఉద్యోోగులను పనిలో పెట్టుుకున్నన స్పాాన్ససర్ 
(Employer/Kafeel) పైనా కువైట్ కార్మిిక 
చట్టాాల ప్రకారం� అక్కకడి ప్రభుత్వం�ం చర్యయలు తీసుకునే 
అవకాశంం  ఉంంది.  కువైట్లోో ఉద్యోోగంం చేయాలంంటే 
స్పాాన్ససర్, ఉద్యోోగికి వర్క్్ పర్మిిట్, రెసిడెన్స్్ పర్మిిట్ 
(Iqama), ఎంంప్లాాయీ కార్డుు వంంటి అవసరమైన 
పత్రాలను చట్టటబద్ధంం�గా పూర్తిి చేసి అంందింంచాల్సిి 
ఉంంటుంంది. ఉద్యోోగి కువైట్కుు వచ్చిిన తర్వాాత వైద్యయ 
పరీక్షలు, బయోమెట్రిక్ నమోదు, నివాస అనుమతి 
ప్రక్రియ పూర్తిి చేసి, సంంబంంధిత అధికారుల ద్వాారా 
ఎంంప్లాాయీ కార్డుు జారీ అయ్యేేలా చూడడంం స్పాాన్ససర్ 

బాధ్యయత.
అయితే, కొన్నిి సంందర్భాాల్లోో ఈ ప్రక్రియ 

పూర్తిికాకముంందే ఉద్యోోగులను పనిలోకి దింంపడంం, 
లేదా ఉద్యోోగి వేరే యజమాని వద్దద పనిచేసేలా 
అనుమతింంచడంం వంంటి చర్యయలు చట్టట ఉల్లంం�ఘనగా 
పరిగణింంచే అవకాశంం ఉంంది. ఇలాంంటి పరిస్థిితుల్లోో 
ఉద్యోోగితో పాటు సంంబంంధిత స్పాాన్ససర్ లేదా సంంస్థథ 
కూడా విచారణను ఎదుర్కోోవాల్సిి రావచ్చుు.  ఉద్యోోగ 
తనిఖీల సమయంంలో ఎంంప్లాాయీ కార్డుు లేదా ఇతర 
చెల్లుుబాటు అయ్యేే పత్రాలు చూపింంచలేకపోతే ఉద్యోోగిపై 
జరిమానా, నిర్బం�ంధంం లేదా దేశ బహిష్కకరణ వంంటి 
చర్యయలు తీసుకునే అవకాశంం ఉంంది.  చట్టటవిరుద్ధంం�గా 
ఉద్యోోగులను నియమింంచుకున్ననట్లుు తేలితే, స్పాాన్ససర్ 
లేదా సంంస్థథపై జరిమానాలు, లైసెన్స్కుు� సంంబంంధింంచిన 
పరిపాలనా చర్యయలు లేదా ఇతర చట్టటపరమైన 
చర్యయలు తీసుకునే అవకాశంం ఉంందని అధికారులు 
హెచ్చచరిస్తుున్నాారు.

ప్రర వాసాంంధ్రుు లకు హెచ్చచరికప్రర వాసాంంధ్రుు లకు హెచ్చచరిక
	» కువైట్లోో ఎంంప్లాాయీ కార్డుు లేకుంండా ఉద్యోోగంం చేస్తుున్నాారా?
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ప్రవాస కార్మిికులు ఉద్యోోగంంలో చేరే ముంందు తమ 
వర్క్్ వీసా, ఇఖామా, ఎంంప్లాాయీ కార్డుు పూర్తతయ్యాాయో 
లేదో నిర్ధాారిం�చుకోవాలి. ఉద్యోోగ ఒప్పం�ందంం, జీతంం, 
ఉద్యోోగ హోదా, కం�పెనీ వివరాలు అధికారిక 
పత్రాలకు అనుగుణంంగా ఉన్నాాయో లేదో కూడా 
పరిశీలింంచుకోవాలని నిపుణులు సూచిస్తుున్నాారు.

ఉద్యోోగానికి సంంబంంధింంచిన పత్రాల జారీ ఆలస్యం�ం 
అయినా, స్పాాన్ససర్ స్పం�ందింంచకపోయినా, లేదా 
చట్టటపరమైన ఇబ్బం�ందులు ఎదురైనా వెంంటనే భారత 
రాయబార కార్యాాలయంం, కువైట్లోోని సంంబంంధిత 
కార్మిిక అధికారులను లేదా ప్రవాస సంంక్షేమ 
సంంస్థథలను సంంప్రదింంచాలి. తెలుగు రాష్ట్రాాలకు చెంందిన 
వేలాది మంంది కార్మిికులు కువైట్లోో వివిధ రం�గాల్లోో 
పనిచేస్తుున్నాారు. ఈ  నేపథ్యం�ంలో, చట్టటబద్ధధమైన 
పత్రాలతోనే ఉద్యోోగంం చేయడంం, అలాగే స్పాాన్ససర్ కూడా 
తన చట్టటబద్ధధమైన బాధ్యయతలను పూర్తిిగా నిర్వవర్తిం�ంచడంం 
ద్వాారా అనవసరమైన చట్టటపరమైన సమస్యయలను 
నివారిం�చవచ్చుు.

ఉద్యోోగి మరణిస్తేే కుటుంంబాలకు 
ఇబ్బం�ందులు ఎదురయ్యేే అవకాశంం

చట్టటబద్ధధమైన Employee Card లేకుంండా 
లేదా అవసరమైన ఉద్యోోగ పత్రాలు పూర్తిికాకముంందే 
పని చేస్తుున్నన సమయంంలో ప్రమాదవశాత్తుు మరణంం 
సంంభవిస్తేే, మృృతుడి కుటుంంబంం అనేక చట్టటపరమైన 
మరియు పరిపాలనా సమస్యయలను ఎదుర్కొొనే అవకాశంం 
ఉంంది.

ఉద్యోోగి చట్టటబద్ధధమైన ఉద్యోోగ హోదాను 
నిర్ధాారిం�చడానికి అవసరమైన పత్రాలు లేకపోతే, 
మరణానికి సంంబంంధింంచిన క్లెెయిమ్లల పరిశీలన 
ఆలస్యయమయ్యేే అవకాశంం ఉంంటుంంది. ఉద్యోోగి 
అధికారికం�గా నమోదు కాలేదని తేలితే, సంంబంంధిత 
బీమా పాలసీ, ఉద్యోోగ ఒప్పం�ందంం, కువైట్ కార్మిిక 
చట్టాాలు మరియు అధికారుల నిర్ణణయాలను బట్టిి బీమా 
క్లెెయిమ్లుు, పని ప్రమాద పరిహారం� లేదా ఇతర ఉద్యోోగ 
ప్రయోజనాల మంంజూరులో జాప్యం�ం లేదా పరిమితులు 

ఏర్పపడే అవకాశంం ఉంంది. అయితే ఇవి ప్రతి కేసులో 
ఒకే విధంంగా వర్తిం�ంచవు; సంంబంంధిత బీమా పాలసీ, 
ఉద్యోోగ ఒప్పం�ందంం, కువైట్ కార్మిిక చట్టాాలు మరియు 
అధికారుల నిర్ణణయాలపై తుది ఫలితంం ఆధారపడి 
ఉంంటుంంది. అలాగే, మరణింంచిన వ్యయక్తిి మృృతదేహాన్నిి 
స్వవదేశానికి తరలింంచడంం, అధికారిక మరణ 
ధృృవీకరణ పత్రాలు పొంందడంం, బీమా క్లెెయిమ్లుు, వేతన 
బకాయిలు, ఇతర పరిహారాల కోసంం అవసరమైన 
పత్రాల పరిశీలన కూడా క్లిిష్టంం�గా మారే అవకాశంం 
ఉంంది.

ఈ నేపథ్యం�ంల, కువైట్లోో ఉద్యోోగంంలో చేరే ముంందు 
వర్క్్ వీసా, రెసిడెన్స్్ పర్మిిట్ (Iqama), Employee 
Card సహా అన్నిి అధికారిక పత్రాలు పూర్తతయ్యాాయని 
నిర్ధాారిం�చుకోవాలని APNRT ప్రవాసాంంధ్రులకు 
విజ్ఞఞప్తిి చేస్తోంం�ది. అలాగే, ఉద్యోోగంం కల్పిం�ంచే స్పాాన్ససర్లుు 
కూడా చట్టటబద్ధధమైన

 
నమోదు ప్రక్రియను నిర్ణీీత సమయంంలో పూర్తిి చేసి, 

ఉద్యోోగులకు అవసరమైన అన్నిి పత్రాలు అంందింంచాలని 
సూచిస్తోంం�ది.

 

APNRT సూచనలు

n	 కువైట్కుు వెళ్లేే ముంందు వర్క్్ వీసా, ఇఖామా, 
Employee Card ప్రక్రియ పూర్తతయ్యింం�దో లేదో 
నిర్ధాారిం�చుకోంండి.

n	 ఉద్యోోగ ఒప్పం�ందంం ప్రతిని తప్పపనిసరిగా తీసుకుని 
భద్రపరచుకోంండి.

n	 పాస్పోోర్ట్్, Civil ID, Employee Card, 
Insurance వివరాల డిజిటల్ కాపీలను కూడా 
భద్రపరచంండి.

n	 ఏవైనా సమస్యయలు ఎదురైతే వెంంటనే భారత 
రాయబార కార్యాాలయంం లేదా సంంబంంధిత కువైట్ 
అధికారులను సంంప్రదింంచంండి.

n	 అత్యయవసర పరిస్థిితుల్లోో APNRT హెల్ప్డెె�స్క్నుు� 
సంంప్రదింంచంండి.
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ఆంంధ్ర సాహిత్యం�ం

"కవిత్వం�ం అంంటే కేవలంం పదాల సమాహారం� కాదు... 
మనసు పలికే మౌన సంంగీతంం." ఈ మాటలకు సజీవ 
రూపంం దేవులపల్లిి కృృష్ణణశాస్త్రి. తెలుగు భావకవిత్వాానికి 
అపూర్వవమైన సౌంందర్యాాన్నిి, మాధుర్యాాన్నిి అంందింంచిన 
మహాకవుల్లోో ఆయనకు ప్రత్యేేక స్థాానంం ఉంంది. ప్రకృృతిని 
ప్రేమగా, ప్రేమను పవిత్రంంగా, జీవితాన్నిి సంంగీతంంలా 
చూసిన అరుదైన కవి ఆయన. ఆంంగ్లల కవి పర్సీీ బిష్ 
షెల్లీీ రచనల ప్రభావంంతో భావోద్వేేగాలకు, ప్రకృృతి 
సౌంందర్యాానికి కొత్తత రూపాన్నిి తెలుగు కవిత్వం�ంలో 
ఆవిష్కకరిం�చారు. అంందుకే ఆయనను ప్రేమతో "ఆంంధ్ర 
షెల్లీీ" అని పిలుస్తాారు.

భావకవిత్వాానికి నూతన దిశ : తెలుగు కవిత్వం�ంలో 

చాలాకాలంం వరకు పౌరాణిక ఇతివృృత్తాాలు, రాజుల 
ప్రశంంసలు ప్రధానంంగా ఉంండేవి. అయితే కృృష్ణణశాస్త్రి 
మనిషి హృృదయంంలోని సున్నిితమైన భావాలకు, 
ప్రేమకు, ప్రకృృతికి, విరహానికి తన కవిత్వం�ంలో 
ప్రాధాన్యం�ం ఇచ్చాారు. ఆయన పద్యాాలు చదివితే 
ప్రకృృతిలో విహరిస్తుున్నన అనుభూతి కలుగుతుంంది. ప్రతి 
పదంం సంంగీతంంలా, ప్రతి భావంం మనసును తాకేలా 
ఉంంటుంంది. ఆయన కవిత్వం�ంలో ప్రేమ కేవలంం ఇద్దదరి 
మధ్యయ అనుబంంధంం మాత్రమే కాదు; అది జీవితంం పట్లల 
ఉన్నన ఆరాధన. ప్రకృృతి కేవలంం చెట్లుు, పూలు, పక్షులు 
మాత్రమే కాదు; అది మానవ హృృదయానికి అద్దంం�.

తెలుగు సాహిత్యం�ంలో చిరస్థాాయిగా నిలిచిన 
కృృష్ణణపక్షంం,ఊర్వవశి,ప్రవాసంం,పల్లలకి ,అమృృతవీణ, 
మంంగళకాహళి ఈ రచనలన్నీీ భావోద్వేేగాల లోతును, 
భాషా లాలిత్యాాన్నిి ప్రతిబింంబిస్తాాయి.

భావాలకు చిరునామా
దేవులపలి్లి కృృష్ణణ శాసి్త్రి

తెలుగు 
కవిత్వాానికి 
లాలిత్యయ 
సుగం�ధాన్నిి 
అంందింంచిన 
"ఆంంధ్ర షెల్లీీ"
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కృృష్ణణశాస్త్రి కవిత్వం�ంలోని అత్యం�ంత ప్రసిద్ధధ 
పంంక్తుుల్లోో ఒకటి:

"ఆకులో ఆకునై... పూవులో పూవునై... కొమ్మమలో 
కొమ్మమనై... ఈ అడవి దాగిపోనా?"

భావార్థంం� : ఈ పంంక్తుుల్లోో కవి ప్రకృృతితో తన ఆత్మమను 
ఏకం� చేసుకోవాలనే తపనను వ్యయక్తం�ం చేస్తుున్నాారు. 
ఆకులో ఆకుగా, పువ్వుులో పువ్వుుగా, చెట్టుు కొమ్మమలో 
ఒక భాగంంగా మారి ప్రకృృతిలో లీనమవాలని ఆయన 
కోరుకుంంటున్నాారు. మనిషి ప్రకృృతికి వేరుకాదని, 
ప్రకృృతితో మమేకమైనప్పుుడే నిజమైన ఆనంందంం 
లభిస్తుంం�దని ఈ కవిత తెలియజేస్తుంం�ది. భావకవిత్వవ 
సౌంందర్యాానికి ఈ పంంక్తుులు అద్భుుత నిదర్శశనంం.

వెంండితెరపై సాహిత్యయ సుగంంధంం :
 కృృష్ణణశాస్త్రి కేవలంం భావకవి మాత్రమే కాదు, తెలుగు 

సినీ గేయాలకు సాహిత్యయ గౌరవాన్నిి తీసుకొచ్చిిన 
ప్రముఖ గేయరచయిత కూడా. ఆయన రాసిన పాటల్లోో 
సాహిత్యయ విలువలు, సంంగీత మాధుర్యం�ం సమపాళ్లలలో 
కనిపిస్తాాయి. ఆయన రచింంచిన చిరస్మమరణీయ గీతాల్లోో 
ఒకటి:

"మనసున మల్లెెల మాలలూగెనే..." ఈ గీతంం ప్రేమలోని 
స్వవచ్ఛఛతను, హృృదయంంలో వికసింంచే మధురమైన 
అనుభూతిని సున్నిితంంగా ఆవిష్కకరిస్తుంం�ది. పదాల్లోోని 

లాలిత్యం�ం, భావాల్లోోని మాధుర్యం�ం ఈ పాటను తెలుగు 
సినీ సంంగీతంంలో చిరస్థాాయిగా నిలబెట్టాాయి.

గొంంతు మూగబోయినా... కలంం మూగ 
కాలేదు:

 జీవితాంంతంంలో గొంంతు సంంబంంధిత అనారోగ్యం�ం 
కారణంంగా ఆయన తన స్వవరాన్నిి కోల్పోోయారు. 
అయితే అది ఆయన సృృజనను ఆపలేకపోయింంది. 
మాట్లాాడలేని పరిస్థిితిలో కూడా తన ఆలోచనలను, 
భావాలను రచనల ద్వాారా వ్యయక్తతపరుస్తూూ సాహిత్యయ 
సేవను కొనసాగింంచారు. నిజమైన కవికి స్వవరం� కం�టే 
భావమే గొప్పపదని ఆయన జీవితంం నిరూపింంచింంది.

పురస్కాారాలు – గౌరవాలు : 
సాహిత్యాానికి ఆయన చేసిన విశిష్టట సేవలకు 

గుర్తిం�ంపుగా అనేక గౌరవాలు లభింంచాయి.
పద్మమభూషణ్, సాహిత్యయ అకాడమీ పురస్కాారం�,ఆంంధ్ర 
విశ్వవవిద్యాాలయంం 'కళాప్రపూర్ణణ' బిరుదు ఇవి ఆయన 
సాహిత్యయ మహోన్ననతికి నిదర్శశనాలు.

"భావాన్నిి సంంగీతంంగా, పదాన్నిి పరిమళంంగా 
మార్చిిన మహాకవి దేవులపల్లిి కృృష్ణణశాస్త్రి. తెలుగు భాష 
ఉన్నం�ంతకాలంం ఆయన కవిత్వం�ం పాఠకుల హృృదయాల్లోో 
చిరం�జీవిగానే నిలిచి ఉంంటుంంది."
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పంండుగలు విశేషాలు

భగవంంతుడు సర్వవవ్యాాపి అయినప్పపటికీ గురువు 
శిష్యుుని అజ్ఞాానాన్నిి తొలంచి, సత్యాాన్నిి, పరమాత్మమను 
తెలుసుకునే మార్గాాన్నిి చూపిస్తాాడు. అంందుకే కబీర్దాాస్  
గురువుకు అత్యుున్ననత స్థాానంం ఇవ్వాాలన్నాారు. భారతీయ 
సంంప్రదాయంంలో గురువు బ్రహ్మమ, విష్ణుు, మహేశ్వవరుల 
స్వవరూపమే. ఆయన సాక్షాత్ పరబ్రహ్మమ అని గౌరవిస్తాారు. 
2026 సంంవత్ససరానికి గాను గురు పూర్ణిిమ (గురు 
పౌర్ణణమి) జూలై 29, బుధవారం�  జరుపుకున్నాారు. 
మహాభారతాన్నిి, వేదాలను విభజింంచి, మానవాళికి 
అంందింంచిన మహర్షిి వేద వ్యాాసుని జయంంతిని ఈ రోజే 
జరుపుకున్నాారు.ఈ సంందర్భం�ంగా గురువు ను స్మమరిస్తూూ 
ఆయన గొప్పపదనాన్నిి తెలుసుకుంందాంం.  తల్లిిదంండ్రులు 
మనకు జన్మమనిస్తేే, గురువు జీవితానికి అర్థం�� చెబుతాడు. 

జ్ఞాానాన్నిి మాత్రమే కాదు, సద్గుుణాలు, సంంస్కాారం�, ధర్మం�ం, 
ఆత్మమవిశ్వాాసంం, జీవిత లక్ష్యాాన్నిి ప్రసాదింంచేవాడు గురువు. 
ఆధ్యాాత్మిిక మార్గం��లో గురువు మనలోని దివ్యయత్వాాన్నిి 
గుర్తిం�ంచడానికి దారి చూపుతాడు. మనస్సుును నిర్మమలపరచి, 
ఆత్మమజ్ఞాానంం వైపు నడిపిస్తాాడు. నిజమైన గురువు తన వైపు 
కాకుంండా సత్యం�ం వైపు శిష్యుుడిని నడిపిస్తాాడు. మన 
దేశంంలో వశిష్ఠుుడు, విశ్వాామిత్రుడు, ద్రోణాచార్యుుడు, 
సాంందీపని మహర్షిి వంంటి మహనీయులు గురువులుగా 
ప్రసిద్ధిి చెంందారు. వారి శిష్యుులు జ్ఞాానంం, ధైర్యం�ం, ధర్మం�ం, 
కర్తతవ్యయనిష్ఠఠతో ప్రపంంచానికి ఆదర్శం�ంగా నిలిచారు. "గు" 
అంంటే అంంధకారం� (అజ్ఞాానంం), "రు" అంంటే దానిని 
తొలగింంచేవాడు. కాబట్టిి, అజ్ఞాానాన్నిి తొలగింంచి జ్ఞాానాన్నిి 
ప్రసాదింంచేవాడే గురువు. హింందూ ధర్మం�ంలో గురువుగా, 

గురు పౌర్ణణ మి 
విశిష్టట త 
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యోగిగా, అవధూత సంంప్రదాయానికి 
ఆదిగురువుగా బ్రహ్మమ, విష్ణుు, 
మహేశ్వవరులైన  త్రిమూర్తుుల సమ్మిిళిత 
అవతారం�గా, మూడు తలలు కలిగిన 
శ్రీ గురు దత్తాాత్రేయ స్వాామిని మనంం 
పూజిస్తాంం�. మహర్షిి అత్రి మరియు 
అనసూయాదేవికి త్రిమూర్తుులు 
వరం�గా ప్రసాదింంచిన కుమారుడు 
ఆయన. అనసూయాదేవి పతివ్రత్యాాన్నిి 
పరీక్షింంచడానికి త్రిమూర్తుులు 
వచ్చిినప్పుుడు, ఆమె తపోబలంంతో 
వారిని శిశువులుగా మార్చిం�ంది. 
అనంంతరం� వారు సంంతోషింంచి 
తమ అంంశాలతో దత్తాాత్రేయునిగా 
అవతరిం�చారని పురాణాలు 
చెబుతున్నాాయి. దత్తాాత్రేయుడు 
రాజభోగాలు, బంంధాలు, ఆస్తుులపై 
ఆసక్తిి లేకుంండా స్వేేచ్ఛఛగా సంంచరిం�చిన 
అవధూత యోగిగా ప్రసిద్ధిి చెంందారు. 
దత్తాాత్రేయుడు ప్రకృృతిలోని 24 
గురువుల నుంంచి జీవిత పాఠాలు 
నేర్చుుకున్నాారని అవధూత గీత మరియు 
శ్రీమద్భాాగవతంంలో చెప్పపబడింంది. 
వాటిలో కొన్నిి భూమి నుంండి సహనంం 
,గాలి నుంండి అనాసక్తిి ,నీరు నుంండి పవిత్రత,అగ్నిి నుంండి 
పరిశుద్ధధత, ఆకాశంం నుంండి విశాలత, సూర్యుుడి నుంండి 
సేవాభావంం, చంంద్రుడి నుంండి సమత్వం�ం, తేనెటీగ నుంండి 
శ్రమ, సాలీడు నుంండి సృృష్టిి రహస్యం�ం ఇలా నేర్చుుకున్నాారని 
చెప్తాారు. దత్తాాత్రేయుని వెంంట ఉంండే నాలుగు కుక్కకలు 
నాలుగు వేదాలకు (ఋగ్వేేదంం, యజుర్వేేదంం, సామవేదంం, 
అథర్వవవేదంం) ప్రతీకగా భావిస్తాారు. ఆయన చేతుల్లోో 
ఉంండే శంంఖంం దివ్యయనాదంం, సృృష్టిి ప్రారం�భానికి ప్రతీక 
కాగా, చక్రంం ధర్మమరక్షణ, కాలచక్రానికి ప్రతీక.  త్రిశూలంం 
త్రిగుణాలు (సత్త్వవ�, రజస్, తమస్)పై ఆధిపత్యాానికి 
ప్రతీక. డమరుకం� సృృష్టిి నాదంం, శివతత్వాానికి ప్రతీక. 
కమంండలంం వైరాగ్యం�ం, తపస్సుు, సన్యాాసానికి ప్రతీక. 

జపమాల ధ్యాానంం, జ్ఞాానంం, నిరం�తర నామస్మమరణకు 
ప్రతీక. ఇవి త్రిమూర్తుుల శక్తుులను, జ్ఞాానాన్నిి, యోగాన్నిి 
సూచిస్తాాయి. భారతదేశంంలో దత్తాాత్రేయ సంంప్రదాయానికి 
ప్రసిద్ధధమైన కొన్నిి క్షేత్రాలు ఉన్నాాయి. అవి గణగాపుర 
దత్తతక్షేత్రంం, నరసింంహవాడి, పీఠాపురం� శ్రీపాద శ్రీవల్లలభ 
జన్మమస్థథలంం,కురవపురం�,అక్కకల్కోోట.

 
"ప్రపంంచంంలోని ప్రతి జీవి, ప్రతి సంంఘటన, ప్రతి 

ప్రకృృతి అంంశంం మనకు గురువే. వినయంంతో గమనిస్తేే 
ప్రతి క్షణంం ఒక పాఠమే." ఈ భావన వల్లేే ఆయనను 
"జగద్గుురు" మరియు "ఆదిగురు" అని భక్తుులు 
గౌరవిస్తాారు.
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ప్రత్యేేక వ్యాాసంం

యూఏపీఏ భారతదేశంంలోని అత్యం�ంత కీలకమైన 
ఉగ్రవాద నిరోధక చట్టాాలలో ఒకటి. దేశ భద్రతను 
కాపాడడంంలో ఇది ముఖ్యయ పాత్ర పోషిస్తుంం�ది.  ఈ 
చట్టంం� అమలులో పారదర్శశకత, న్యాాయపరమైన 
పర్యయవేక్షణ, చట్టటబద్ధధ ప్రక్రియలకు కట్టుుబడి ఉంండడంం 
ప్రజాస్వాామ్యయ వ్యయవస్థథకు అవసరం�. భారతదేశ సమగ్రత, 
సార్వవభౌమత్వం�ం మరియు జాతీయ భద్రతకు ముప్పుుగా 
భావింంచే చట్టటవిరుద్ధధ, ఉగ్రవాద కార్యయకలాపాలను 
అరికట్టేంం�దుకు భారత పార్లలమెంంట్ ఈ చట్టాాన్నిి 
1967లో ఆమోదింంచింంది. కాలక్రమేణా 2004, 

2008, 2012, 2019 సంంవత్ససరాల్లోో ఈ చట్టాానికి 
పలు కీలక సవరణలు చేయబడ్డాాయి. యూఏపీఏ 
(Unlawful Activities (Prevention) Act 
– UAPA) అంంటే చట్టటవిరుద్ధధ కార్యయకలాపాల 
(నివారణ) చట్టంం�, 1967.

దేశ సార్వవభౌమత్వం�ం, సమగ్రతను రక్షింంచడంం, 
ఉగ్రవాద కార్యయకలాపాలను అరికట్టటడంం, చట్టటవిరుద్ధధ 
సంంస్థథలను నిషేధింంచడంం, ఉగ్రవాదానికి సంంబంంధింంచిన 
నిధులు, ఆస్తుులను నియంంత్రింంచడంం, ఉగ్రవాదానికి 
సహకరిం�చే వ్యయక్తుులు, సంంస్థథలపై చట్టటపరమైన చర్యయలు 

యూఏపీఏ (UAPA) చట్టంం � – యూఏపీఏ (UAPA) చట్టంం � – 
భారతదేశ ఉగ్రర వాద నిరోధక చట్టంం �: భారతదేశ ఉగ్రర వాద నిరోధక చట్టంం �: 

లకా్ష్యా�లు, ముఖ్యయ నిబంంధనలు, వివాదాలులకా్ష్యా�లు, ముఖ్యయ నిబంంధనలు, వివాదాలు
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తీసుకోవడంం  వంంటి ప్రధాన లక్ష్యాాలతో ఈ చట్టంం� 
రూపొంందింంచబడింంది: ఈ చట్టంం� ద్వాారా చట్టటవిరుద్ధధ 
సంంస్థథలపై  నిషేధంం విధింంచవచ్చుు.

కేం�ద్ర ప్రభుత్వం�ం దేశ భద్రతకు ముప్పుుగా భావింంచిన 
సంంస్థథలను చట్టటవిరుద్ధధ సంంస్థథలుగా ప్రకటింంచవచ్చుు.  
2019 సవరణ తర్వాాత సంంస్థథలతో పాటు వ్యయక్తుులను 
కూడా "ఉగ్రవాది"గా ప్రకటింంచే అధికారాన్నిి ఈ చట్టంం� 
ద్వాారా  కేం�ద్ర ప్రభుత్వాానికి కల్పిం�ంచారు.   ఉగ్రవాద 
కార్యయకలాపాలకు సంంబంంధింంచినట్లుు భావింంచిన 
ఆస్తుులను చట్టటప్రకారం� స్వాాధీనంం చేసుకునే అవకాశంం 
ఉంంటుంంది. సాధారణంంగా  యూఏపీఏ కిం�ద నమోదైన 
కేసులను National Investigation Agency 
(NIA) లేదా ఇతర అధికృృత దర్యాాప్తుు సంంస్థథలు 
విచారిస్తాాయి.  ఈ చట్టంం� కిం�ద అరెస్టైై�న వారికి బెయిల్ 
పొంందడంం సాధారణ క్రిమినల్ కేసులతో పోలిస్తేే 
కష్టటతరం�గా ఉంంటుంంది.

యూఏపీఏ చట్టాానికి సంంబంంధింంచి ప్రధాన  
సవరణలు
	» 2004 – ఉగ్రవాద నేరాలకు సంంబంంధింంచిన 

నిబంంధనలు విస్తతరింంచబడ్డాాయి.
	» 2008 – ముంంబై 26/11 దాడుల 

అనంంతరంం దర్యాాప్తుు అధికారాలు, శిక్షలను 
మరింంత కఠినతరంం చేశారు.

	» 2012 – ఉగ్రవాదానికి నిధుల సమీకరణ 
వంంటి అంంశాలపై అదనపు నిబంంధనలు 
చేర్చాారు.

	» 2019 – వ్యయక్తుులను కూడా ఉగ్రవాదులుగా 
ప్రకటింంచే అవకాశంం కల్పిం�ంచారు.

 ఉగ్రవాద కార్యయకలాపాల్లోో పాల్గొొనడమే కాదు 
వాటికి సహకరిం�చే వారిపై కూడా ఈ చట్టాాన్నిి 
ప్రయాగింంచేt అవకాశంం ఉంంది. ఉగ్రవాద సంంస్థథలకు 
ప్రచారం� కల్పిం�ంచడంం, ఆర్ధిిక వనరులు సమకూర్చచడంం, 
వాటి కార్యయకలాపాల్లోో ప్రత్యయక్షముగా లేదా పరోక్షంంగా 
పాల్గొొనడంం వంంటి కారణాలతో ప్రభుత్వం�ం ఈ చట్టంం� 
ప్రయోగింంచవచ్చుు.

ఈ చట్టంం� దేశ భద్రతను బలోపేతంం చేస్తుంం�ది. 
ఉగ్రవాద సంంస్థథల కార్యయకలాపాలను నియంంత్రింంచడంంలో 
సహాయపడుతుంంది.  అంంతర్జాాతీయ ఉగ్రవాద 
నెట్వవర్క్ల�లపై చర్యయలు తీసుకోవడానికి చట్టటబద్ధధమైన 
ఆధారం� అంందిస్తుంం�ది. ఉగ్రవాదానికి సంంబంంధింంచిన 
ఆర్థిిక వనరులను అడ్డుుకునే అవకాశంం కల్పిిస్తుంం�ది.

 
ఒక వ్యయక్తిి ఉగ్రవాద చర్యయలకు పాల్పపడినట్లుు కోర్టుులో 

నిరూపితమైతే, ఆ చర్యయ వల్లల ఎవరి మరణమైనా సంంభవిస్తేే 
మరణదంండన లేదా యావజ్జీీవ కారాగార శిక్ష, అలాగే 
జరిమానా విధింంచవచ్చుు. మరణంం సంంభవింంచని 
సంందర్భాాల్లోో కనీసంం ఐదు సంంవత్ససరాల నుంండి 
యావజ్జీీవ కారాగార శిక్ష వరకు, అలాగే జరిమానా 
విధింంచవచ్చుు. ప్రభుత్వం�ం నిషేధింంచిన ఉగ్రవాద సంంస్థథలో 
సభ్యుుడిగా ఉంండటంం లేదా ఆ సంంస్థథ కార్యయకలాపాలలో 
పాల్గొొనడంం నేరం�. దీనికి సాధారణంంగా యావజ్జీీవ 
కారాగార శిక్ష లేదా పదేళ్లల వరకు జైలు శిక్ష, అలాగే 
జరిమానా విధింంచే అవకాశంం ఉంంటుంంది. ఉగ్రవాద 
కార్యయకలాపాల కోసంం నిధులు సమకూర్చచడంం, 
సేకరిం�చడంం లేదా ఆర్థిిక సహాయంం అంందింంచడంం 
తీవ్రమైన నేరం�. దీనికి యావజ్జీీవ కారాగార శిక్ష 
వరకు లేదా పదేళ్లలకు తగ్గగకుంండా కాకుంండా చట్టంం�లోని 
సంంబంంధిత నిబంంధనల ప్రకారం� శిక్ష, అలాగే జరిమానా 
విధింంచవచ్చుు. ఉగ్రవాదులకు నివాసంం, ఆశ్రయంం 
లేదా ఇతర సహాయంం అంందింంచిన వ్యయక్తుులకు జైలు 
శిక్ష మరియు జరిమానా విధింంచే అవకాశంం ఉంంది. 
శిక్ష నేరం� యొక్కక తీవ్రతపై ఆధారపడి ఉంంటుంంది. 
ఉగ్రవాద కార్యయకలాపాలకు సంంబంంధింంచిన ఆస్తుులను 
దాచిపెట్టటడంం, వినియోగింంచడంం లేదా నిర్వవహింంచడంం 
కూడా నేరమే. దీనికి జైలు శిక్షతో పాటు జరిమానా 
విధింంచబడుతుంంది. అదనంంగా, సంంబంంధిత ఆస్తుులను 
ప్రభుత్వం�ం స్వాాధీనంం చేసుకోవచ్చుు. ఉగ్రవాద చర్యయలకు 
కుట్ర పన్ననడంం, ప్రోత్ససహింంచడంం, సహకరిం�చడంం 
లేదా ఇతరులను ప్రేరేపింంచడంం వంంటి చర్యయలకు కూడా 
ప్రధాన నేరాలకు సమానంంగా కఠినమైన శిక్షలు విధింంచే 
అవకాశంం ఉంంటుంంది.
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మేధో మథనంం

దాన గుణంం  - గొప్పప వరంం దాన గుణంం  - గొప్పప వరంం 

గొప్పపల కోసంం గొప్పపల కోసంం 
కాకుంండా బాధ్యయతతో కాకుంండా బాధ్యయతతో 
దానంం చేయంండిదానంం చేయంండి భారతీయ 

సంంస్కృ�ృతిలో దానంం అనేది 
అత్యుున్ననత ధర్మాాలలో ఒకటిగా 

భావింంచబడింంది. "దానంం" అంంటే కేవలంం ధనంం 
ఇవ్వవడంం మాత్రమే కాదు, అవసరం�లో ఉన్ననవారికి 
అన్నం�ం, విద్యయ, జ్ఞాానంం, సమయంం, సేవ, ధైర్యం�ం, ప్రేమ 

వంంటి విలువైన వాటిని నిస్వాార్థం��గా అంందింంచడంం 
కూడా దానమే. దాన గుణంం మనిషిలో 

కరుణ, దయ, పరస్పపర సహకారం�, 
సమాజంం  పట్లల బాధ్యయతను 
పెంంపొంందిస్తుంం�ది. మన భారతీయ 
సంంస్కృ�ృతికి మూలాధారం� ధర్మం�ం. 

ఆ ధర్మం�ంలో దానంం ఒక భాగంం. 
"త్యాాగేనైకేన అమృృతత్వవమానశుఃః"  

త్యాాగంం ద్వాారానే శాశ్వవతమైన 
గొప్పపతనంం లభిస్తుంం�ది. దానంం అనేది ఆ 

త్యాాగానికి ఆచరణ రూపంం.
చాలామంంది దానంం అంంటే డబ్బుు 

ఇవ్వవడమే అనుకుంంటారు. కానీ మన 
శాస్త్రాాలు దానానికి మరిం�త విశాలమైన అర్థాాన్నిి 

చెప్పాాయి. ఆకలితో ఉన్ననవారికి అన్నం�ం పెట్టటడంం 
అన్ననదానంం. విద్యయ లేనివారికి విద్యయ అంందింంచడంం 
విద్యాాదానంం. భయపడుతున్ననవారికి ధైర్యం�ం చెప్పపడంం 
అభయదానంం. రోగులకు రక్తం�ం ఇవ్వవడంం రక్తతదానంం. 
అవయవాలను దానంం చేసి మరొకరికి జీవితంం 
ఇవ్వవడంం అవయవదానంం. మన సమయంం, మన 
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జ్ఞాానంం, మన ప్రేమ, మన సేవ ఇవన్నీీ పంంచడంం ద్వాారా 
కూడా దానంం చేయవచ్చుు. మన పురాణాలు, ఇతిహాసాలు 
దానశీలురైన  మహనీయుల కథలతో నింండి ఉన్నాాయి. 
కర్ణుుడు, శిబి చక్రవర్తిి,  మహాబలి వంంటి  వారి జీవిత 
కథలు త్యాాగానికి, దానానికి ప్రతీకలు.  దానంం అనేది 
సంంపదకు సంంబంంధింంచినది కాదు, అది హృృదయానికి 
సంంబంంధింంచినదని ప్రతి ఒక్కకరు గ్రహింంచాలి.  దానంం 
చేయటానికి ధనవంంతులు కానక్కకర లేదు. మంంచి 
మనసు ఉంంటే చాలు.  ఒక మంంచి మాట కూడా దానమే 
అవుతుంంది. ఒక చిరునవ్వుు కూడా దానమే. నిరాశలో ఉన్నన 
వ్యయక్తిికి ధైర్యం�ం చెప్పపడంం కూడా దానమే.

భగవద్గీీతలో శ్రీ కృృష్ణుుడు దానాన్నిి మూడు రకాలుగా 
వివరిం�చాడు.  సాత్విికము, రాజసికము,తామసికము  అనే 
మూడు విధాలుగా దానాన్నిి నిర్వవచింంచాడు.

"దాతవ్యయమితి యద్దాానంం దీయతేనుపకారిణే । దేశే కాలే 
చ పాత్రే చ తద్దాానంం సాత్త్విి�కం� స్మృృ�తమ్ ॥"

దేశాన్నిి, కాలాన్నిి, పాత్రతను దృృష్టిిలో ఉంంచుకొని 
ఎటువంంటి ఫలాపేక్ష లేకుంండా చేసే దానంం సాత్విికమైన 
దానంంగా పేర్కొొనబడింంది.

"యత్తుు ప్రత్యుుపకారార్థంం� ఫలముద్దిిశ్యయ వా పునఃః । దీయతే 
చ పరిక్లిిష్టంం� తద్దాానంం రాజసంం స్మృృ�తమ్ ॥

ప్రతిఫలంం వస్తుంం�దని ఆశింంచి, పేరు వస్తుంం�దని భావింంచి 
లేదా ఎదుటివారి నుంండి ప్రయోజనంం పొంందాలనే ఉద్దేేశంంతో 
చేసే దానంం రాజసిక దానంం.

"అదేశకాలే యద్దాానంం అపాత్రేభ్యయశ్చచ దీయతే । 
అసత్కృ�ృతమవజ్ఞాాతంం తత్తాామసముదాహృృతమ్ ॥"

తగని సమయంంలో, అర్హహత లేని వారికి, అవమానిస్తూూ 
లేదా నిర్లలక్ష్యం�ంగా చేసే దానంం తామసిక దానంం.

దానంం చేసే వస్తుువు ఎంంత విలువైనదో అనే దాని కం�టే, 
దానిని ఇచ్చేే హృృదయంం పవిత్రంంగా  ఉంండాలని భగవద్గీీత 
చెబుతోంంది. ఒకడు పది వేలు ఇస్తేే నేను ఇరవై వేలు 
ఇస్తాానంంటూ గొప్పపల కోసంం చేసే దానంం రాజసికమైనది, 
మూడో వ్యయక్తిి ముప్పైై� వేలు దానంం చేస్తేే దీని వలన ఆశింంచిన 
కీర్తిి లభింంచక భంంగ పడాల్సిి వస్తుంం�ది. అవసరం� లేని 
వారికి, అపాత్ర వ్యయక్తిికి చేసే దానంం తామసమైనది. మనకు 
అవసరం� లేని వస్తుువులు ఇతరులకు ఇచ్చేేసి దానంంగా 

భావింంచకూడదు.  అలాగే మనంం చేసే దానంం వ్యయక్తిి పతనానికి 
కారణంం కాకూడదు.  మనంం చేసిన దానంం వలన  ఒక వ్యయక్తిి 
మద్యం�ం సేవింంచి సమాజానికి కీడు తలపెట్టేే పనిచేస్తేే దాని 
దుష్ఫఫలితంం మనకు చుట్టుుకుంంటుంంది. అంందుకే అపాత్ర 
వ్యయక్తిికి దానంం చేయకూడదు అని శాస్త్రంం చెబుతుంంది. 
అవతల వ్యయక్తిి మనకు తెలిసిన వాడా, మన కులానికి 
చెంందిన వాడా, మన దేశానికి చెంందిన వాడా, తరువాత 
మనకేమన్నాా ఉపయోగ పడతాడా ఇటువంంటి ఆలోచనలతో 
దానంం చేయకూడదు.

దానంం గురిం�చి అత్యం�ంత ప్రసిద్ధధమైన  తైత్తిిరీయ 
ఉపనిషత్తుు ఈ విధంంగా తెలియజేస్తుంం�ది. 

శ్రద్ధధయా దేయమ్| అశ్రద్ధధయా అదేయమ్| శ్రియా దేయమ్| 
హ్రియా దేయమ్| భియా దేయమ్| సంంవిదా దేయమ్|

n	 శ్రద్ధధతో దానంం చేయాలి.

n	 అశ్రద్ధధతో దానంం చేయకూడదు.

n	 తన శక్తిికి తగిన విధంంగా దానంం చేయాలి.

n	 వినయంంతో దానంం చేయాలి.

n	 బాధ్యయతతో దానంం చేయాలి.

n	 వివేకం�తో, అవగాహనతో దానంం చేయాలి.

నిజానికి నువ్వుు చేసే దానంంవలనే ఆ వ్యయక్తిి బ్రతికి బట్టట 
కడతాడనే అహంంకారం� పనికి రాదు. సమాజంంలో ఏదో 
విధంంగా ఎవరికి కావలసిన సహాయంం వారికి అంందుతూ 
ఉంంటుంంది. ఈ అవకాశంం మనకి లభింంచింందనే బాధ్యయతతో 
దానంం చేయాలి. ఇంంతకన్నాా ఎక్కుువ ఇవ్వవలేక పోతున్నాాననే 
సిగ్గుుతో దానంం చేయమన్నాారు.  ఒక చేతితో చేసే దానంం 
ఇంంకొక చేతికి తెలియాల్సిిన అవసరం� లేదు. ప్రస్తుుత ఆధునిక 
యుగంంలో చాలా మంంది రోడ్లల వెంంట నివసింంచే వారికి ఒక 
దుప్పపటో, అరటి పంండ్లోో దానంం చేసి సోషల్ మీడియాలో 
పోస్ట్్ చేసి గొప్పపలు ప్రకటింంచుకోవడంం చూస్తుున్నాంం�. ఇది 
ఒక అహంంకార ధోరణి. అవతలి వారిని తక్కుువ చేసి మనంం 
గొప్పపగా ప్రకటింంచుకోవడంం మూర్ఖఖత్వం�ం.

దానంం చేయడంం ద్వాారా సమాజంం అభివృృద్ధిి చెంందడమే 
కాకుంండా, దాత హృృదయంం కూడా విశాలమై ఉన్ననత స్థిితిని 
చేరుకోవడానికి తోడ్పపడుతుంంది.అంందుకే దానంం చేయంండి. 
అత్యం�ంత శ్రద్ధధతో అన్నిి అంంశాలు తెలుసుకొని దానంం 
చేయంండి.
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సమస్యయ - పరిష్కాారంం

అమెరికాలో నివసిస్తుున్నన ఎన్ఆర్ఐ శ్రీమతి 
భువనేశ్వవరి కొంండూరు ఆస్తిి వివాదానికి సంంబంంధింంచి 
తమకు ఎదురైన సమస్యయను ఏపీ ఎన్ఆర్టీీ సొసైటీ 
(APNRT Society) దృృష్టిికి తీసుకువచ్చాారు. 
ఫిర్యాాదును స్వీీకరిం�చిన ఏపీ ఎన్ఆర్టీీ సొసైటీ 
సంంబంంధిత పోలీసు అధికారులతో సమన్వవయంం 
చేసి, ఫిర్యాాదుపై తక్షణ విచారణ చేపట్టేేలా చర్యయలు 
తీసుకుంంది. దీని ఫలితంంగా సంంబంంధిత పోలీసు స్టేేషన్లోో 
కేసు నమోదు చేసి, సమగ్ర దర్యాాప్తుు నిర్వవహింంచారు. 

దర్యాాప్తుు అనంంతరం� నింందితురాలిపై చట్టటపరమైన 
చర్యయలు ప్రారం�భింంచి, ఛార్జ్షీీ�ట్ దాఖలు చేసే ప్రక్రియను 
చేపట్టాారు. అలాగే ఫిర్యాాదుదారురాలు మరియు వారి 
ఆస్తిికి భద్రత కల్పిం�ంచేంందుకు పోలీసు రక్షణ కూడా 
ఏర్పాాటు చేశారు. ఏపీ ఎన్ఆర్టీీ సొసైటీ జోక్యం�ంతో 
సంంబంంధిత శాఖలతో సమర్థథవంంతమైన సమన్వవయంం 
కారణంంగా పిటిషనర్కుు న్యాాయంం జరిగే దిశగా 
చట్టటపరమైన చర్యయలు వేగవంంతమై, సమస్యయ పరిష్కాార 
దిశగా కీలక పురోగతి సాధింంచబడింంది.

ఎన్ఆర్ఐ ఫిర్యాాదుపైై తక్షషణ  విచారణ
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విహారయాత్ర కోసంం వియత్నాంం� వెళ్లిిన తెలుగు 
పర్యాాటకుల జీవితాల్లోో విషాదంం చోటుచేసుకుంంది. 
వియత్నాంం�లోని ఫు క్వాాక్ దీవి (Phu Quoc 
Island) సమీపంంలో జరిగిన బోటు ప్రమాదంంలో 
ఆంంధ్రప్రదేశ్కుు చెంందిన ముగ్గుురు పర్యాాటకులు మృృతి 
చెంందారు. ఈ ఘటనతో వారి కుటుంంబాల్లోో తీవ్ర 
విషాదంం నెలకొంంది. మృృతి చెంందిన వారిలో ముడియంం 
శ్రీధర్ (45) – కడప జిల్లాా, గెల్లిి జయశ్రీ (35) – 
మచిలీపట్నం�ం, కృృష్ణాా జిల్లాా, నల్లలపేట రవితేజ (41) 
– హింందూపురం� ప్రాంంతంం ఉన్నాారు.  వీరు సాధారణ 
విహారయాత్రలో భాగంంగా వియత్నాంం� వెళ్లాారు. అక్కకడ 
పర్యాాటక ప్రదేశాల సంందర్శశనలో భాగంంగా సముద్ర 
ప్రయాణంం (బోట్ ట్రిప్) చేస్తుంం�డగా ప్రమాదంం 
జరిగింంది.  ఘటన సమాచారం� అంందిన వెంంటనే 
ఆంంధ్రప్రదేశ్ ప్రభుత్వం�ం అప్రమత్తతమైంంది. ముఖ్యయమంంత్రి 
శ్రీ నారా చంంద్రబాబు నాయుడు ఆదేశాల మేరకు 
విదేశీ వ్యయవహారాల మంంత్రిత్వవ శాఖ (MEA), 

భారత రాయబార కార్యాాలయంం, APNRT, 
ఢిల్లీీలోని ఆంంధ్రప్రదేశ్ భవన్ అధికారులు, వియత్నాంం� 
అధికారులతో సమన్వవయంం చేస్తూూ మృృతదేహాలను 
త్వవరగా స్వవదేశానికి తీసుకురావడానికి చర్యయలు 
చేపట్టింం�ది. కేం�ద్ర పౌర విమానయాన శాఖ మంంత్రి 
కిం�జరాపు రామ్మోోహన్ నాయుడు విదేశీ వ్యయవహారాల 

దూర దేశంం 
వియత్నాంం�లో 

విషాదంం
	» తెలుగు కుటుంంబాలకు తోడుగా 
ప్రభుత్వం�ం

	» అత్యం�ంత విషాద సమయంంలో 
భరోసా నింంపిన APNRT 
సమన్వవయ చర్యయలు
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మంంత్రిత్వవ శాఖ, వియత్నాంం�లోని భారత రాయబార 
కార్యాాలయంం, ఆంంధ్రప్రదేశ్ భవన్ అధికారులతో 
సమన్వవయంం చేస్తూూ భౌతికకాయాల తరలింంపునకు 
చర్యయలు తీసుకున్నాారు. వియత్నాంం�లో అవసరమైన 
చట్టటపరమైన ప్రక్రియలు, గుర్తిం�ంపు ప్రక్రియలు పూర్తిి 
చేసిన అనంంతరం� భౌతికకాయాలను స్వవదేశానికి 
తరలింంచారు. వియత్నాంం� నుంంచి మృృతదేహాలు 
మొదట హో చి మిన్ సిటీ (Ho Chi Minh City)కు 
చేరుకుని, అక్కకడి నుంంచి విమాన మార్గం��లో భారత్కుు 
తరలింంచబడ్డాాయి. మృృతదేహాలు ముంంబై అంంతర్జాాతీయ 
విమానాశ్రయానికి చేరుకున్నన అనంంతరం�, అవసరమైన 
కస్టటమ్స్్ మరియు ఇతర అధికారిక ప్రక్రియలు పూర్తిి 
చేసి, హైదరాబాద్లోోని రాజీవ్ గాంంధీ అంంతర్జాాతీయ 
విమానాశ్రయానికి తీసుకువచ్చాారు. అక్కకడి నుంంచి 
ఆంంధ్రప్రదేశ్ ప్రభుత్వం�ం ఆధ్వవర్యం�ంలో APNRT ఉచిత 
అంంబులెన్స్్ ఏర్పాాటు చేసింంది. 

ఆంంధ్రప్రదేశ్ ప్రభుత్వం�ం తరఫున ఎంంఎస్ఎంంఈ 
శాఖ మంంత్రి కొంండపల్లిి శ్రీనివాస్ హైదరాబాద్ 
విమానాశ్రయంంలో ఏర్పాాట్లలను పర్యయవేక్షింంచి, మృృతుల 
కుటుంంబాలకు అవసరమైన సహాయంం అంందింంచే 
చర్యయలు చేపట్టాారు.  అలాగే మంంత్రి కొల్లుు రవీంంద్ర 

మచిలీపట్నం�ంలో మృృతురాలు గెల్లిి జయశ్రీ కుటుంంబ 
సభ్యుులను పరామర్శిం�ంచి, ప్రభుత్వవ సహాయాన్నిి 
అంందిస్తాామని భరోసా ఇచ్చాారు. అన్నిి స్థాాయిల్లోో 
సమన్వవయంం  కోసంం ప్రభుత్వం�ం ప్రత్యేేక అధికారులను 
యుద్ధధప్రాతిపదికన నియమింంచింంది. దానికోసంం 
ఆయా జిల్లాాల కలెక్టటర్లలకు ఆదేశాలను జారీ చేసింంది. 
వీరం�దరితో APNRT ఎప్పపటికప్పుుడు సంంప్రదింంపులు 
జరుపుతూ సమాచారాన్నిి అంందింంచింంది. తన 
బాధ్యయతలో భాగంంగా APNRT పలు స్థాాయిల్లోో 
సమన్వవయ చర్యయలు చేపట్టింం�ది. వియత్నాంం�లోని భారత 
రాయబార కార్యాాలయంంతో సంంప్రదింంపులు జరిపింంది. 
మృృతుల భౌతికకాయాల గుర్తిం�ంపు, అవసరమైన 
పత్రాల ప్రక్రియ, రవాణా ఏర్పాాట్లలపై నిరం�తరం� 
సమాచారం� సేకరిం�చింంది. హైదరాబాద్ విమానాశ్రయ 
అధికారులతో సమన్వవయంం చేసి భౌతికకాయాలు 
చేరుకున్నన తర్వాాత అవసరమైన ఏర్పాాట్లుు చేసింంది. 
మృృతుల కుటుంంబ సభ్యుులతో APNRT ప్రతినిధులు 
సంంప్రదింంపులు కొనసాగిస్తూూ, అవసరమైన సమాచారం� 
అంందింంచారు. భౌతికకాయాలు వారి ఇళ్లలకు చేరుకునే 
వరకు ప్రతి దశను పర్యయవేక్షిస్తూూ కుటుంంబాలకు 
మానసిక ధైర్యాాన్నిి అంందింంచారు.
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అత్యం�ంత క్లిిష్టట సమయంంలో APNRT 
తక్షణ స్పం�ందన

విదేశాల్లోో ఉన్నన తెలుగు ప్రజలకు అవసరమైనప్పుుడు 
సహాయంం అంందింంచడమే లక్ష్యం�ంగా పనిచేస్తుున్నన 
ఆంంధ్రప్రదేశ్ నాన్ రెసిడెంంట్ తెలుగు సొసైటీ (APNRT) 
ఈ ఘటనలో అత్యం�ంత వేగంంగా స్పం�ందింంచింంది.

ప్రమాద సమాచారం� అంందిన క్షణంం నుంంచే 
APNRT తన 24 X 7 హెల్ప్్ లైన్ ద్వాారా ప్రత్యేేక 
కార్యాాచరణ ప్రారం�భింంచింంది.

n	 వియత్నాంం�లోని భారత రాయబార కార్యాాలయంంతో 
నిరం�తర సంంప్రదింంపులు కొనసాగింంచింంది.

n	 మృృతుల గుర్తిం�ంపు, అవసరమైన పత్రాలు, 
అనుమతులు, రవాణా ఏర్పాాట్లలపై ప్రతి దశను 
పర్యయవేక్షింంచింంది.

n	 ఢిల్లీీలోని ఆంంధ్రప్రదేశ్ భవన్ అధికారులతో కలిసి 
అన్నిి ప్రభుత్వవ శాఖల మధ్యయ సమన్వవయంం చేసింంది.

n	 హైదరాబాద్ విమానాశ్రయంంలో భౌతికకాయాల 
స్వీీకరణ, అంంబులెన్స్్ ఏర్పాాట్లుు, స్వవగ్రామాలకు 
తరలింంపు వంంటి అన్నిి అంంశాలను సమర్థథవంంతంంగా 
నిర్వవహింంచింంది.

n	 మృృతుల కుటుంంబ సభ్యుులతో నిరం�తరం� 
సంంప్రదింంపులు కొనసాగిస్తూూ, ప్రతి దశలో వారికి 

సమాచారం� అంందింంచింంది.

n	 కుటుంంబ సభ్యుులకు అవసరమైన మానసిక ధైర్యం�ం, 
పరిపాలనా సహకారం� అంందిస్తూూ భౌతికకాయాలు 
వారి నివాసాలకు చేరుకునే వరకు పర్యయవేక్షింంచింంది.

సంంక్షోభ సమయంంలో ప్రభుత్వవ సేవలకు 
నిదర్శశనంం

విదేశాల్లోో జరిగే అత్యయవసర పరిస్థిితుల్లోో ప్రభుత్వవ 
శాఖలు, భారత రాయబార కార్యాాలయాలు, APNRT 
మధ్యయ సమర్థథవంంతమైన సమన్వవయంం ఎంంత కీలకమో 
ఈ ఘటన మరోసారి స్పపష్టంం� చేసింంది.

స్వవదేశానికి వేల కిలోమీటర్లల దూరం�లో జరిగిన 
ఈ విషాద సమయంంలో ఆంంధ్రప్రదేశ్ ప్రభుత్వం�ం, 
కేం�ద్ర ప్రభుత్వం�ం, విదేశీ వ్యయవహారాల మంంత్రిత్వవ శాఖ, 
భారత రాయబార కార్యాాలయంం, ఆంంధ్రప్రదేశ్ భవన్, 
APNRT అధికారులు కలిసి పనిచేసి అత్యం�ంత క్లిిష్టటమైన 
ప్రక్రియను విజయవంంతంంగా పూర్తిి చేశారు.

ప్రాణాలు కోల్పోోయిన తెలుగు పర్యాాటకులను 
గౌరవప్రదంంగా వారి స్వవస్థథలాలకు చేర్చచడంంతో పాటు, 
దుఃఃఖంంలో ఉన్నన కుటుంంబాలకు అంండగా నిలవడంం ద్వాారా 
ప్రభుత్వం�ం మానవీయ విలువలకు ప్రాధాన్యయతనిచ్చిిన 
మరో ఉదాహరణగా ఈ ఘటన నిలిచిపోతుంంది.
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మన వంంటలు

ఆంంధ్రప్రదేశ్ తీపి వంంటకాలలో ప్రత్యేేక స్థాానాన్నిి 
సంంపాదింంచుకున్నన మిఠాయిలలో కాకినాడ కాజా లేదా 
గొట్టంం� కాజా ఒకటి. తూర్పుు గోదావరి జిల్లాా కాకినాడ 
పట్టటణానికి చెంందిన ఈ ప్రసిద్ధధ స్వీీట్, తన ప్రత్యేేక రుచి, 
తెలుగు ప్రజల అభిమానాన్నిి పొంందింంది. పంండుగలు, 
వివాహాలు, శుభకార్యాాలు, అతిథి సత్కాారాల్లోో కాకినాడ 
కాజా తప్పపనిసరిగా కనిపింంచే తీపి వంంటకం�.  కాకినాడ 
కాజా ప్రత్యేేకత ఏమిటంంటే, బయటకు బంంగారు 
రం�గులో కరకరలాడుతూ ఉంండి, లోపల పాకం�తో 
నింండిన మెత్తతటి పొరలు ఉంండటంం. ఒకసారి కొరికితే 
నోటిలో కరిగిపోయే తీపి రుచి దీని ప్రత్యేేక ఆకర్షషణ. 
అంందుకే దీనిని "గొట్టంం� కాజా" అని కూడా పిలుస్తాారు.
కాకినాడ కాజా తయారీ విధానంం

కావలసిన పదార్థాాలు
n	 మైదా పింండి – 2 

కప్పుులు

n	 నెయ్యిి లేదా డాల్డాా – 
3 టేబుల్ స్పూూన్లుు

n	 బేకిం�గ్ సోడా – 
చిటికెడు

n	 పెరుగు – 2 
టేబుల్ స్పూూన్లుు

n	 నీరు – అవసరమైనంంత

n	 నూనె – వేయింంచడానికి

పాకంం కోసంం
n	 పంంచదార – 2 కప్పుులు

n	 నీరు – 1 కప్పుు

n	 యాలకుల పొడి – అర టీస్పూూన్

n	 నిమ్మమరసంం – కొన్నిి చుక్కకలు

తయారీ విధానంం:
మైదాలో నెయ్యిి, పెరుగు, బేకిం�గ్ సోడా వేసి బాగా 
కలపాలి.
1.	 కొద్దిికొద్దిిగా నీరు పోస్తూూ మెత్తతగా పింండి కలిపి 

కనీసంం 30 నిమిషాలు మూతపెట్టిి ఉంంచాలి.
2.	పింం డిని చిన్నన ఉంండలుగా చేసి పొడవుగా లేదా గొట్టంం� 

ఆకారం�లో చుట్టాాలి.
3.	 కడాయిలో నూనె వేడి చేసి, మంంటను మధ్యయస్థాాయిలో 

ఉంంచి బంంగారు రం�గు వచ్చేే వరకు నెమ్మమదిగా 
వేయింంచాలి.

4.	మ రో పాత్రలో పంంచదార, నీరు వేసి 
ఒక తీగ పాకం� తయారు చేయాలి. చివర్లోో 
యాలకుల పొడి, నిమ్మమరసంం కలపాలి.
5.	 వేయింంచిన కాజాలను వేడివేడిగా 
పాకం�లో 5–10 నిమిషాలు నానబెట్టాాలి.
6.	 పాకం� బాగా పట్టిిన తరువాత బయటకు 

తీసి చల్లాారనివ్వాాలి. 

కాకినాడ 
కాజా 
(గొట్టంం � కాజా)
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ఆస్ట్రేేలియా దేశంం ప్రతి ఐదేళ్లలకొకసారి నిర్వవహింంచే 
అత్యం�ంత కీలకమైన ప్రక్రియ సెన్ససస్’ (Census - 
జనాభా లెక్కకల సేకరణ)ఇది కేవలంం మనుషుల 
సంంఖ్యయను లెక్కిం�ంచడంం మాత్రమే కాదు రాబోయే 

ఐదేళ్లలలో ఆస్ట్రేేలియా ప్రభుత్వం�ం కేటాయింంచే నిధులు, 
సౌకర్యాాలు మరియు విధాన రూపకల్పపనకు ఇది ఒక 
దిక్సూూచి. ఈ సంందర్భం�ంగా ఆస్ట్రేేలియాలోని తెలుగు 
వారం�దరికీ ఒక ముఖ్యయమైన పిలుపు!

ఆస్ట్రేేలియా సెన్ససస్ 2026

మన తెలుగు భాషా వైైభవాన్నిి, 
ఐక్యయతా బలాన్నిి చాటుకుంందాంం! 
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1. ఇప్పపటివరకు ఉన్ననతెలుగు వారిలెక్కకలు 
(Statistics & Growth)

ఆస్ట్రేేలియా బ్యూూరో ఆఫ్ స్టాాటిస్టిిక్స్్ (ABS) 
అధికారిక గణాంంకాల ప్రకారం�:

2016 సెన్ససస్: ఆస్ట్రేేలియాలో తెలుగు మాట్లాాడే వారి 
సంంఖ్యయ 34,433

2021 సెన్ససస్: ఈ సంంఖ్యయ ఏకం�గా 72.5% పెరిగి 
59,406 కి చేరిం�ది.

ప్రస్తుుత అంంచనా (2026): గత ఐదేళ్లలలో మైగ్రేషన్ 
మరియు స్టూూడెంంట్లల సంంఖ్యయ గణనీయంంగా పెరగడంం 
వల్లల, ఆస్ట్రేేలియాలో తెలుగు వారి సంంఖ్యయ 1,00,000 
(లక్ష) మార్కుును దాటి ఉంంటుంందని అంంచనా.

విశ్లేేషణ: ఆస్ట్రేేలియాలో అత్యం�ంత వేగంంగా 
పెరుగుతున్నన భాషా సమూహాలలో (Fastest 
Growing Communities) తెలుగు ఒకటి. 
అయితే, మనంం ఎంంతమంంది ఉన్నాామనేది మనంం 
సెన్ససస్‌‌లో రాసే Telugu అనే ఒక్కక సమాధానంం పైనే 
ఆధారపడి ఉంంటుంంది.

2. సెన్ససస్ వల్లల ఉపయోగాలు (Key 
Benefits of Census Data):

మనంం సెన్ససస్‌‌లో సరిగ్గాా వివరాలు నమోదు చేయడంం 
వల్లల తెలుగు కమ్యూూనిటీకి లభింంచే లాభాలు:

* స్థాానిక నిధులు & లైబ్రరీలు: తెలుగు మాట్లాాడే 
వారి సంంఖ్యయ ఆధారం�గానే స్థాానిక కౌన్సిిల్స్్ లైబ్రరీలలో 
తెలుగు పుస్తతకాలు, పత్రికలు మరియు డిజిటల్ 
రిసోర్సెెస్ కేటాయిస్తాాయి.
* కమ్యూూనిటీ రేడియో & మీడియా: SBS మరియు 

స్థాానిక కమ్యూూనిటీ రేడియోలలో తెలుగు ప్రోగ్రామ్‌‌ల 
సమయాన్నిి పెంంచడానికి సెన్ససస్ డేటా ప్రామాణికం�.
* చిన్నాారులకు మాతృృభాషా విద్యయ: మన పిల్లలలకు 

తెలుగు నేర్పిం�ంచే "మన బడి" లేదా లాంంగ్వేేజ్ స్కూూళ్లలకు 
ప్రభుత్వవ గ్రాంంట్లుు, గదుల కేటాయింంపు సులువవుతుంంది.
* వృృద్ధుులు & సామాజిక సేవలు: తెలుగు 

మాత్రమే మాట్లాాడగలిగే వయోధికులకు (Seniors) 
ప్రభుత్వవ కేర్ సెంంటర్లలలో తెలుగు అనువాదకులు 
(Translators/Interpreters) మరియు ప్రత్యేేక 
సౌకర్యాాలు లభిస్తాాయి.
* రాజకీయ & సామాజిక గుర్తింం�పు: మన సంంఖ్యయ 

అధికారికం�గా పెరిగినప్పుుడు, ప్రభుత్వం�ం మన 
కమ్యూూనిటీ ఈవెంంట్లలకు (ఉగాది, దసరా వేడుకలు) 
పెద్దద ఎత్తుున నిధులు ఇస్తుంం�ది.

3. సెన్ససస్ ముఖ్యయమైన తేదీలు (Important 
Dates)
* ప్రధాన రోజు (Census Night): ఆగస్టుు 11, 

2026 (మంంగళవారం�)
* నమోదు సమయంం: జూలై చివరి వారం� నుంండి 

ఆగస్టుు 11 లేదా ఆగస్టుు చివరి వరకు ఆన్‌‌లైన్ లేదా 
పేపర్ ద్వాారా నింంపవచ్చుు.
* ఎవరెవరు పాల్గొొనాలి?: సిటిజన్లుు, పి.ఆర్ (PR) 

హోల్డడర్లుు, వర్క్్ వీసా, స్టూూడెంంట్ వీసాలు మరియు 
విజిటర్ వీసాల మీద వచ్చిి ఆ రోజు ఆస్ట్రేేలియాలో 
ఉన్నన ప్రతీ ఒక్కకరూ నింంపడంం తప్పపనిసరి.

4. ఫారమ్ ఎలా పూర్తిి చేయాలి? (How 
to Participate)

ఆస్ట్రేేలియా బ్యూూరో ఆఫ్ స్టాాటిస్టిిక్స్్ (ABS) ప్రతి 
ఇంంటికి ప్రత్యేేక Census Number మరియు Access 
Code తో కూడిన ఉత్తతరం� (Letter) పంంపుతుంంది.

ఆన్‌‌లైన్ విధానంం (ఆన్‌‌లైన్ - అత్యం�ంత సులభంం):
1. census.abs.gov.au వెబ్‌‌సైట్‌‌కి వెళ్లంం�డి.
2. మీకు వచ్చిిన ఉత్తతరం�లో ఉన్నన కోడ్‌‌తో లాగిన్అ 

వ్వం�ండి.
3. మీ ఇంంటిలోని వారి వివరాలు నింంపంండి.
పేపర్ ఫారమ్ విధానంం: ఆన్‌‌లైన్ వీలుకాని వారు 

ABS కి ఫోన్ చేసి లేదా వెబ్‌‌సైట్‌‌లో ఆర్డడర్ చేసి 
పేపర్ ఫారమ్ తెప్పిం�ంచుకుని, పూర్తిి చేసి తిరిగి ఇచ్చిిన 
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కవరులో పోస్ట్్ చేయవచ్చుు.

5. మనంం చేయాల్సిిన ప్రధానమైన 
పని (Crucial Action Step)

ఫారమ్ నింంపేటప్పుుడు భాషకు సంంబంంధింంచిన 
ప్రశ్నన దగ్గగర అత్యం�ంత జాగ్రత్తతగా ఉంండాలి: 
ప్రశ్నన: What language does the 
person use at home? (లేదా ఇంంట్లోో 
మాట్లాాడే భాష)

మీరు చేయాల్సిం�ంది: Other - please 
specify అనే ఆప్షషన్ ఎంంచుకుని, స్పపష్టంం�గా 
Telugu అని రాయాలి/టైప్ చేయాలి.

గమనిక: ఇంంట్లోో కాస్తత ఇంంగ్లీీష్ మాట్లాాడినా, 
మీ ప్రాథమిక భాష లేదా మూల భాష తెలుగు 
అయితే తెలుగు అని మాత్రమే నమోదు 
చేయంండి.

6. మన అవగాహన – మన 
 బాధ్యయత (Conclusion)

మనంం విదేశాల్లోో స్థిిరపడినా, మన గుర్తిం�ంపును 
చాటుకోవడానికి సెన్ససస్ ఒక చట్టటబద్ధధమైన 
సాధనంం. మనంం ఐక్యం�ంగా పాల్గొొని మన ఉనికిని 
నమోదు చేయకపోతే, మన సంంఖ్యయ తక్కుువగా 
చూపింంచబడి ప్రభుత్వవ నిధులు, సౌకర్యాాల విషయంంలో 
మన కమ్యూూనిటీ వెనుకబడిపోయే ప్రమాదంం ఉంంది.

భాష మన సంంస్కృ�ృతికి మూలంం – సెన్ససస్‌‌లో తెలుగు 
అని రాయడంం మన కమ్యూూనిటీ భవిష్యయత్తుుకు మార్గం��.

మీ పాత్ర:
* మీ ఫారమ్‌‌లో Telugu అని నమోదు చేయంండి.
* మీ పరిధిలోని వాట్సాాప్ గ్రూప్‌‌లు, ఫేస్‌‌బుక్ 

ద్వాారా ఈ సంందేశాన్నిి ప్రతి తెలుగు కుటుంంబానికి 
చేరవేయంండి.

* కొత్తతగా వచ్చిిన స్టూూడెంంట్లలకు, ఆన్‌‌లైన్ ఫారమ్ 
పూర్తిి చేయడంంలో ఇబ్బం�ంది పడే పెద్దదవారికి సహాయంం 
చేయంండి.

తెలుగు వారం�దరూ ఐక్యం�ంగా ఈ సెన్ససస్‌‌లో పాల్గొొని, 
ఆస్ట్రేేలియా గడ్డడపై మన తెలుగు భాషా ప్రాధాన్యయతను, 
కమ్యూూనిటీ బలాన్నిి స గర్వం�ంగా చాటుకుంందాంం! 

జై తెలుగు తల్లిి!
నరేంంద్ర బాబు. కుక్కకపల్లిి 

ప్రవాస ఆంంధ్రులు 
ఆస్ట్రేేలియా (మెల్బోోర్న్్ )
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